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जागें नविगु के खग...  

 
 िदु्ध  की हवभीहषका स े भिाक्रातं हवश् व  जीवन म्ू‍ ि  की हगरावि स े ि‍ त जीवन रर अपनय व की 

मधरुता स े टरक् त समाज वक मागव की तलाश में भिक रि ेि,  जिा ँशाहँत  स्ाव रर प्रमे िो  जाव ँतो जाव ँ

किा?ँ तकनीकी रतु गहत न ेलाइफ को फा‍ ि तो बना कदिा लकेकन सजंीदगी को समा्‍ त कर कदिा ि ै धन हल्‍ सा 

रर िश कामना न ेअनहैतक आचरण प  की ओर अग्रसर कर कदिा ि ै हशक्षा  ‍ वा‍ ्  ि रर सरुक्षा  जो ककसी भी 

रार्ष् र के आधारभतू घिक ि,  राजनीहतक हशकंज ेमें जक  े हव ि,  धमव  स‍ं कृहत  आध् िाय म  साहिय ि रर हवज्ञान की 

सिेत भी खास दरुु‍ त नि  ि ै अधंकार में आशा की कोई ककरण नजर आती ि ै तो वि ि ै कलम  िालाकँक खतरे 

ििा ँभी कम नि  ि, लकेकन कफर भी वक उम् मीद बधंती ि ै कबीर  तलुसी  भषूण  प्रसाद  हनराला  प्रमेचदं रर 

नागाजुवन की हवरासत आश् व‍ त करती ि ै ‘शभुोदि’ इसी आश् वह‍त का परचम ि ै हजसन ेजीवन िािा के छोिे स े

काल खडं में अपनी वचैाटरक अ ववय ता रर सजृनाय मक हजजीहवषा के ्ारा ‍ वि ंको साहिय ि रर स‍ं कृहत की 

दहुनिा स ेजो ा ि ै  

 

 ‘शुभोदि’ वक साहिहयिक ई-पहिका माि नि  ि ै िि वक पावन सार‍ वत अनरु्ष् ठान िइै इसमें सिभागी 

बनन ेवाल ेसभी सधुी लखेक  रर हजज्ञास ुपाठक  का कोटिश: अहभनदंन ि ै... वदंन ि.ै.. 

 

      आइव  ‘शभुोदि’ के नवाकं ंशरद 2024) का ‍ वागत मिाकहव सहुमिानदंन पतं के इस आवावान के सा  करत े

ि,:  

“गजवन कर मानव केशटर! 

प्राणपद गजवन  

जागें नविगु के खग 

बरसा जीवन-कूजन “   

 

‘ 

      

      

हवजिदशमी         डॉ. दवेकीनदंन शमाव  

12 अक् िूबर 2024             प्रधान सपंादक    

              

        प्रधान सपंादक की कलम स े

        श्रीमयकंुज हविारण ेनम:  
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साहिय ि, आहयमक हवरेचन का सशक् त माध् िम ि.ै..  
 

 

 जब ‘शभुोदि’ का िि शरद अकं ं2024) आपके िा   में िा आपकी ‍ क्रीन पर िोगा तब वहैश् वक पटरदशृ् ि 

कई हवसगंहति  का साक्षी बन रिा ि ै वक सा  ब हत स ेसघंषव रर िकराव तो नई ह‍ हति  को ज्‍ म द ेिी रि ेि, 

ककंत ु इन भौगोहलक रर राजनीहतक सघंषों के बीच अतंत: मानवीिता लहूलिुान िो रिी ि ै रूस-िकेू्रन रर 

इजरािल-कफली‍ तीन सघंषव अभी खय म िोत ेनि  कदख रिा ि ैरर इजरािल-लबेनान रर इजरािल-ईरान िदु्ध की 

आशकंाओं के बादल शाहँत रर सिअह‍तय व के सिूव को ककन ेका प्रिास कर रि ेि,   

 

 इन सारे मतभदे रर मनभदे  के बीच िकद मानवता को बचान ेका कोई रा‍ ता ि ैतो वि रा‍ ता साहिय ि की 

गहलि  स ेगजुरता ि ै साहिय ि की कक्षा में बठैकर िी िम शाहँत  स्ाव  सििोग  सम् मान रर सि-अह‍तय व का पाठ 

पढ़ सकत ेि,  भौहतकवाद  भोगवाद  आतकंवाद रर हव‍ तारवाद जसैी सम‍ िाओं का हनराकरण साहिय ि के िी पास 

हमल सकता ि ैक् ि कक साहिय ि व् िहि  के आहयमक हवरेचन का सबस ेसशक् त माध् िम ि ै  

 

 शभुोदि का शरद अकं ं2024) कुछ बदलाव  के सा  प्र‍ तुत ि ै इस अकं में भी आपको हवशदु्ध साहिहयिक 

रचनाओं का रसा‍ वादन करन ेको हमलगेा  प्रहतह त साहिय िकार श्री ब्रज ककशोर वमाव ‘शदैी’ का साक्षाय कार रर कई 

साहिहयिक प‍ु तक  की समीक्षा आपके आकषवण का कें र बनेंगी  सधुी पाठक  के अहभमत िमारा उय सािवधवन करन ेके 

सा -सा  मागवदशवन भी करेंग े अत: आपकी ब हम्ू‍ ि पाठकीि प्रहतकक्रिा की िमें प्रतीक्षा रिगेी   

सादर   

 

10 अक् िूबर 2024          डॉ. ईश् वर िंसिं 

           सपंादक  

         संपादक की कलम स े 
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डॉ. ईश्वर िंसिं :  शदैी सािब, आपन े देश 

हवदेश में िंिदंी साहिय ि के प्रचार-प्रसार में 

मिय य वपणूव भूहमका हनभाई िै  अपनी इस साहिहयिक िािा 

के बारे में सकं्षपे में िमें बताइव  
  

बी के वमाव: म,न ेकहवता का कखिरा कक्षा 10 में सीखना 

प्रारंभ कर कदिा  ा  मझु े गोपालदास नीरज रर बच् चन 

सािब का साहिध् ि ककशोराव‍  ा में प्रा्‍ त िो गिा  ा  मुझ े

इन मिान कहवि  के सा  कहव सम् मलेन  में मचं साझा 

करन ेका सौभाग् ि प्रा्‍ त ि ै म,न ेदेश-हवदेश में िंिदंी के प्रचार

-प्रसार का कािव ककिा िै  हवशषे रूप स े तय कालीन 

िगूो‍ लाहविा के क्रोवहशिा में िंिदंी रर भारतीि स‍ं कृहत 

पर ब हत काम ककिा ि ैरर आज भी म, क्रोवहशिन भाषा को 

जानन े वाला भारत में वकमाि व् िहि  हू ँ म, िंिदंी, उदूव, 

अगं्रजेी रर ब्रजभाषा में हलखता हूँ  कहवता, ग़जल, दोिा, 

गीत आकद हवधाओं में हलखता हू ँ मरेे अब तक 26 ग्र ं  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रकाहशत िो चकेु ि, रर 5  प्रकाशनाधीन ि,   
 

डॉ० िंसिं : आपन े  बच् चन जी की मधशुाला की तजव पर 

‘मिखाना’ प‍ु तक हलखी  ी  िमें उसके बारे में बताइव   
  

बी के वमाव : ि ेलगभग 70 साल परुानी बात िै  बच् चन 

सािब हजस भी कहव सम् मलेन में जात े  ,े लोग उनस े

मधशुाला सनुान ेकी फरमाइश करत े  े म,न ेजब मधशुाला 

पढ़ी तो मुझ ेलगा कक िि उदूव का हवषि ि ैरर म,न ेउसी छंद 

में 120 रूबाइिा ंहलख   ि ेरूबाइिा ंमधशुाला का अनवुाद 

नि     बह्‍क उसी हवषिव‍ त ुपर मौहलक रचना     म,न े

इस प‍ु तक का नाम ’मिखाना’ रखा रर इस ेलोग  का बिेद 

्‍ िार हमला रर हवहभ्‍ न कहव सम् मलेन  रर मशुािर  में 

इस ेखूब सनुा रर सरािा गिा   
  

डॉ० िंसिं : आपको साहिय ि स ेज ेु लगभग 70 वषव िो चकेु 

ि,  आप अपन ेसमकालीन साहिय ि में आज क् िा पटरवतवन 

देखत ेि, रर उसकी गणुवय ता को ककस प्रकार देखत ेि,? 
 

बी के वमाव : साहियि समाज का दपवण िोता ि ै िमारा 

पटरवशे िी साहिय ि में प्रहतिंबहंबत िोता िै   आपका लखेन  

चाि ेगद्य ि ैिा पद्य ि ैउसमें अपन ेसमि की झलक देखन ेको 

हमलती िै  लकेकन वक पटरवतवन जो म, देख रिा हू,ँ वि िि 

ि ैकक लखेन में जो वक गाभंीिव िोना चाहिव उसका अभाव 

कदखता िै  उसमें हवषि हवहवधता तो ब हत आ गई ि,ै 

सामाहजकता भी उसके अदंर समाहित िो गई ि ै लकेकन  

हजसको आप आयमा कित ेि, वि  लखेन की गभंीरता ि ैउस 

पर वतवमान पटरवशे की रेडीमडे रर फा‍ ि फूड स‍ं कृहत का 

   
‘गांभीिव  लेखन की आय मा ि ै.. 

                                                      -बी. के. वमाव ‘शैदी ’  

साक्षायकार 
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‍ पर्ष् ि प्रभाव कदखाई देता ि ै इसहलव लखेन के पीछे जो 

अध् ििन िोना चाहिव उसकी कमी खिकन े वाली िै  

फिाफि कुछ हलखन े रर उस े सोशल मीहडिा पर पो‍ ि 

करन ेकी ि ब ी गणुवय ता को हवपरीत रूप स ेप्रभाहवत कर 

रिी ि ै िि प्रवहृि िुवा रचनाकार  में तो ि ैिी, आहंशक रूप 

स ेपरुान े रचनाकार  को भी प्रभाहवत कर रिी ि ै सोशल 

मीहडिा पर हमलन ेवाली हम् िा प्रशसंा प्रहतभाओं को कंुद 

बना रिी ि ै रर रचनाकार  में सुधार िा ब ेितरी की 

संभावनाओं को समा्‍ त कर रिी िै   
  

डॉ० िंसिं: आज इंिरनिे का िगु िै  इस िगु में आप प‍ु तक  

को ककतना प्रासहंगक पात े ि, रर प‍ु तक  के पाठक  की 

घिती सखं् िा में इंिरनिे की भूहमका पर आपका क् िा 

अहभमत ि,? 
 

बी के वमाव : इंिरनिे स ेप‍ुतक  की उपलब्धता बढ़ गई ि ै 

अब िाडव कॉपी की जरूरत नि  ि ै ककतनी िी प‍ु तकें  आपके 

मोबाइल में आ सकती ि,  इंिरनिे की मदद स ेआप अपनी 

प‍ु तक सदुरू बठेै ककसी भी पाठक को ककसी भी समि भेज 

सकत े ि, िा ककसी स ेमगंा सकत े ि,  इस रूप में इंिरनिे 

िमारा मददगार िै  ककंत ुजब पाठक प‍ु तक को न पढ़कर 

केवल जरूरी सूचना भर गगूल स ेसचव कर लतेा ि ैतब वि 

अधरेू ज्ञान के खतर  में प  जाता िै  ऐस ेपाठक के पास 

सचूना तो िोती ि,ै ज्ञान नि  िोता  इसकी वजि िि ि ैकक  

प‍ुतक पढ़न े का ककसी के पास समि नि  ि ै अहधकतर 

समि लोग सोशल मीहडिा को देखन ेमें बबावद कर देत ेि,  

इंिरनिे प‍ु तक  के अध् ििन रर उपलब् धता में अय ितं 

सिािक हसद्ध िो सकता ि,ै िि िम पर हनभवर करता ि ैकक 

िम उसका उपिोग ककस प्रकार करत ेि,   
 

डॉ० िंसिं : इंिरनिे स ेवक कदम आग ेजाकर, िम कृहिम 

मधेा (आर्िवफीहशिल इंिेलीजेंस) के िगु में आ गव ि,, 

हजसकी मदद स े ब हत सी रचनावं हलखी जा सकती ि,  

मौहलक साहिय ि सृजन पर इसके प्रभाव पर आप क् िा किना 

चािेंग?े 
 

बी के वमाव : िि तो अभी वआई का प्रारंहभक रूप ि ै िि 

ककस प्रकार मानव जीवन को प्रभाहवत करन ेवाला ि,ै वि 

अभी भहवर्ष् ि के गभव में हछपा  हआ ि ै अगर सब कुछ मशीन 

के माध्िम स े िो गिा तो िमारी सोचने की शहि  रर 

रचनाय मकता का क् िा िोगा? वि तो समा्‍ त िो जावगी  

कोई रचना ककतनी अच् छी ि,ै उसके अदंर ककतनी मौहलकता 

ि ै िि िि सब कुछ इस बात पर हनभवर करेगा कक वआई 

जहनत रचनाओं की ‍वीकृहत ककतनी रिगेी   वआई से 

िमारा िंचतंन इतना ज्िादा प्रभाहवत िो जावगा कक िमारी 

अपनी रचनाधर्मवता रर मौहलकता सब खयम िो जावगी 

रर िम उसी पर हनभवर करन ेलगेंग े कफर िम वआइ की 

सचूना को िी अहंतम सय ि मानन ेलगेंग े िि ह‍ हत साहिय ि, 

समाज िा मानव जीवन के हलव खतरनाक िोगी   
  

डॉ० िंसिं : साहिय ि जगत में कहवि  की बढ़ती सखं् िा रर 

उसी अनपुात में छपती प‍ु तक  को साहिहयिक गणुवय ता के 

आधार पर आप कैस ेआकंत ेि, ? 
  

बी के वमाव :  हलखना प्रारंभ करत ेिी प‍ु तक प्रकाशन की 

ललक गणुवय ता को प्रभाहवत करती ि ै नव लखेक  को 

अनभुवी साहिय िकार  की प‍ु तकें  पढ़नी चाहिवं, उनका 

मागवदशवन प्रा्‍ त करना चाहिव रर उसके बाद प‍ु तक 

प्रकाशन की बात सोचनी चाहिव  शॉिवकि का रा‍ ता 

गणुवय ता वाला नि  िोता, साहिय ि में तो हब्‍ कुल नि   

आपकी प‍ु तक देर स े आव लकेकन अच् छी बनकर आव  

आपकी प‍ु तक कम सखं् िा में आव ं लकेकन गणुवय ता िकु् त 

आव,ं िि हजम् मदेारी आपकी ि,ै लखेक की ि ै 
  

डॉ. िंसंि: साहिहयिक कािवक्रम  में दशवक  की घिती सखं् िा 

वक िंचतंा का हवषि ि ै इस ेबढ़ान ेके हलव आपके हवचार स े

क् िा कदम उठाव जान ेचाहिवं  
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बी के वमाव : साहिहयिक कािवक्रम  में लोग िा तो व् िहि गत 

रूहच स ेजात ेि, िा आिोजक के सा  अपन ेहनजी सबंधं  के 

कारण जात े ि,  इसका वक कारण तो िि ि ै कक सभी 

कािवक्रम ककसी न ककसी रूप में सोशल मीहडिा पर उपलब् ध 

िो जात ेि,, दसूरे लोग  को अपनी पसदं के कािवक्रम िीवी 

रर इंिरनिे पर उपलब् ध ि,, अत: उ्‍ िें कुछ ििकर रर कुछ 

हवशषे कदिा जाना चाहिव, तभी दशवक साहिहयिक कािवक्रम  

में प हचंेंग े  
  

डॉ. िंसिं: सोशल मीहडिा की साहिय ि के संवधवन में क् िा 

भूहमका िो सकती ि?ै 

बी के वमाव : सोशल मीहडिा प्रचार रर प्रसार का बिेद 

सशक् त माध् िम ि ै इसके ्ारा सहिहयिक सूचना रर 

रचनाओं को वक हक्लक स े अहधक स े अहधक लोग  तक 

प हचंाा जा सकता ि ै ििा ँ तक कक आप ककसी सदुरू बठेै 

व् िहि  को ककसी कािवक्रम स े जो  सकत े ि, रर उसकी 

उहप ह‍ हत का लाभ ल ेसकत ेि,  अपनी प‍ु तक  के प्रचार 

प्रसार, प्रकाशक िा मरुक के पास बार-बार आन-ेजान,े उनमें 

ककसी प्रकार के सशंोधन करन,े रचनाओं को ककसी पि-

पहिका आकद में भजेन ेआकद में सोशल मीहडिा की मदद ल े

सकत ेि,  िकद सदंभव के हलव आपको ककसी साहिय िकार स े

कोई प‍ु तक िा रचना चाहिव तो वि वक हमनि में आपको 

प्रा्‍ त िो सकती ि ै इन सब बात  स ेसाहिय ि के संवधवन में 

सिािता हमल सकती ि ै 
  

डॉ. िंसंि: भारतीि साहियि  की समावशेी  प्रवहृि के आप 

प्रबल पक्षधर  रि ेि,  वतवमान साहियि में इस प्रवहृि पर 

क्िा किना चािेंग?े 
 

बी के वमाव : साहिय िकार मलूत: समावशेी प्रवृहि का िी 

िोता ि ै जो लोग  सपंणूव समाज को समान दहृि स ेनि  

देखत,े वे अच् छे साहिय िकार नि  िो सकत े आज भी 

अपवाद  को छो  दें तो साहिय ि समावशेी जीवन दशवन का 

िी पक्षधर ि ै मरेा िि भी मानना ि ै कक साहिय िकार को 

‍ वि ंअपना उदािरण प्र‍ ततु कर समाज को समावशेी बनन े

की राि कदखानी चाहिव   
 

 डॉ. िंसिं : भारत में कालजिी साहियि  की वक समदृ्ध  

परम्परा रिी ि ै वतवमान साहियि  में रामचटरतमानस  

हप्रिप्रवास  साकेत  कामािनी  गोदान जसैी कालजिी 

कृहतिा ंकदखाई  नि  देती कुछ  किना चािेंग ेआप? 
 

बी के वमाव :कालजिी रचना तभी बन पाती ि ैजबकक उसके 

सजृन में लखेक का अध् ििन िो, समपवण िो, अपन ेसमि की 

समझ िो रर उसकी अपनी प्रहतभा िो  हजस कृहत में ि े

चार  चीजें समाहित िो जावंगी उसके कालजिी बनन े की 

संभावना बन जावगी  ििा ँिि समझना आवश्िक ि ै कक 

अध् ििन स े आशि केवल प‍ु तक  के अध् ििन से नि  ि ै

अहपत ुअपन े समि, अपन े पटरवशे रर मानव जीवन का 

अध् ििन भी इसी में शाहमल ि,ै समपवण इतना चाहिव कक 

वि कृहत लखेक के जीवन का अहंतम लक्ष् ि बन जाव, समि 

की समझ स ेआशि िि ि ैकक वि पटरवशे में मौजदू अच् छाई 

व बरुाइि  को, सिी व गलत को रर सम‍ त हवसंहगति  को 

देख सके, समझ सके रर प्रहतभा ऐसी कक इन बात  को 

क्रमबद्ध वव ंप्रभावशाली कंग स ेअपनी रचना में प्र‍ ततु कर 
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सके   
 

मरेी व् िहि गत राि िि ि ैकक आज अहधकाशँ रचनाकार िि 

सब नि  कर पा रि ेि,  लोग  के पास इतना समि नि  ि,ै 

सब ज्‍ दबाजी में ि,  पढ़न ेस ेज् िादा हलखन ेमें रुहच रखत ेि,, 

अहभव् िहि  का आधार अधरूी जानकारी रर सनुी सनुाई 

बातें िो गई ि,  ज्ञान पान े के हलव गिरे सागर में गोता 

लगान े का सािस भी नि  रर लोग इसकी जरूरत भी 

मिसूस नि  करत े  इसीहलव आजकल कालजिी रचनावं 

नि  हलखी जा रि  ि,   
 

डॉ० िंसिं:  ‘शभुोदि’ के पाठक  रर नवाकुंर साहियिकार  

को आप क्िा सदंेश देना चािेंग?े  
 

बी के वमाव :  शभुोदि जसैी पहिका हजस भावना के सा  

प्रारंभ की गई ि ैरर हजस समपवण के सा  उसका प्रकाशन  

चल रिा ि ै उसके हलव आवश्िक ि ै कक इस े प्रोय साहित 

ककिा जाव  इसके हलव आवश् िक ि ैशभुोदि के पाठक  इस े

अच्छी तरि पढ़ें रर इसमें बेितरी के हलव अपन ेसझुाव दें    

आपकी प्रहतकक्रिावं रर आपका लखेन इस पहिका को 

दीघावि ुबनावंग े  

नवांकुर साहिय िकार  के हलव मरेा ििी सदंेश ि ै कक खूब 

हलहखव रर ककसी ‍  ाहपत साहिय िकार के पास बैठकर 

उस पर चचाव कीहजव  ताहलि  रर शाबासी की अपके्षा 

मत कीहजव  आलोचनाओं का ‍ वागत कीहजव  उनस े

घबराइव नि   अच् छे रचनाकार  की प‍ु तक  का अध् ििन 

कीहजव रर सोशल मीहडिा की सरािना में मत बि जाइव   

अपनी हलखी  हई कहवता, किानी, ग़जल िा स‍ं मरण आकद 

को रख दीहजव रर कुछ कदन बाद पनु: पकें, द हेखव आप 

‍ वि ंउसमें सधुार करेंग े हजस गलती को वक बार जान लें 

उस ेकफर कभी न दोिरािें    
 

म, शभुोदि के सभी पाठक  रर रचनाकार  के उज् ज् वल 

भहवर्ष् ि की कामना करता हू ँरर इस बात के हलव शभुोदि 

के प्रहत आभार व् िक् त करता हू ँ कक इस साक्षाय कार के 

माध् िम स ेउ्‍ ि न ेमरेा अपन ेपाठक  स ेपटरचि करािा   
 

डॉ. िंसिं: शदैी सािब, आपन ेशभुोदि को अपना ब हम्ू‍ ि 

समि कदिा रर िमारे पाठक  रर रचनाकार  को अपन े

ज्ञान स ेलाभाह्‍चत करािा, इसके हलव म, ’शभुोदि सपंादक 

मडंल’ की ओर स ेआपके प्रहत हृदि स ेआभार ज्ञाहपत करता 

हू ँ  

   

   *** 
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 ककस कदशा में जाना ि ै कौन ति करेगा? कैस े

जीना ि ै कौन ति करेगा? िि प्रश्न अक्सर मन में उछल-

कूद मचाता ि ै िवुाओं के पास इसका वक िी उिर िै- ‘म,’  

िि ‘म,’ िी सारे फसाद की ज  ि ै ‘म,’ ‘म,’ करत े हव अपन े

‍वा व के पीछे घमूत ेरिोग ेक्िा? 

 ‘म, ताकतवर हू’ँ  ‘म, धनवान हू’ँ  ‘म, खबूसरूत हू’ँ  

‘म, सववश्र े हू’ँ  ऐस ेहवचार  वाला व्यहि  अिकंार-भावना स े

ग्र‍त िोता ि ै अिकंार तो रावण का भी नि  रिा  सब 

जानत े ि, कक रावण ककतना ज्ञानी  ा  ककतना ब ा 

हशवभि   ा  ककतना शहि शाली  ा  ककतना धनवान  ा  

उसमें बस वक िी दगुुवण  ा-उसका ‘म,’  जो व्यहि  

हमहमिात ेि,   भीतर स ेव ेउतनी खोखल ेिोत ेि,  तो हमिो! 

जो भाई-बधं ु अिकंार में डूब े रित े ि,  उ्‍िें समझ लनेा 

चाहिव कक उनके अिकंार का पतुला जलन ेवाला ि ै  

 ‍कूल-कालजे में हवद्यार् वि  के दो गिु िोत ेि,-वक 

धनवान रर दसूरे  सीहमत संसाधनििु   धनवान अपन े

अिकंार में डूब ेरित ेि,  व ेनि  जानत ेकक आन ेवाला समि 

उनके हलव पीली आधंी ल ेकर आन ेवाला िो सकता ि ै व े

नि  जानत े व े गलत कदशा में म ेु बवेजि जी रि ेव्यहि  

िोन े वाल े ि,  व े भोग  को िी जीवन मान बठेै ि,  दसूरी 

ओर  सीहमत ससंाधनििु  हवद्या ी जो पढ़ाई को ल े कर 

सजंीदा िोत ेि,  व ेआन ेवाल ेसघंषो स ेल न ेके हलव परूी 

तरि तिैार िो जात ेि,  

 ऐशो-आराम को जीवन मानन े वाल े पढ़ाई पर 

ध्िान नि  देत े उ्‍िें पता िी नि   उनके जीवन का क्िा 

उदे्दश्ि ि ै व े तो बस नश-ेपि ेकरना  लोग  का इ‍तमेाल 

करना  उ्‍िें परेशान करना िी जानत े ि, रर उस े जीना 

कित े ि,  भावनाओं स े कोस  दरू ककसी का दखु-ददव नि  

समझत े मानवीि गणु  का उनमें सदा अभाव रिता ि ै व े

हसफव  अपन-ेआप को भौंडे साधन  स ेखशु रखना चाित ेि,  

श्र ेता के भाव स ेििु  इस तरि के िवुा ‍वि ंको सववश्र े 

मानत ेि, हज्‍िें समि जवाब देता ि ै  

 ‍कूल-कालजे में ‘कूल डूड’ जो िमशेा पढ़ाई को ल े

कर सजंीदा रित े ि, व े दहुनिादारी स े कोस  दरू रित े ि, 

पढ़ाई में तजे  व्यविार में शातं ‘पमै्पडव चाइ्‍ड’ सधुरे  हव 

बच्च े घर स े बािर िा तो हबग  जात े ि, िा शोषण का 

हशकार िोत ेि, क्ि कक ि ेसतंलुन करना नि  जानत े सघंषव 

स ेजीतना नि  जानत े ‍वि ंको कमजोर मानत ेि, रर दब्ब ू

प्रवहृि के िो जात ेि,  सिम ेरित ेि,  नमव ‍वभाव के िोत ेि,  

हमि बनात े ि, पर व्यविार-कुशल नि  िोत े इसहलव भ े 

सरीख े िोत े ि,  बदमाश ल के इनका मनमाना उपिोग 

करत े ि,  ल,हगक दरुाचाटरि  को सजा हमलनी चाहिव 

क्ि कक इनके कारण इनके हशकार का भहवर्ष्ि खराब िो 

जाता ि ैरर व ेकंुटठत िो कर जीत ेि,  

 ऐस ेकंुटठत व्यहि  िीन भावना स ेग्र‍त िो जात ेि, 

रर ‍वि ंको िारा  हआ मान कर पटरह‍ हति  के सामन े

हसर झकुा देत ेि,  जीवन-भर खशुी की तलाश में व ेभ े की 

खाल में हछप ेभहे ि  की बात सच मान लते ेि,  

क्िा उपाि ि ैइन भहे ि  स ेबचन ेका? 

 उपाि ि ै हमि! सववप्र म भ े की खाल में हछप े

भेह व को पिचानना िोगा  वि दो‍त दो‍त नि  िोता जो 

आपको गलत कदशा की ओर धकेल देता ि ै उस ेपिचानो  

उनके पजं ेस े दरू िोना ि ै तो घरवाल  को बताओ  घर स े

बािर रित ेिो तो घर लौि आओ   

 म, कई ऐस े िवुक-िवुहति  को जानती हू ँ हज्‍िें 

िॉ‍िल में रि कर इतना तनाव झलेना प ा  इतना 

मानहसक-शारीटरक शोषण का हशकार िोना प ा  इतना 

प्रमे के नाम पर छल सिना प ा कक व ेघर नि  लौिे रर 

वि  मौत को गल ेलगा हलिा  क्िा ऐसी कोई सम‍िा ि ै

हजसका िल नि  िोता? क्िा ऐसा कोई घाव ि ैहजस ेवि  

न े न भरा िो? क्िा मा-ँबाप अपन े बच्च  को मसुीबत स े

हनकालन ेमें असम व रित ेि,? नि   समि की प्रतीक्षा रर 

अहभभावक  पर हवश्वास  ििी कंुजी ि ैतनाव के ताल ेकी   

तो बधं!ु ककस कदशा में जाना ि ै रर कैस े जीना ि ै िि 

हनहित िी आप ति करोग े म, का अ व मददगार व्यहि  

िोना चाहिव जो अपन ेजीवन स ेदसूरे ‘म,’ को हनकाल फें के   

  

*** 

 

              म, के आइने में ‘म,’           लखे     

डा. अजं ुदआु जहैमनी  

फरीदाबाद – िटरिाणा  



 13   

 

VOLUME 3 * ISSUE 2 

 कभी-

कभी ब ी िा‍िा‍पद ह‍ हत बन जाती ि ै...तब खदु पर िी 

तरस आता ि ैकक खदु पर िसँ ेिा शर्मिंदा ि   मरेी रर मरेे 

पहत की वक आदत ि.ै.. िम जब भी कुछ भी हलखत ेि, तो 

सबस े पिल े श्रोता िा पाठक िम िी वक दसूरे के िोत े

ि,...रर इतना िी नि  ...वक दसूरे को सलाि भी देत े

ि, ..रर उस सलाि को मान ेिा ना मान ेि ेतो िम दोन  का 

िी मलूभतू अहधकार ि ैिी ..इसमें को्‍हू ँदो राि ि, क्िा...? 

 

 िमशेा की तरि िमन ेिाहन कक म,न.े..िमन ेकिन े

स ेलगता ि ै कक जो्‍हू ँ िम कि  के राजा मिाराजा ि  िा 

मिारानी ि ...तो अब िम ..बस िम िी हलखेंग े ...क्ि कक 

िंजदंगी में बकढ़िा वाला फील भी तो आना चाहिव कक 

नाहि? बोलो तो जरा? िा ँि े हई ना को्‍हू ँआनदं देन ेवाली 

बात...तो िमन ेगजल हलखी रर हखसका दी अपन ेपहतदेव 

के  व्िाट्सवप पर  भई अब क्िा बतावँ इस व्िाट्सवप न े

भी सच्ची मािन ेमें बस ्िारा म्िारा िा कफर िू ँकि लो कक 

सगल ेजगत का खनू िी पी रक्खा ि ै अब हजसको देक्खो 

विी अपन े ग्रपु की दकुान खोलकर बठै्ठा ि ै अब ककसकी 

दकुान ककतनी चलती ि ै िमें इसस े क्िा लनेा देना  अब 

हजसका जसैा माल िोगा उसकी हबक्री भी वसैी िी िोगी  

अब आप नू ँकिोग ेकक हवदेश में बठै के कैसी भाषा बो्‍ल ेि ै

ि ेछोरी...भई वक बात बता दूँ मझु ेभाषा स ेकुछ घना िी 

्‍िार ि ै ...म, भाषा की मा‍िरनी हू ँ जी…तो  ो ी- ो ी 

सारी भाषा पर अपना कमाडं चाििी हू.ँ..पर चलो अपनी 

भाषा में बात करती हू ँ…बाकी भाषा का ज्ञान बािँन े के 

हलव ि ेदेवी कफर अवतटरत ि ग   

 अरे हवषि स ेभिकन ेकी आदत किा ँस ेआ गिी 

िमारी... लगता ि ैकक को्‍हू ँज्‍म में िम भी नतेा-वतेा रि े

ि ग े िा ँतो बात कर रि े  ेग़जल की  अब पिल ेतो ग़जल 

हलखन ेमें पसीन ेछूि गि.े..भई देक्खो ऐसा ि ैकक हजब खदु 

स ेभाव मन में उम -घमु  कर, तो गजल फ़िाक स ेजिन में 

आ जािी ि ैरर  िम िमाक स ेउस े टिपका देि े ि, अपन े

मोबाइल फ़ोन के नोट्स में...पर ई तो ठिरी जबटरिा ग़जल 

िानी जबरद‍ती हलखन े वाली ग़जल ...िाहन कक तरिी 

ग़जल  ककसी तरि स ेपाचँ शरे बन िी गव ..अरे आप िर 

बात ग़लत िी क्ि  समझत ेिो भई ..िम बकरी रर शरे की 

बात 

नाहि कर रिें ि, भाई...िम तो ग़जल के शरे की बात 

कर रि ेि, िाहन कक दो लाइनें जो गजल में हलखत ेि, 

हजसमें मतला  बिर  काकफ़िा इतना सब कुछ िोता 

ि ै ...उस शरे की बात कर रि े ि,…तो अब िर िफ़्त े

इस तरि के शरे  को पक कर दो तरिी ग़जल  में कैद 

कर देना आसान बात ि ैका ...जरा करके तो कदखाओ 

तब जान े 

 अरे! लगता ि ै कक िम कफर भिक गव..अरे! 

िमें तो गोल-गोल घमून े की आदत सी िो गिी 

ि ै ...इब पचू्छो क्ि ? क्ि कक िमारी जोगरफी तो ि ै

िी माशाअ्‍लाि  िम वक कदन चल कदव शािंपगं का 

मडू बनाकर तो जा  प हचँ े“गचूी” के शो रूम पर...अब 

िम कोई छोिी ि‍ती तो ि, नि  कक कि  स ेकुछ भी 

खरीद लें...िम तो ठिरे खानदानी रईस... िमारे बाप 

िी नि ...िमारे तो दादा-परदादा भी “गचूी” रर ”

शनाल” स ेनीच ेशािंपगं िी नि  करत े  े तो िमें तो 

अपनी खानदानी रीत को आग े बढ़ाना िी  ा  अब 

िमन े खबू दबाकर शािंपगं की...बािर हनकल े तो 

सोचा  ो ी पिे पजूा िो जाव  अब िम चल ेजा रि े

ि, ..चल ेजा रि ेि, पर पता नि  आज ि ेफू़ड कोिव किा ँ

चला गिा ? कि  भी नि  कदख रिा...िि  तो 

 ा ...गचूी की शॉप  स े बािर हनकलो रर बस आ 

गिा...पर आज तो पिे में चिू  न ेकुछ ज़्िादा िी उधम 

मचा कदिा रर फू़ड कोिव ि ै कक हमल िी नि  

रिा ..दोन  िा  इतन ेसारे बगै स ेभरे  हव कक उठ भी 

नि  रि ेरर पिे ि ै कक वकदम खाली...उस पर चिू  

का कक्रकेि मचै हबना ककसी के आऊि  हव चल रिा 

 ा...पर िम किा ँ हनराश िोन ेवाल  में स ेि, िम तो 

कदम दर कदम बढ़त ेचल ेगव रर सामन ेजो देखा तो 

िमें अपन े ऊपर िमशेा की तरि ब हत तरस 

आिा...क्ि कक िम जिा ँ स े चल े   े “गचूी” शॉप स े

वापस वि  आ ख े  हव  ि ेनिी बात नि  ि ैअक्सर 

िी ऐसा िोता ि.ै..िाद करके चलत ेि, कक शॉप स ेबावँ 

जाना ि ैपर ऐसा तो तब िोता ि ैना जब िम शॉप में 

जा रि ेिोत ेि,… पर जब शॉप स ेआ रि ेिोत ेि, तो 

  उफ्फ ि ेव् िािसवप !!!             व् िगं् ि लखे                                      

भावना कंुअर  

हसडनी आ‍ रेहलिा  
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चलता...अब ि ेशािद “गचूी” की शािंपगं का नशा िम पर 

सवार रिता ि ै िा िू ँ किो कक  िम िर समि ख़्िाल  में 

खोव रित ेि, इसहलव ऐसा िोता ि.ै..अरे भई अब आपका 

क्िा करें िर बात को आप ग़लत जगि िी क्िू ँल ेजात ेिो.. 

.िमें तो समझ िी नि  आता…ख़्िाल स ेमरेा मतलब उस 

ख़्िाल स े ा जो िर लखेक िा कहव के मन में कूदत-ेफादँत े

रित ेि, ...अठखहेलिा ँकरत ेि, ...ि ेकूद-फादँ ि ेअठखहेलिा ँ

तब तक चलती रिती ि, जब तक कक उ्‍िें सिी कदशा ना 

हमल जाव ...जब कदशा सिी हमल जाती ि ैतब ज्‍म िोता 

ि ैकहवता िा किानी का  अब उसी ख्िाल के बदंर को नचा 

रि े  ेिम ..रर गोल-गोल घमूकर नाच गव खदु िी  पर 

इस सब में वक बात ब हत अच्छी  हई कक वक मतला बन 

गिा ...रर चदं शरे भी  मतला आप भी देखें ...जो कुछ इस 

तरि  ा... 

तरेी चाित  प ेकफ़दा  खनू-व-हजगर  िमन ेककिा 

सा  तरेा  जो हमला  शब को सिर  िमन ेककिा 

िमन ेसोचा कक इस ग़जल को इ‍लाि के हलव पहतदेव को 

भजे दें कफर आग ेकी िािा शरुू करेंग.े..तो भजे दी ग़जल 

पहतदेव को...जसै े िी सेंड पर िा  आिा पिे में चिू  न े

जमाकर लात मारी  मसैजे सेंड तो िो गिा िमन ेअब चिू  

की तरफ़ ध्िान कदिा रर िारकर मपै का सिारा हलिा रर 

प हचँ गि ेफूड कोिव  जसै ेिी छोल ेभिूरे पिे में प हचँ ेअहंतम 

पारी खले रि ेचिू  न ेभी भाग-भाग कर सभी छोल ेरर 

भिूरे ब ी म‍ुतदैी स ेलपक हलव...मरेे पिे के चिू ेभी बीस 

साल हवदेश में रिन ेके बाद भी परेू भारतीि ि, ...तभी तो 

जब भी इनको भारतीि खाना  वो भी बािर का हमलता ि ै

तब ि ेगो्‍ड मडैल लकेर िी दम लते ेि,  

 

िम खशु   ेकक आज तो कदन बन गिा सब कुछ ब हत अच्छा

-अच्छा िी  हआ शाम तक...वक ग़जल भी हलख डाली रर 

“गचूी” “शनाल” की शॉिंपगं भी  अब िमन ेमोबाइल पसव स े

हनकाला रर देखना चािा कक क्िा जवाब आिा ि ैपहतदेव 

का ...पर देखा...तो कोई जवाब नि  आिा.. िमन े

सोचा ...दो बातें  हई ि गी...िा तो ग़जल कुछ ऐसी हलखी 

गिी कक जनाब िोश िी खो बठेै ि ग ेरर उनको सझू नि  

रिा िोगा कक वो किें भी तो क्िा किें िा दसूरी बात ि ेरिी 

िोगी कक वो सोच रि े ि ग े कक सौईि  ग़जल हलख देन े

वाली मरेी पत्नी न े आज ि े क्िा कू ा परोस कदिा मरेे 

सामन.े..अच्छा खासा जबरद‍ती का अगं्रजेी नाश्ता “व्िीि 

हबक्स” खाकर सबुि  हनकला  ा...लगता ि ै सब हनकल 

जावगा कुछ मतली सी फील िो रिी ि ैआज तो लचं िी 

क्िा हडनर भी गल े स े ना उतरेगा... इस ग़जल को 

पढ़कर...िम इन सब बात  में अपन े कदमाग़ के घो   को 

घास-वास हखलाकर दौ ा िी रि े   े कक जवाब आिा…

जवाब आप देखें... 

बावँ कब दावँ में बदल जाता ि ैिमें तो पता िी नि    

चािा तो म,ि ेभी ता तझु पर कफ़दा तरेे प ेना िोके्क ककसी 

रर प े हआ  ा म,...ककतनी िी हचट्ठी हलक्खी  ी म,ि ेतझु े

कदल त ै खनू काक कै पर तझु प ै असर कोिा  हआ…इब 

सोच्चू ँ कक त ूिी हमल जािी तो तरेे गलै हवदेश भी घमून े

को हमल जािा...िो नबंर हवदेश का ि ैमरेे साइबर वाला 

कि रा  ा...इब तझु ेतो म्िारा सा  हमल गा जसैा कक ति ै 

हलक्खा... पर मि ैतो ना हमला...  इब त ूवक काम कर 

मि ैत ूअपना पता भजे द ैकौन सा सिर ि?ै शब कुछ हलख 

कै भजे दै म, तो अब तरेे पास आऊँगा हजब ति ैइतना सब 

मझु ेहलक्खा...पर आग्ग ेत ैहचट्ठी जब हलक्ख ैतब ि ूभाषा 

ना हलहखिो मि ैसमझन े में  ब ी कदक़्ककत सी आई वसै ेिू ँ

तो म, समझ गिा जो तिु ैहलक्खा ... 

 

अब ि ेपढ़कर िमें तो बरुी तरि चक्कर आ गिा कक आज 

िमारे पहतदेव को ककसी न े हपला दी शािद ...क्ि कक वो 

तो पीत े िी नि ...ि े क्िा हलख भजेा उ्‍ि न.े..कफर स े

िमन ेटर्‍लाई दने ेको मसैजे दखेा  तो वो पहतदेव का नि  

 ा...अब डर रर ग‍ु‍सा िमारे कदमाग़ पर िावी िो गिा 

कक ककसकी इतनी हिम्मत िो गिी जो िमें ि े सब हलख 

कदिा...‍कूल स ेल क  को कूिती चली आ रिी भावना स े

कोई इतनी हिम्मत कैस ेकर सकता ि.ै.? 

म,न ेग़़ु‍स ेस ेकापँत ेिा   को काब ूमें ककिा रर नाम पढ़न े

का प्रिास ककिा तो पािा ि े मसैजे मरेी वक ब हत िी 

चलुबलुी महिला हमि का  ा…हजसका खाना कभी िजम 

िी नि  िोता हबना ककसी की िागँ ख च े..आज मरेा नबंर 

भी आ िी गिा िागँ ख चन ेका क्ि कक मरेे पहतदेव रर 

मरेी दो‍त की नाम राहश वक िोन ेस ेमसैेज उसको चला 

गिा ..उसन ेमतल ेकी चीर फा  करके खदु का खाना तो 

िजम कर हलिा पर मरेा ब्लड- प्रशेर बढ़ा कदिा…पर 

सारी गलती उन चिू  की  ी हज्‍ि न े मसैजे सेंड करत े

वक़्कत मझु ेलात मारी  ी ...तभी तो ि ेअन व िो गिा... 

अब इतन ेसारे व्िाट्सवप पर ज ेु लोग  को दोष दूँ? िा 

वक िाइम पर इतन ेसारे काम करन ेको दोष दूँ? िा कफर 

ि े कि दूँ कक इन सब बात  के चलत े मरेा ि े लखे बन 

गिा...ि ेआप सब पर िी छो  देती हू ँआप क्िा मानत े

ि,..   

   

*** 
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बािँ सकत े ि,  इसस े समि का सिी उपिोग िोगा रर 

काम में मानहसक  कान कम िोगी  

4. आयम-संदेि रर आयम-हवश्वास की कमी  

ग्रामीण िवुाओं में आयम-हवश्वास की कमी िोती ि ै 

खासकर जब व ेशिर के अहधक पढे़-हलख ेिुवाओं के सामन े

िोत ेि,  आयम-सदंेि बनवआउि का कारण बन सकता ि ै 

NLP समाधान: NLP की "हवज़ुअलाइजशेन" तकनीक का 

प्रिोग करके आप अपन ेभीतर की हछपी ताकत रर क्षमता 

को देख सकत े ि,  िि तकनीक आपके आयम-हवश्वास को 

बढ़ान ेमें मदद करती ि ै 

5. कािव रर जीवन का असतंलुन  

जब व्यहि  अपन े काम रर व्यहि गत जीवन के बीच 

सतंलुन नि  बना पाता ि ै तो वि तनाव में आ जाता ि ै 

इसस े न केवल उसका ‍वा‍्ि प्रभाहवत िोता ि ै बह्‍क 

टरश्त ेभी प्रभाहवत िोत ेि,  

NLP समाधान: NLP की "फ्िचूर पिेंसगं" तकनीक की 

मदद स े आप अपन े काम रर जीवन के बीच बिेतर 

तालमले हबठा सकत े ि,  िि तकनीक आपको भहवर्ष्ि में 

सिी समि रर ऊजाव का प्रबधंन करन ेमें मदद करती ि ै 

हनर्ष्कषव: 

बनवआउि स े बचन े के हलव िि जरूरी ि ै कक िम अपन े

मानहसक रर शारीटरक ‍वा‍्ि का ध्िान रखें  NLP की 

तकनीक  का उपिोग करके िम अपन ेजीवन को सतंहुलत 

रर सकारायमक बना सकत ेि,  ग्रामीण िवुा भी इन सरल 

तकनीक  का उपिोग कर अपन ेजीवन को कदशा द ेसकत े

ि,  

वक सुझाव: पाठक इस े गावँ के प‍ुतकालि िा पचंाित 

भवन में पो‍िर िा ब्रोशर के रूप में हवतटरत कर सकत ेि,  

हचिायमक रर सरल भाषा स ेउ्‍िें बनवआउि को पिचानन े

रर इसस ेहनपिन ेमें मदद हमलगेी  

*** 

               व्यहि गत रर व्यावसाहिक बनवआउि          लखे 

कारण रर हनवारण 

 आजकल िर व्यहि   चाि ेवि शिर में िो िा 

गावं में  मानहसक रर शारीटरक  कान मिससू कर रिा 

ि ै इस े िम बनवआउि कित े ि,  बनवआउि स े न केवल 

िमारे व्यहि गत जीवन  बह्‍क िमारा पशेवेर जीवन भी 

प्रभाहवत िोता ि ै लकेकन ्‍िरूो-िंलहंग्वह‍िक प्रोग्रािंमगं 

(NLP) की तकनीकें  बनवआउि को समझन ेरर इसस े

उबरन ेमें मदद कर सकती ि,  आइव जानत ेि, 5 प्रमखु 

कारण रर उनके समाधान: 

1. लक्ष्ि की अ‍पिता का अभाव  

जब व्यहि  के जीवन में कोई ‍पि उदे्दश्ि नि  िोता  तो 

वि असमजंस की ह‍ हत में आ जाता ि ै ग्रामीण िवुाओं 

के हलव ि ेसम‍िा आम ि ै क्ि कक कई बार उ्‍िें हशक्षा 

िा रोजगार के सिी मागवदशवन की कमी िोती ि ै 

NLP समाधान: NLP की मदद स ेआप अपन ेजीवन के 

उदे्दश्ि  को ‍पि कर सकत े ि,  "‍वोि हवश्लषेण" जसैी  

तकनीक स े आप अपन े कौशल  कमजोटरि   अवसर   

रर खतर  को समझकर अपन ेलक्ष्ि ति कर सकत ेि,  

2. दबाव की हनरंतरता रर तनाव  

चाि ेकृहष स ेज ुा काम िो िा पढ़ाई  लगातार दबाव में 

रिन ेस ेव्यहि  मानहसक  कान मिसूस करता ि ै हबना 

हवश्राम के काम करन ेस ेतन रर मन दोन   क जात ेि,  

NLP समाधान: NLP की "वकंररंग" तकनीक स ेआप 

मानहसक तनाव को कम कर सकत ेि,  गिरी सासँ लने े

रर ध्िान कें करत करन े की प्रकक्रिा स े आप अपनी 

मानहसक ऊजाव को पनुः जागतृ कर सकत ेि,  

3. खराब समि प्रबधंन  

समि का सिी कंग स े उपिोग न करना बनवआउि का 

ब ा कारण िो सकता ि ै जब िम समि का प्रबधंन नि  

करत े तो काम के बोझ स ेदबाव मिसूस िोता ि ै 

NLP समाधान: NLP की "चकंींग डाउन" तकनीक का 

उपिोग करके आप ब े कािों को छोिे-छोिे हि‍स  में 

प्रशांत शमाव  

हबश् नोली-गौतमबदु्ध नगर-उय तर प्रदशे—ps@klfhouse.com 
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  मतदान के प्रहत घातक उदासीनता        लखे 

 वषव 2024 में कें र त ा राज्ि  के हलव निी 

सरकार के गठन के हलव  हव मतदान पर नजर डालें तो 

कई क्षिे  में मतदान का प्रहतशत बिेद कम कदखाई द े

रिा ि ै जो िंचतंा का हवषि ि ै मतदान करन ेकी बात 

चलन ेपर प्रािः जनसामा्‍ि के मखु स ेिि सनुन ेको 

हमलता ि ैकक मरेे वक वोि स ेक्िा िोन ेवाला ि ै! िि 

क न न केवल सवंधेाहनक दाहियव के प्रहत उनकी 

उदासीनता ि ैबह्‍क उनके वक मत के मियव स ेउनकी 

अनहभज्ञता को भी दशावता ि ै सवव हवकदत ि ैकक केवल 

वक सांसद िा हवधािक स े ककसी सरकार का गठन 

अ वा पतन िो सकता ि ैरर केवल वक मत स ेभी 

कोई सासंद िा हवधािक हवजिी अ वा पराहजत िो 

सकता ि ै किना न िोगा कक अनके मतदाता चनुाव के 

कदन तो मतदान करन े के ‍ ान पर हपकहनक मनान े

चल ेजात ेि, रर बाद में नाकारा  कमजोर अ वा भिृ 

सरकार बनन ेपर पाचं साल  तक उस ेकोसत ेरित ेि,  

कभी–कभी पढे़-हलख े मतदाता भी रामचटरत मानस 

की इस चोपाई को गलत सदंभव में उद्धतृ करत ेि,-  

“कोउ नपृ िोई िम ैका िाहन   

चरेी छाहं  कक िोइब रानी.”  

जबकक रामचटरत मानस में भी इसका कदाहप वि अ व 

नि  ि ै जो लगािा जाता ि ै वा‍तव में  राम को 

वनवास त ा भरत को राजगद्दी देन े के हलव राजा 

दशर  स ेवर मागंन ेिते ुजब दासी म्‍ रा मिारानी 

कैकेई को सुझाव देती ि ै तो मिारानी कैकेई उस पर 

अयिहधक क्रोहधत िोत  ि, क्ि कक व ेराम को भरत स े

कि  अहधक प्रमे करत      उस समि म ंरा 

मिारानी का क्रोध शातं करन े के हलव अपनी सफाई 

देत े हव किना चािती ि ैकक उनके ्ारा वर मागंन ेस े

उसका अ ावत म ंरा का कोई हनजी लाभ हसद्ध नि  

िोन ेवाला रर वि दासी िी रिगेी  कभी मिारानी 

नि  बनेंगी, जबकक सामा्‍ि रूप स ेउि  चौपाई को 

बार-बार राजनीहत के प्रहत उदासीनता दशावन ेके हलव 

उद्धतृ ककिा जाता ि ै जो लोकतिं त ा 

जनक्‍िाणकारी सरकार के गठन के हलव कतई 

हितकारी नि  ि ै  

 इस त्ि स ेसभी अवगत ि, ककसी भी राष्ट्र 

की दशा ओर कदशा का हनधावरण विा ं की सरकार 

्ारा िी ककिा जाता ि ै रर सरकार का नतेयृव 

राजनहैतक दल  के नतेाओं ्ारा जनता की इच्छा स े

चनु ेजान े के उपरातं ककिा जाता ि ैत ा मतदान के 

्ारा िि सारी प्रकक्रिा पणूव की जाती ि ै  प्रश्न िि ि ै

कक ककतन ेलोग राजनीहतक दल  के घोषणा-पि  पर 

नजर डालत े ि,? उनकी नीहति   चाल चटरि  में 

रूहच रखत े ि,? िकद मतदाता सदैव राष्ट्रीि वव ं

अतंरावष्ट्रीि राजनीहतक घिनाक्रम  त ा उनस ेहनपिन े

के सरकारी उपाि  पर सतत रूप स ेपनैी दहृि नि  

रखेंग ेतो चनुाव के समि उ्‍िें राजनतेाओं ्ारा मफु्त 

राशन  हबजली  पानी  कजव माफ़ी आकद प्रलोभन 

देकर अ वा जाहत  धमव के नाम पर आसानी स े

बिकािा जा सकेगा रर इस तरि व ेअपन े कुहयसक 

‍वा ों की परू्तव में सफल िोत े रिेंग े नागटरक  में 

सरेुश चदं शमाव 

फरीदाबाद-िटरिाणा  मो. 9953091619 
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राजनीहतक समझ त ा अपन े मताहधकार की 

उपिोहगता के प्रहत जागरूकता की कमी िी मखु्ि 

कारण ि ै कक जो आजादी के सात दशक स ेभी अहधक 

की अवहध बीत जान े के बावजदू भारत में वि 

सामाहजक वव ंआर् वक समानता अब-तक कािम नि  

िो सकी हजसका ‍वप्न ‍वाधीनता की ल ाई ल न ेवाल े

बहलदाहनि  न ेदेखा  ा  राष्ट्रकहव कदनकर जी कोतभी 

तो हलखना प ा ि, :- 
 

“शाह्‍त नि  िोगी जब-तक   

सखु-भाग न नर का सम िो  

नि  ककसी को ब हत अहधक िो   

नि  ककसी को कम िो.” 
 

 हशक्षा की कमी के कारण मतदाताओं में 

संहवधान प्रदि अहधकार  त ा कतवव्य  के हवषि में 

जानकारी का अभाव देखा जाता ि ै हजसका पटरणाम 

िोता ि ैकक अपराधी माकफिा रर दबगं आराम स ेदेश 

की ससंद अ वा हवधानसभा के माननीि सद‍ि बन 

जात ेि, रर ऐस ेहनकृि लोग सिा पर आसीन िोन ेके 

पिात क्िा कभी ककसी का भला करेंग े कभी नि   िि 

देश का दभुावग्ि िी किा जािगा कक राजनीहत की 

अच्छी जानकारी रखन ेवाल ेअहभजायि वगव के हशहक्षत 

लोग मतदान करन े जात े िी नि  ि, जबकक अनपढ़  

जाहिल लोग  को धन बल त ा तरि-तरि के लालच के 

सिारे उपरोि  राजनतेा मतदान के्‍र  तक ल ेजान ेमें 

सफल रित ेि, त ा सखं्िाबल अहधक िोन ेके कारण व े

अपन ेनापाक मसंबू  में कामिाबी िाहसल कर लते ेि,   

सरल शब्द  में किें तो िकद पढे़-हलख ेत ा राजनीहतक 

रूप स े जागरूक लोग समझबझू कर सिुोग्ि  

चटरिवान  समाजसेहवि   राष्ट्रभि   को ससंद अ वा 

हवधानसभाओं में चनुकर नि  भजेेंग े तो उन पर 

अनपढ़  जाहिल ओर गवंार लोग  ्ारा चनु ेगव जन 

प्रहतहनहध िी शासन करेंग ेत ा व ेदेश में पटरवारवाद  

भिृाचार  मिंगाई  बरेोजगारी  अह‍ रता आकद 

सम‍िाओं के हलव कभी ककसी को दोषी नि  ठिरा 

पावंग े 
 

 लोकतिं की सफलता के हलव देश के 

मतदाताओं का हशहक्षत  जागरूक वव ं राष्ट्रप्रमेी िोना 

आवश्िक ि ै इसके हलव सरकार उच्च माध्िहमक 

अ वा स्नातक ‍तर पर अहनवािव रूप स े पकाव जान े

वाल ेवक ऐस ेसहंक्षप्त पाठ्यक्रम की व्यव‍ ा कर सकती 

ि ै हजसमें मतदान की  मिय ता वक अच्छे नागटरक के 

अहधकार वव ं कतवव्य  को शाहमल ककिा गिा िो   

इसमें कें र वव ंराज्ि सरकार के गठन  उसके कामकाज 

का भी हववरण शाहमल िोना चाहिव   इसी क्रम में  

देशहित में मतदान अहनवािव करन े की कदशा में भी 

कदम बढ़ािा जा सकता ि ै सा  िी  आधहुनक िगु  की 

आवश्िकताओं त ा बदलत े पटरवशे को देखत े  हव 

सरकारी कमवचाटरि  की तरि राजनतेाओं के हलव भी 

कुछ अहनवािव शहेक्षक िोग्ितावं उनके चटरि के 

सयिापन आकद हनधावटरत करन े के हलव सहंवधान में 

आवश्िक सशंोधन ककिा जा सकता ि ैहजसस ेअिोग्ि  

माकफिा  बा हबली त ा आपराहधक प ृभहूम रखन े

वाल ेलोग राजनीहत में प्रवशे िी न कर सकें  त ा ससंद 

वव ं हवधानसभा में सिुोग्ि व्यहि ि  का पदापवण िो 

तभी भारत में वा‍तहवक लोकतिं कािम िो सकेगा  

***  
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मनरु्ष्ि की अपनी बहुद्ध पर हनभवर करता ि ै कक वि क्िा 

खोजता ि ै 

श्रीरामचटरतमानस के अनके पि  में स ेवक पाि केवि भी 

ि ै केवि  हजसका व्यवसाि नौकािन ि ै सबुि स ेशाम तक 

सरि ूनदी में नाव चलाता ि ैरर िाहिि  को इस पार स े

उस पार प हचंाता ि ै वि दो वि  की रोिी 

अयि्‍त श्रमपवूवक कमाता ि ैरर अपन ेपटरवार का पालन 

पोषण करत े हव शाहंतपणूव जीवन व्यतीत करता ि ै उसका 

मन सदा भगवान की भहि  में िी लीन रिता ि ै व निे 

भगवान के दशवन  की लालसा में इधर-उधर हनिारत ेि,  

आज िम ििा ँश्री राम-केवि संवाद की चचाव करेंग े िि 

प्रसङ्ग श्री रामचटरतमानस के अिोध्िाकाण्ड स े उद्धतृ 

ि ै िि अयि्‍त िी रोचक प्रसगं ि ैजो िमें केवि की प्रभ ु

श्रीरामभहि  की पराका ा के दशवन कराता ि ै   

 

िि प्रकरण उस समि का ि ै जब श्रीरामजी को वनवास 

हमला रर वि अिोध्िा नगरी को छो कर वन की ओर 

जा रि े  े स्निे व प्रमे के वशीभतू भ्राता लक्ष्मण व माता 

सीता भी हजद करके सा  चल कदव जबकक उ्‍िें वनवास 

नि  हमला  ा  अिोध्िा नगरी के सभी लोग अयिहधक 

िंचंहतत   ेकक ककस प्रकार राजमिल  में पल ेराजकुमार व 

राजकुमारी सीता जो वा‍तव में अिोध्िा की मिारानी ि,  

वन में किपणूव जीवन व्यतीत कर पावंग े र  स ेउतर कर 

व ेसब गगंा ंसरि ूनदी) ककनारे आ गव   ेजिा ँस ेउ्‍िें 

उस पार जाना  ा   श्रीराम न ेसमुंि जी स ेकिा कक गगंा 

पार कैस ेजावं  इसकी कुछ व्यव‍ ा िोनी चाहिव  रामजी 

िमारे रामजी स ेराम-राम  कहििो जी िनमुान   

कहििो जी िनमुान  कहििो जी िनमुान   

 

श्रीरामक ा की महिमा अनतं ि ै कित े ि, जिा ँ

रामक ा िोती ि ै विा ँ मिावीर िनमुान बजरंगबली 

जी सकू्ष्मरूप में ‍वि ं आ हवराजत े ि,  िनमुानजी के 

कान रामक ा सनुन ेके हलव सदैव लालाहित रित ेि,  

अतः वि हबना अवसर गवंाव श्रीरामक ा का आनदं 

लने ेके हलव ‍वि ंउपह‍ त िो जात ेि,  त ाहप रामजी 

व िनमुानजी के जो परमभि  ि,  सववप्र म िनमुानजी 

का आदरपवूवक आवावान कर  उनको सादर नमन कर  

उ्‍िें आसन प्रदान करत ेि,  तयपिात ्श्री रामक ा का 

पठन-पाठन  क न-श्रवण प्रारम्भ करत ेि,    

 

श्रीराम मिावदा परुुषोिम ि,  व े ‍वि ं तो सम‍त 

मिावदाओं का हनवावि करत ेिी ि,  सा  िी रामािण के 

सभी क ापाि अपनी-अपनी मिावदाओं का समहुचत 

हनवावि करत ेि,  िि हनर्वववाद सयि ि ैकक कोई व्यहि  

हजस प्रकार के साहियि का अध्ििन करता ि ै वि वसैा 

िी िो जाता ि ै इस दहृि स े श्रीरामचटरतमानस का 

हनिहमत अध्ििन समाज के वक उयकृि ‍वरूप के 

हनमावण में वक सकारायमक भूहमका अदा करता ि ै 

श्रीरामक ा का वक-वक चटरि श्री राम सा िी ि ैजो 

मिावदाओं स े बधंा रर मानव जीवन की सम‍त 

िासकदि  स ेकैस ेमिु  िोना ि ै इस कदशा में हववकेदहृि 

को जागतृ करता ि ै ंहजन खोजा हतन पाइिा)ँ िि 

 िमारे रामजी स ेराम राम           लखे 

 गीता र‍तोगी ‘गीताजंहल’ 

 मोदीनगर ंउिर प्रदशे) मो. 8279798054  
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के हमि हनषाद राज गिु भी सा    े वि उ्‍िें अपन े हमि 

केवि के बारे में बतान ेलग े उ्‍ि न ेसुझािा कक केवि उनको 

गगंा नदी स ेपार ल ेजा सकता ि ैक्ि कक उसके पास वक 

नौका भी ि ैरर वि नौका को खनेा भी जानता ि ै बलुान े

पर जब केवि आिा तो प्रभ ु के दशवन करके अहभभतू िो 

गिा  रामजी बोल े "केवि भाई  तमु अपनी नाव ल ेआओ 

रर िमें गगंा मिैा स े पार ल े चलो " केवि कुछ रर िी 

तरि की बातें किन ेलगा  वि बोला  “ि ेराम ! म, तो गरीब 

प्राणी हू ं कदन रात मिेनत मजदरूी करके में दो वि  की 

रोिी कमाता हू ं  तमु्िारे चक्कर में म, नि  आन ेवाला  म,न े

सनुा ि ै कक तमु्िारे छून ेभर स ेपय र ररत में बदल जाता 

ि ै मरेे सा  ऐसा  हआ तो म, किा ंजाऊंगा? मरेी तो रोजी 

रोिी िी मारी जावगी  मरेी नाव तो लक ी की बनी  हई ि ै 

मझु ेडर ि ैकक अगर तमु्िारे चरण की धलू मरेी नाव को लग 

गई तो िि भी हनहित रूप स ेररत िी बन जावगी  तब म, 

गरीब तो हबना बात िी मारा जाऊँगा  म, ऐसा कोई खतरा 

मोल नि  ल ेसकता " 

मागी नाव न केवि आना   किइ तमु्िार मरम म, जाना    

चरणकमलरज क ह ँसब ुकिई  मानषु करहन मटूर कछु 

अिई   

रामजी व केवि की बात  का लक्ष्मण जी व सीता जी आन्‍द 

ल ेरि े  े केवि बच्च  की तरि हजद कर रिा  ा व रामजी 

उस ेब े प्रमे स ेहनिार रिा  ा  रामजी न ेकिा कक पार तो 

उ्‍िें जाना िी ि ै अब उ्‍िें क्िा करना चाहिव  इसका 

उपाि भी वि ‍वि ंिी बता दे  तब केवि न ेकिा  "पिल ेम, 

आपके चरण पखारंूगा  तब िी कोई बात बनगेी " किकर 

वि रामजी के मुिं की ओर देखन ेलगा  जब ब हत देर िो गई 

तब उ्‍ि न ेकेवि को पग पखारन ेकी इजाजत दे दी  केवि 

ब हत खशु  हआ रर कठौती में गगंाजल भर कर ल ेआिा  

ब े प्रमे स े उसन े प्रभ ु के पग पखारे व पटरवार सहित 

चरणामतृ का पान ककिा   

पद पखाटर जल ुपान कटर आप ुसहित पटरवार   

हपतर पारु कटर प्रभहुि पहुन मकुदत गिउ लइे पार    

तब वि ब े िी प्रमे पवूवक श्रीराम को सीता व लक्ष्मण सहित 

गगंाजी स ेपार ल ेगिा  सब नाव स ेउतर कर बाल ू रेत में 

ख े िो गव  प्रभ ुसोचन ेलग ेकक उतराई में इसको क्िा दें  

तब माता सीता न ेउस ेअपनी अगँठूी उतारी रर उस ेदेन े

का प्रित्न ककिा  रामजी न ेकिा  "केवि ! तमु न ेमझु े इस 

गगंा नदी स ेपार उतारकर मझु पर ब ा उपकार ककिा ि ै 

तमु उतराई क्िा लोग?े बताओ म, तमु्िें उतराई दनेा चािता 

हू ं" 

केवि इस बात स े ब हत परेशान िो गिा रर बोला  “ि े

भगवान ! आज तक म, केवल मजदरूी िी कर रिा  ा  आज 

मझु े सवेा का अवसर हमला रर मझु े ‍वतः िी सब कुछ 

हमल गिा  अब मझु ेकुछ नि  चाहिव  आप लौिती बार जो 

भी देंग े वो म, ल ेलूगँा " रामजी की उसके आग ेवक न चली 

  

ना  आज म, काि न पावा   हमिे दोष दखु दाटरद दावा    

ब हत काल म, कीह्‍ि मजरूी  आज ुदीह्‍ि हबहध बहन भहल 

भरूी   

जब रामजी न ेपनुः आग्रि ककिा तब केवि किन ेलगा  “आप 

मझु ेअपन ेश्री चरण  में हनिल भहि  का वरदान दें " तब 

करुणाहनधान भगवान श्री रामजी न े उस े अपनी हनिल 

भहि  का वरदान कदिा   

ब हत की्‍ि प्रभ ुलखन हसिनँिंि ंकछु केविु लइे   

हबदा की्‍ि करुनाितन भगहत हवमल बरु देइ    

ऐसी ि ै भगवदभहि  की महिमा  जो हन:‍वा व भाव स े

भगवान की सवेा करता ि ै भगवान उसको ज्‍म-ज्‍म की 

दटररता स ेमिु  कर देत ेि, रर सदा के हलव अमर कर देत े

ि,  जब तक ससंार में रामक ा गाई जावगी तब तक केवि 

का नाम भी अमर रिगेा  

 

*** 
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पिली भाषा हि्‍दी ि ै िमें नि  भलूना चाहिव  कक 

हि्‍दी के इस वहैश्वक  रूप को बनान ेसंवारन ेमें  भारत 

की बोहलि   की अिम  भहूमका रिी ि ै सा  िी  िमारे 

सतं  भि   रर साहियिकार  के सा  अप्रवासी 

भारतीि  का िोगदान भी कम नि  ि ै 

 

 आज हि्‍दी भारत के बािर फीजी रर सिंिु  

अरब अमीरात में आहधकाटरक  भाषा बन चकुी िै  

सिंिु   राष्ट्र  सघं न े भी अपना वक्स ि,डल रर 

वेबसाइि हि्‍दी में आरम्भ कर दी ि ै सच तो िि ि ैकक 

भारत की हवकासमान वहैश्वक ह‍ हत में हि्‍दी की 

‍वीकािवता रर व्याहप्त िमें आशाह्‍वत  िी नि   बह्‍क 

गौरवाहंवत  भी करती ि ै आवश्िकता इस बात की ि ै

कक सभी पवूावग्रि  रर दरुाग्रि  को दरककनार कर निी 

पीकी हि्‍दी को भारत बोध  रर राष्ट्रीि अह‍मता का 

पिावि समझे   

 

 

भारत बोध रर राष्ट्रीि  अह‍मता का पिावि: हि्‍दी    लखे 

डॉ. दवेकीनदंन शमाव       

गलुावठी-बलुदंशिर-उ.प्र. , मो.  9837573250 

 हि्‍दी कदवस  आत ेिी हवमशों का दौर शरुू िो 

जाता ि ै जो हि्‍दी पखवा ा में व्यापक रूप ल ेलतेा ि ै 

िम सभी जानत े ि, कक 14 हसतम्बर 1949 को 

संवधैाहनक  रूप स ेहि्‍दी को राजभाषा का दजाव कदिा 

गिा  ा   ो ा पीछे पलिकर  देखें तो पता चलता ि ैकक 

‍वाधीनता  आदंोलन  के समि िी हि्‍दी देश के हलव  

सम्पकव   भाषा बन गई   ी  बगं्ला भाषी केशव च्‍र  

सने  गजुराती भाषी ‍वामी दिानदं सर‍वती  

नमवदालाल शकंर दव े मिायमा गाधंी  मिाराष्ट्र  के 

लोकमा्‍ि बाल गगंाधर हतलक आकद प्रभहृत हवभूहति  

न े हि्‍दी को सम्पकव   भाषा के रूप में प्रिोग करत े हव 

राष्ट्र भाषा बनान े पर जोर कदिा  ा  इस श्रृखंला  में 

सुभाषचरं  बोस रर सी.राजगोपालाचािव के नाम भी 

‍मरणीि  ि,  

 

 ‍वाधीन भारत में अनके  अवरोध  के बावजदू  

हि्‍दी अनवरत रूप स े हवकास प  पर अग्रसर ि ै नई 

हशक्षा नीहत 2020 में मातभृाषा में पठन-पाठन  की 

व्यव‍ ा न े हि्‍दी को अब आई आई िी स े लकेर आई 

आई वम तक प ंहचा कदिा ि ै आज मानहवकी के अलावा 

हवहध वाहणज्ि  हवज्ञान  प्रबधंन जसै े क्षिे  में हि्‍दी 

माध्िम का वचव‍व  बक रिा ि ै अहभनव तकनीकी के 

्ारा ई-पपेर ई- जरनल वव ं ई-बुक के रूप में हि्‍दी 

वैहश्वक  पिल पर  स‍ु ाहपत  िो चकुी िै  उपग्रि  

प्रसाटरत चनैल  हसनमेा रर ओ िी िी तक हि्‍दी का 

परचम लिरा रिा ि ै आज हवश्व  में 65 करोड लोग  की 
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अरिंवदं हवदिे  

लखनऊ-उय तर प्रदशे, मो. 7408403570 

कहवताव ँ

जीवन-तटिनी के जल को िू ँ... 

 

ि े जग के अज्ञात तयव! त ू 

किा ँबसा  क्िा तरेा रूप? 

िमन ेतो देखी बचपन में  

वि अनपुम  ी प्रकृहत अनपू!  

 

िंखचं ेइसी स ेिम तो तरेे  

र’ तरेी रचना की ओर  

जीवन का कृहिम वातािन  

िमको देता ि ैझकझोर! 

 

ि ेअव्यि  शहि  के ‍वामी!  

चमयकार के ि ेशभु रूप! 

कौन सयि पाला ि ैतमुन े  

दे जीवन का मझु ेसरुूप? 

 

ििी चािता हू ँम, तो प्रभ ु  

अपनी लघ-ुसी तषृा बझुाना   

जीवन-तटिनी के जल को िू ँ  

सकू्ष्म दहृि स ेलखत ेजाना! 

 

 

 

 

उदर-खात की खाहतर खात ेसच को 

 

सभी सम‍िाओं स ेबढ़कर  

सयि-सम‍िा जग में  

कौन कि ेसच कौन कि रिा   

मगरमच्छ जब मग में! 

उदर खात की भखू हमिान े 

खाहतर खात ेसच को  

भखू हमिे पिल ेइस जग की  

तब न प्रहतह त सच िो! 

लकेर के िकद दण्ड ि‍त में  

मगरमच्छ मारोग े 

‍वि ंदाढ़ में उसके जाकर  

तमु भी तो िारोग!े 

*** 
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कहवता  

डॉ. राम िज्ञ मौििं 

मरेठ-उय तर प्रदशे,  मो. 7060155898  

 

मजदरू कदवस  

 

ब हत कँूकन ेपर भी  

नि  हमल पावगँ े 

इहतिास ग्र्‍   के ककसी िाहशव पर  

हपराहमड की सकं्‍पना को आकार देन ेवाल े 

चीन की दीवार  

लाल ककल ेकी प्राचीर  

ताजमिल की भव्यता को मतूव करन ेवाल े 

 

कौन जानता ि ै 

मगु़ल गाडवन गलुजार करन ेवाल े 

माली का नाम  

बेबीलोहनिा का ि,िंगगं गाडवन  

ककसके दम पर अद्भतु बना  

पता ि ैआपको  

पढ़ा ि ैकि ….. 

 

कदव्य रर भव्य  

कम्बोहडिा का अकंोरवाि  

कोणाकव  का सिूव मकंदर  

मीनाक्षी 

हतरुपहत  

श्रीरंगम िा  

परुी के जगिा  मकंदर  

अ वा  

अनके आक्रमण  के बाद भी ख ा  

सशुोहभत सोमना  मकंदर  

ककसके खरुदरे िा   न ेगढ़ा  

मा  ेका पसीना प छत े 

मकंदर के पय र के ककसी िुक े पर  

नि  खदुा ि ैउनका नाम   

 

ककसी मजदरू की सजं्ञा धारण ककव  हव  

अनाकद स ेआज तक ि ैकोई प   

कोई स क  

हनमावण में हजनका श्रम-जल बिा  

ि ैकोई बाव ी  कँुआ तालाब  

िा कक निर…. 

उसके नाम   

‍ ापयि के सजवक  

न व में दबी  

अनाम ईंि िी रि जात े 

कंगरूा बन चमक नि  पात े  

 

िदु्ध सनेा ल ती ि ै 

मरत ेसहैनक  

जीतता राजा ि ै 

इहतिास हजनके कारण बनता ि ै 

व ेककसी िाहशव पर भी ‍ ान नि  पात े 

आहखर क्ि …? 

परेू हवश्व में मनािा जाता ि ै 

“ वक मई मजदरू कदवस “ 

क्िा ककसी मजदरू को पता ि ै 

कक उसका अपना भी ि ै 

कोई वक कदन  

“मजदरू कदवस “ 

     *** 
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दाद ूका मान  

अम्मा की जान 

 

हृदि तहंिका को झकृंत   

करन ेवाल ेतार िो तमु 

लिर  की अठखहेलि  की   

मदृलु  धार िो तमु 

सरु  की शिजादी कोलक की  

मीठी  ाप िो तमु  

आगंन की हततली दाद ूका मान  

अम्मा की जान िो तमु.... 

 

िसंकर म‍ुकुराकर  गनुगनुाकर  

िंजदंगी को सवंारना तमु 

सखु दखु को निन  में सजाकर  

िंजदंगी को समं्भालना तमु 

सपन  को िकीकत बनाकर  

िंजदंगी का गहणत लगाना तमु  

आगंन की हततली दाद ूका मान  

अम्मा की जान िो तमु... 

 

हववकेानदं  जितंी  का अनमोल   

उपिार  िो तमु 

मलू स ेभी ज्िादा ्‍िारा  

िमारा ब्िाज िो तमु 

स‍ंकार  के गिन ेपिनकर  

सम्माहनत रिना तमु 

आगंन  की हततली दाद ूका मान  

अम्मा की जान िो तमु... 

 

कमव को पजूा समझकर  

आग ेबकती जाना तमु 

सफलता के हशखर चमूकर व 

अपनी  पिचान  बनाना तमु 

गगन में उडना मगर  

कदम धरा पर िी रखना तमु  

आगंन  की हततली दाद ूका मान  

अम्मा की जान िो तमु... 

 

     *** 

 

 

 

कहवता 

डॉ. ममता शमाव 

मरेठ-उय तर प्रदशे  मो.  9412486032 
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कहवता 

मजं ूिंसिं  

कद्‍ ली मो. 9891790176  

इंसाहनित क्िू ँआज शमवशार ि ै 

 

इंसाहनित क्िू ँआज शमवशार ि?ै 

िर तरफ मचा ि ेकैसा िािाकार ि?ै  

नजर  का किर भी बढ़ रिा ि ै

ददव की सरूत भी आज बरकरार ि ै  

 

मानवता के नाम पर फैल रिा ि ैकैसा ि ेजिर? 

अपशब्द  स ेअपमान  रर जज़्बात  का भी कयल 

समाज-पटरवतवन की चल रिी कैसी ि ेरीत ि?ै 

जिा ँनारी की सरुक्षा अब बन रिी अतीत ि ै 

जिा ँपजूनीि ि ैनारी रूप  क्िा ि ेविी ससंार ि ै

िर तरफ मचा ि ेकैसा िािाकार ि?ै 

 

नारी के आचँल में जा हसमिी ि ैसारी व्य ा  

िगु-पटरवतवन के सा   क् ि  नारी का सम्मान घिा   

राम-भहूम पर िो रिा कैसा ि ेरावण-राज ि?ै 

समाज में आजादी माि शब्द  का व्यापार ि ै 

क्िा ििी िमारी मिावदा रर स‍ंकार ि?ै 

िर तरफ मचा ि ेकैसा िािाकार ि?ै 

 

िर अक्स में अलग त‍वीर िा चिेरे बदलता ि ेछल,  

इस पावन देव-भूहम पर जल दीखता ि ै ल  

ककसकी चीख  स ेगूजं उठा ससंार ि ेसारा ि ै   

िंजदंगी अधंरे  में अब डूबता वक हसकारा ि ै  

क्ि  कफर हनभविा काडं िोता बार-बार ि?ै 

क्ि  बटेिि  का िोता ििा ँबलाय कार ि?ै  

िर तरफ मचा ि ेकैसा िािाकार ि?ै 

 

सनुसान स क का खौफ, िवैाहनित का ि ेकिर 

कापंती ि ैअब ि ेबचपन की मासूहमित     

बेबस मा-ँबाप के सीन ेमें छुपा अगंार ि ै

िौसला तो ती खबर  की रफ्तार ि ै    

नारी क्िा, नर भी  हआ िवैहनित का हशकार ि ै  

िर तरफ मचा ि ेकैसा िािाकार ि?ै 

 

चौराि  पर जनत ेदीप, ्‍िाि कंूकता सवाल  

ि ेमोमबहतिा ँ िी ि, अपन ेकल की मशाल  

मकुदमा ि,ै तारीखें ि,, बस सनुवाई जारी ि ै  

कमजोर हजस ेसमझा ि ैविी वक िंचगंारी ि ै  

उठा हलिा शस्त्र, अब िोन ेवाला तझु पर प्रिार ि ै  
िर तरफ मचा ि ेकैसा िािाकार ि?ै 

  

*** 
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              (1) 

 

ददव र' कफ़क्र की पिचान िी रिन ेदे मझु े

देवता मत बना इनसान िी रिन ेदे मझु े

 

इतनी शोिरत न दे  दौलत न द े म,  म, न रहू ँ

ऐसी महुश्कल न कर आसान िी रिन ेद ेमझुे 

 

छीन मत मझुस ेककसी फूल-स ेबच्च ेकी िसँी 

वक मासमू सी मसुकान िी रिन ेदे मझु े

 

मझुस ेन बम  न ककसी कक‍म का िह िार बना 

बस हखलौन ेका इक सामान िी रिन ेद ेमझुे 

 

उनको त ूकुछ भी बना लोग जो बनना चािें 

म, हू ँजसैा मरेे भगवान िी रिन ेदे मझुे 

 

म,  हनरमदं नि  हू ँतो कोई बात नि  

िू ँिी नादान का नादान िी रिन ेदे मझु े

 

िाद करत ेि, तझु ेलोग परेशानी में 

ि ैििी सच तो परेशान िी रिन ेदे मझु े

 

 

 

 

                        (2)  

 

भलुाके नहैतकता अपनी क्िू ंधन के साच ेमें कल रि ेि,  

दखु  स ेबचन ेको लोग देखो  सखु  के मान ेबदल रि ेि,  

 

कि  िो अ्‍िाि िा अनीहत  किा ँभल ेलोग बोलत ेि, 

िरेक टरश्त ेको लोग अब तो तराज ूमें धन की तोलत ेि, 

हलबास बदला ि ैझठू न ेवो कक सच के पबैदं खल रि ेि,  

 

ििा ँउजाल  को कँूकन ेिम सदा अधंरे  के घर गि ेि, 

उठािा पदाव जो आइन  स ेतो खदु को िी देख डर गि ेि, 

ि ेकैसा सरूज उगा ि ैदेखो  सबुि के आसँ ूहनकल रि ेि,  

 

हजस े देखो वो अपनी आखँ  प ेवक चश्मा हलव ख ा ि ै

कोई भी मजिब िो जात िो  न कुछ भी इंसान स ेब ा ि ै

िमारे इहतिास-प ृ देखो हसिासी लपि  में जल रि ेि,  

 

कि  प ेसखूा ि ै बाढ़-तफूा ं कि  प ेधरती धधक रिी ि ै

 हव ि, कम वकृ्ष जबस ेवषाव  वो सदी-गमी किा ँरिी ि ै

जम  प ेइंसान जबस ेबदला  तभी स ेमौसम बदल रि ेि,  

 

अज्‍मी क्‍िाओं की जो ियिा गभव में िी करत ेिू ँरिोग े

तो कफर बकेंगी कैस ेि ेपीढ़ी बताओ मा ँकफर ककस ेकिोग े

न जान ेककतनी सिुाहगन  को दिजे-दानव हनगल रि ेि,  

 

बनािा  ा ि ेसमाज िमन ेतो जीन ेकी सहंितावं भी    

जो वक दजू ेको जो ती    कदल  में सम्वदेनावं भी    

िमारे िा   स ेम्ू‍ि मानव के धीरे-धीरे कफसल रि ेि,   

***  

ग़जलें  

 डॉ. रामगोपाल भारतीि 

मरेठ-उय तर प्रदशे   मो 8126481515  
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ग़जलें  

अरुण शकुन साहिबाबादी  
साहिबाबाद-गाहजिाबाद-उ.प्र.  

    (1)  

 

िर गीत के मखु े का  

मजमनू परुाना ि ै  

वो रर जमाना  ा  

ि ेरर जमाना ि ै॥  

 

अपन ेभी तो अब अपन े 

अपन ेस ेनि  लगत े 

इस दौर में अि लोग   

टरश्त  का हनभाना ि ै॥ 

 

अपन  न ेभी अपनाकर  

अपन  को िी लिूा ि ै  

इन ससंद के लोग  स े 

अपन ेको बचाना ि ै॥ 

 

मारो िमें चाि ेपय र   

िा खजंर  स ेशकुन  

म, उसका कदवाना हू ँ 

वो मरेा कदवाना ि ै॥ 

 

िर गीत के मखु े का  

मजमनू परुाना ि ै 
वो रर जमाना  ा  

ि ेरर जमाना ि ै॥  

             (2) 
 

गीत   ेकभी अब िम  

िो गि ेभजन िार    

शलू बन गि ेि, अब  

  ेकभी समुन िार  ॥ 

 

देखत े  ेिम हजनको  

िकिकी लगा करके  

चहू ि  की खनखन में  

खो गि ेवचन िार     

 

मिेदंी उनके िा   में  

पावँ में मिावर ि ै  

पचरंगी चनुटरिा म े 

सज रिी द्ु‍िन िार     

 

मीत न ेकलाव ेस े 

बाधं हलिा कफर मझुको  

प्रीत भरी रोली स े 

कर कदिा शकुन िार     

आसँओुं की आ हहतिा ं 

दे रि ेनिन कब स े  

वदेना की वदेी पर  

िो गि ेिवन िार  ॥  

      *** 
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ग़जलें 

पनूम माटििा 

कदलशाद गाडवन, कद्‍ ली, मो. 9312664097  

     (1) 

 

जो सजा स ेत ूडर गिा िोता 

वक़्कत स ेपिल ेमर गिा िोता 

 

क्ि  तो हपसता त ूझठू-चक्की में 

रोज-ेअव्वल जो मकुर गिा िोता 

 

छो  दतेा जो सब उसी पर, तो 

दीन-दहुनिा स ेतर गिा िोता 

 

अब भी ि ैइंतजार सब को िी 

क्ि  भिकता जो घर गिा िोता 

 

पल दो पल का जो ख़ुमार िोता  

वक़्कत-ेरुखसत उतर गिा िोता 

 

 

 

 

 

 

 

 

        (2)  

 

बदग़़ुमानी  ी, िकीं का पर सफ़र िमन ेककिा 

दरू सारी ज़ु्‍मत  को बशेतर िमन ेककिा   

 

गफु़्तग ूकरती नि  अब िमस ेिी ि ेचाितें 

रािबर त्‍िाइि  को इस कदर िमन ेककिा 

 

तो  द  ड्योढ़ी प ेिमन ेिसरत  की ग्ु‍लकें  

खाहिश  के काकफ़ल ेको दर-ब-दर िमन ेककिा 

 

सर झकुा के कर कदिा सब कुछ सपुदुे-मोितरम  

िंजदंगी में काम इतना कारगर िमन ेककिा 

 

सारे जगुन,ू चादँ-तारे बस िि  पर आ बस े

कदल में छािी तीरगी को कम अगर िमन ेककिा   

 

 

                 *** 
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गलुाबी ठंड  

भाि ेचपंई आग 

मोगरा राग 

***** 

 

कनरे बफव   

रातरानी सी ओस 

खते खामोश  

***** 

 

िवा दशु्मन  

हसिरे तन मन  

लाि ेकंपन 

***** 

 

सुबि लबंी  

दोपिर सिुानी  

साझं कदवानी  

***** 

 

शीत स ेभीत 

बठेै हसकु  कर 

चौपाि ेसारे  

***** 

 

 

जीभ की म‍ती  

व्यजंन की बिार  

दातँ  प ेधार  

***** 

 

धरती ओढे़   

सदुरू दरू तक 

शॉल धुधं की   

***** 

ओस के मोती  

पि  पर हबखरे  

सुह‍मत  सारे   

 

    *** 

िाइकु 

व्यग्र पाण्ड े 

गगंापरु हसिी ंराज‍ ान)  मो.  9549165579  
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 माउंि आब ू में िमारे तीसरे कदन की सबुि  ी 

रर दो कदन स ेलगातार िोती बाटरश के बावजदू िमन े

काफी जगिें घमू ली      बाटरश अभी भी लगातार िो 

रिी  ी  रुकन ेका नाम िी नि  ल ेरिी  ी  कदलवा ा जनै 

मकंदर नक्की लके के अलावा अरावली पववतमाला का 

उच्चतम िंबदं ुगरुु हशखर अ्‍ि छोिे ब े मकंदरो  बाजार  को 

देखन े के उयसाि में ककसी प्रकार की कोई कमी नि  आई 

 ी  दसूरी तरफ मौसम की खराब ह‍ हत को भापंकर 

सरकारी अलिव घोहषत कर कदिा गिा  ा  रर माउंि आब ू

आन-ेजान े वाल े सभी रा‍त े बदं कर कदव गव   े जो 

पिविक माउंि आब ू प हचं चकेु   े वि भी मजबरूी वश 

िोिल के बदं कमर  में रिन ेको मजबरू   े 
 

 माउंि आब ू के सभी िोिल लॉज फुल   े 

दरअसल माउंि आब ू स े अिमदाबाद अहधक दरू नि  ि ै

गजुरात का बॉडवर पास िी ि ै तो गर्मवि  के दौरान वीकें ड 

में गजुराती पिविक ठंडक की चाि में माउंि आब ूका रुख 

करत े ि, रर दो कदन की शानदार टरप के बाद वापस 

गजुरात लौि जात े ि,  दसूरा कारण जो विा ं उपह‍ त 

‍ ानीि ल के न ेिमें बतािा कक गजुरात में अ्‍कोिल की 

हबक्री पर प्रहतबधं के चलत ेकुछ शौकीन पिविक वीकें ड में 

अपना शौक परूा करन े के हलव माउंि आब ू आत े ि,  

इसहलव वीकें ड में पिविक  की काफी गिमा गिमी का 

मािौल रिता ि ै शहनवार स ेिी िोिल रर लॉज सब बकु 

िो जात ेि,  ऐस ेमें माउंि आब ूके ‍ ानीि दकुानदार  की 

भी अच्छी कमाई िो जाती ि ै 
 

 ब हत खोजबीन रर आधा दजवन िोिल  को देखन े

के पिात िमें वक अच्छा िोिल हमला  ा  िमारा िोिल 

वक पिा ी कलान पर  ा  दसूरी महंजल पर िमारा 

कमरा  ा रूम के बराबर में लबंा कॉटरडोर  ा जिा ंस े

स क रर बराबर वाल ेलॉज की पार्किं ग नजर आती  ी 

रर पीछे वाली साइड में पिा  की समतल चोिी स ेसिी 

 हई िमारे कमरे की छि  ी  दो कदन परूी रात रर कदन 

लगातार बाटरश िोती रिी  ी रर पिा  स ेपानी इकट्ठा 

िोकर िमारे रूम की हख की के हब्‍कुल बराबर स े

अ‍ ाई धारा बनकर बि रिा  ा  घर  घर  की कान 

फोडू डरावनी आवाज के सा  पानी ऊपर पिा  स ेऐस े

हगर रिा  ा मानो कोई बाधं िूिकर बि हनकला िो  तजे 

गहत स े पानी के हगरन े की इतनी डरावनी आवाज म,न े

पिल ेकभी नि  सनुी  ी  तजे िवाओं न ेतफूान का रूप 

ल े हलिा  ा  िमन ेअपन ेकमरे की बालकनी स ेबराबर 

वाल ेलॉज के पार्किं ग में ख े बोतल पाम के ऊंच ेप े  को 

देखा जो तजे िवा स े लिरा कर ज  स े उख न े को 

आमादा   े िम तीन  डरे सिम ेस ेअपन ेरूम स ेबािर का 

तफूानी िवाओं के सा  मसूलाधार बाटरश का डरावना 

दशृ्ि देख रि े  े स क पर घिुन  तक पानी इकट्ठा  ा  

परेू िोिल की हबजली गलु  ी रर जनरेिर भी तकनीकी 

खराबी के चलत ेचाल ूनि   ा  अनजान जगि रर लोग  

के बीच इतनी डरावनी रात म,न ेऐसा डर अपनी िंजदंगी 

में कभी मिससू नि  ककिा  ा  िम परूी रात सो नि  

पाव वक अनजाना सा डर िमें सता रिा  ा  उस 

भिानक राहि को म, कभी नि  भलू सकती  सबुि के 

पाचं बज े  े िम तीन  उठ कर बठै गव   े म,न ेईश्वर स े

प्रा वना की ज्‍दी स े मौसम खलु जाव रर िम वापस 

      उदिपरु डािरी...          िािा स‍ं मरण                   

(माउंि आब ूस ेकंुभलगढ़)   

मध ुवार्ष् णिे  

बलुदंशिर-उय तर प्रदशे—मो. 9410615755  
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उदिपरु को प्र‍ ान करें  

म,न े अपन े बगै स े वक माहचस रर मोमबिी हनकालकर 

जलाई  अपनी लाई डोरी कमरे की हख की पर बाधं दी 

रर अपन ेसील ेकप े सखुा कदव  अपन ेिा   बनाव  हव 

बेसन के लड्डू  नमकीन मठरी रर ड्राई फू्रट्स का नाश्ता 

सजा कदिा  मरेी िोहशिारी पर हपता पिु दोन  ब े प्रसि 

  ेरर प्रशसंा भरी दहृि स ेमरेी ओर देख कर म‍ुकुरा रि े

  ेरर म, मन िी मन गवव स ेफूली न समा रिी  ी  चूंकक 

म,न े काफी िािावं की ि ै तो छोिी स े छोिी जरूरत की 

चीज  को िािा में सम्िालकर रखन ेकी आदत प  चकुी ि ै 

लबंी िािाओं में िमें छोिी स ेछोिी उपिोगी चीजें िमशेा 

सा  रखनी चाहिव  
 

म,न ेअपन ेपिा ी प्रवास के दौरान ििी जाना ि ैकक पिा  

कदखन े में हजतन े सुदंर िोत े ि, उतना िी विा ं का जीवन 

ब हत कि साध्ि रर जोहखम भरा िोता ि ै  रर विा ंके 

‍ ानीि लोग ब हत खशु कदल  हवनम्र  धिैववान रर जीवि 

िोत े ि,  अयिहधक अ्‍प सखु सुहवधाओं में पल े बढे़ इन 

पिा ी लोग  के चिेरे तनाव रहित िोत ेि,  इनके चिेरे पर 

िरदम वक सकूुन भरी म‍ुकुरािि तरैती रिती ि ै 
 

करीब आठ बज ेबाटरश  म गई रर िवा की तीव्रता भी 

कम िो गई  ी  िमन े राित की सासं ली रर ईश्वर का 

शकुक्रिा अदा ककिा  दस बज ेशमीम ंड्राईवर) न ेसचूना दी 

माउंि आब ूके सारे आवागमन मागो को खोल कदिा गिा 

ि ै िमन े माउंि आब ू स े उदिपरु के हलव प्र‍ ान ककिा  

चूकंक तीसरा कदन  ा परूा समि िमारे पास  ा लकेकन 

लगातार बाटरश की वजि स े खराब मौसम िमें विा ं

रुककर रर दसूरी दशवनीि ‍ ल  को देखन ेकी इजाजत 

नि  दे रिा  ा  इसहलव िी िमन ेवापस उदिपरु लौिन े

का हनणवि हलिा  ा  मौसम भीगा भीगा सा  ा स कें  

जगि जगि क्षहत ग्र‍त िो गई  ी  बािर परूी घािी में धुधं 

िी धुधं  ी दशृ्िता लगातार काफी कम  ी  जलुाई के मध्ि 

में जिा ं कद्‍ली अ तीस चालीस हडग्री के बीच जबरद‍त 

नमी वाली हचपहचपी गमी स ेकराि रिी  ी  ििा ंमाउंि 

आब ूमें लगातार बाटरश के चलत ेपारे में भारी हगरावि  ी 

ि्‍की ठंड काहबज  ी  गा ी का शीशा खोलत ेिी ठंडी िवा 

स ेझरुझरुी आन ेलगी  
 

शमीम गा ी ब हत सभंलकर चला रिा  ा  चार  ओर 

फैली िटरिाली रर मखमली िरी वाकदिा ंसब धुधं स ेकके 

 हव   े मखु्ि शिर स े बािर सपावकार मो   स े कफसलती 

धीमी गहत स ेिमारी गा ी शिर स ेबािर हनकल रिी  ी  

बीच रा‍त ेमें आकर शमीम न ेसझुाव कदिा आप चाि ेतो 

कंुभलगढ़ का दगुव देख सकत ेि, जो मखु्ि िाइव ेस ेकरीब 15 

ककमी दरू अलग रा‍त े पर  ा िमन े सिमहत जताई रर 

कंुभलगढ़ के प्रहसद्ध दगुव को देखन े हनकल प े  शमीम 

ंड्राइवर) सफेद िोपी लगाव जान े क्िा गनुगनुा रिा  ा  

अचानक जान ेउस ेक्िा सझूा उसन ेहबना कुछ कि ेसनु ेिी 

गा ी िाई व ेस ेकच्च ेउब  खाब  रा‍त ेपर डाल दी   िम 

वक दसूरे को प्रश्न वाचक नजर  स े देख िी रि े  े बोला 

साब  ििा ंस ेशॉिव कि रिगेा िम ज्‍दी प हचं जावंग ेबस 

वक गावं को िी पार करना ि ै 
 

बादल आकाश को परूी तरि स ेकापं े हव   े मौसम में गजब 

की ठंडक  ी  चार  ओर समतल चोिी वाली पिाह ि  स े

हघरे गावं में हमट्टी के कच्च ेघर िी कदखाई प  रि े  ेकि  

कि  कोई पय र  को हचनकर बनािा पक्का घर कदख जाता 

 ा  परूा इलाका बीि  सनुसान उजा  सा  ा  किन ेको 

गावं  ा लकेकन वक अजीब सी शाहंत  ी विा ंकोई चिल 

पिल िा शोर शराबा जसैा कुछ नि  कदखता  ा  रा‍त ेमें 

कि  कोई इक्का दकु्का गाि कदखती तो कि  बकरी का कोई 

झुडं चरत े हव कदखाई द ेजाता  ा  शमीम न ेगावं के बीच  

बीच रा‍त ेस ेगा ी हनकाली उबड खाब  कच्ची स क पर 

गा ी उछल रिी  ी  अब िमें उस गावं में चलती कफरती 

मानव आकृहतिा ं कदखन े लगी     कभी कोई लबंी मछू  

वाला बजुगुव ब ी सी पग ी पिन ेलाठी िेकता कदख जाता 

तो कि  कोई घाघरा चोली पिन े अपनी पारंपटरक वशे 

भषूा में महिला नजर आ जाती  छोिी छोिी बहच्चि  को 
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उनकी पारंपटरक वशे भषूा में देखकर म, आििव चककत 

 ी  म,न ेगावं  का जीवन कभी करीब स ेनि  देखा  ा म, 

विा ंके लोग  के जीवन के बारे में जानन ेको ब हत उयसकु 

 ी  उस गावं स ेगा ी गजुर िी रिी  ी कफर स ेबाटरश 

िोन ेलगी  लकेकन िि क्िा करीब 50 कदम आग ेउस गावं 

को पार करन े के हलव वक बरसाती नदी को पार करना 

 ा परेू इलाके में फैली पिाह ि  स े टरस कर आन े वाल े

पानी स े वि बरसाती नदी भिकंर रूप धारण ककव  हई 

 ी  मिमलै े पानी का सलैाब जबरद‍त उफान पर  ा  

तीव्र गहत स ेबिता पानी प े  को ज  स ेउखा  कर बिात े

 हव पलु के ऊपर आ चकुा  ा  नदी न ेहवकराल रूप धारण 

ककिा  हआ  ा  विा ंके ‍ ानीि लोग  न ेिमें चतेावनी दी 

आप नदी पार करन े का जोहखम न उठावं सािब ििा ं

ब हत खतरा ि ै वक ग्रामीण महिला न ेकिा कक हपछली 

बार ििा ंवक परूी बस बि गई  ी रर उसमें कई जान ेभी 

चली गई  ी बस मरेी तो डर के मारे हघग्घी बधं गई  
 

ब हत सारे ‍ ानीि ग्रामीण महिलाओं रर परुुष  न ेिमें 

घरे हलिा  ा रर हनवदेन ककिा कक िम खतरा मोल न 

लें  अब िमें प्रतीक्षा करन ेके अलावा कोई दसूरा हवक्‍प 

नजर नि  आ रिा  ा  तजे बाटरश रर िवा स े मौसम 

खराब िोता जा रिा  ा  वापस लौिना भी सभंव नि  

 ा  ‍ ानीि लोग  न ेिमें ब े आदर प्रमे स ेहबठािा  गावं 

के बच्च  के सा  िमन ेत‍वीरें भी िंखचंवाई उनका आहत्ि 

भाव रर हनश्छल व्यविार दखेकर म, गदगद  ी  उनका 

परदेहसि  के प्रहत उम ता प्रमे अहभभतू करन ेवाला  ा  

म,न े गा ी में रख ेचॉकलिे  हबह‍कि रर हच्‍स के पकेैि 

उन ग्रामीण बच्च  को बािें रर उन स े केर सारी बातें की 

ज्‍दी िी िम उनके सा  घलु हमल गव  
 

विा ं के लोग  का रिन-सिन ब हत साधारण  ा  अ्‍प 

सुहवधाओं में जीवन गजुारत े हव भी व ेअपनी दहुनिा में 

ब हत खशु   े उनकी उ्‍मिु  िसंी, टठठोली, ‍वच्छंदता में 

वक असीम सखु शाहंत रर सतंोष का भाव  ा  उ्‍िें 

देखकर मरेे मन मह‍तर्ष्क में अजीब सी िलचल िो रिी 

 ी ... जिा ंिम अहत सखु-सहुवधाओं में पल ेब े िोकर भी 

अवसाद ग्र‍त व कंुटठत ि, वि  व ेसीध-ेसाध ेलोग इतनी 

गरीबी में जीवन गजुारत े हव भी ककतन ेप्रसि ि,  प्रसिता 

रर खशुी सखु-सुहवधाओं की मोिताज नि  िोती ि ै ििी 

सच ि ै अभी भी हनरंतर बाटरश िो रिी  ी  आग ेजान ेमें 

खतरा  ा तो वापस लौिना भी संभव नि   ा  उन भोल े

भाल े ग्रामीण  न े िमें अपन े ििा ं रुकन े के हलव किा 

हवपरीत पटरह‍ हति  को देखत े  हव िम रुकन े के हलव 

सिषव तिैार िो गव  राहि में ककसी अनजान जगि रर 

अनजान व्यहि ि  के बीच रुकना िमारे हलव निा अनभुव 

 ा  शमीम न ेिमें भरोसा कदलािा ि ेलोग ब हत नकेकदल 

इंसान ि, , कोई परेशानी नि  िोगी  अब िम आश्व‍त   े 
 

ग्रामीण  न ेबतािा गावं में हबजली तो ि ैलकेकन जबरद‍त 

किौती के चलत ेकुछ िी घिें हबजली आती ि ै प्रकाश की 

व्यव‍ ा नि   ी विा ंआज भी ग्रामीण ककबरी वाल ेल,प 

इ‍तमेाल करत े  े पारंपटरक वशे भषूा में सजी राज‍ ानी 

महिलाओं न ेमझु ेघरे हलिा वि आपस में िसं िसं कर बातें 

कर रिी  ी रर म, उनकी भाषा रर भाव भहंगमाओं को 

सब समझ रिी  ी  लकेकन हव‍तार स ेउनकी बातें समझ 

स े परे     वि िम परदेसी लोग  के हलव कोई खास 

मनोरंजक कािवक्रम के आिोजन के हवषि में बातें कर रिी 

    नीम के प े  स े हघरे कच्च ेआगंन को पार करके वक 

पक्की पय र  की हचनाई वाला बरामदा  ा हजस े वि 

उसारा कि रि े  े उसमें िमारे आराम करन ेरर सोन ेका 

इंतजाम ककिा गिा  ा  कुछ िी देर में भोजन आ गिा 

पीली त के वाली दाल  देशी घी की मिक वाली बािी  

जीरा आल ूरर गटे्ट की सब्जी  लिसनु हमली खट्टी चिनी 

दिी रर अतं में मीठा चरूमा .... ब हत ‍वाकदि खाना  ा  

आयमा तक तपृ्त िो गई     उन ग्रामीण  का ऐसा आहत्ि 

सयकार देखकर म, आििव चककत  ी  

बस विा ंगान ेबजान ेका कािवक्रम शरुू िोन ेवाला  ा   
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 हपछल े कई दशक  स े पापाजी मझुस े िा मरेे 

सामन ेअपन ेपटरहचत  स ेमरेे हलव ििी वाक्ि दोिरात े

  े“अब तमु पिु स ेहमि िो गव िो मरेे ” ऐसा म,न े‍वि ं

भी मिससू ककिा  ा कक उम्र के वक प ाव पर आकर िम 

अपन े ब   की उन बात  को सकारायमक नजटरव स े

देखन ेलगत ेि, जो कल तक िमें सिी नि  लगती    रर 

इसके हवपरीत ब े भी िमारी कुछ बात  को अब सिी स े

समझन ेलगत ेि,   

 

 1990 के दशक में ग़ाहजिाबाद के हचरंजीव 

हविार में अस्ं‍स हबिं्‍डंग न ेिाउनहशप हनमावण करन ेकी 

िोजना घोहषत की, हजसमें िमन े भी िंसगंल ‍िोरी दो 

कमर  का फ़्लिै देखा जो मरेे नाम स ेबुक ककिा  आज 

हचरंजीव हविार ब हत हवकहसत िो चकुा ि ैरर मशहूर 

शािर श्री गोिंवदं गलुशन भी वि  हनवास करत े ि, जो 

विा ँ हपछली गली में िमारे हबलकुल प ोसी   े उस 

समि म, सीव कर रिा  ा  वतेन के नाम पर stipend िी 

 ा  ‍वाभाहवक ि ैपापाजी रर म, हमलकर उसकी ककश् तें  

दे रि े   े मरेा सीव परूा िोन े पर मोदी ग्रपु में मरेी 

हनिहुि  िोत ेिी सब आसान िो गिा रर मरेी सलैरी स े

िी फ़्लिै की ककश् तें जान ेलगी  वैस ेभी तब ि ेबातें मािन े

नि  रखती    कक हपता रर सतंान का धन अलग ि ै

क्ि कक परूा पटरवार वक इकाई िी िोता ि ै 

  

 इसी हवषि पर वक पौराहणक क ा भी िाद 

आिी जो मम्मी “धन-तरेस” के कदन पजूा पर सनुािा 

करती    रर अब भावना िमारे बच्च  को सनुाती ि,  

हजसमें वक व्यापारी अपनी पत्नी रर बच्च  को 

छो कर जब व्यापार के हलव िािा पर हनकला तो 

उसके पीछे उसका परूा शिर जलमग्न िो गिा  उसन े

पत्नी रर बच्च  को ब हत कँूका पर हनराश िोकर उस ेि े

मानना प ा कक अब उसका पटरवार जीहवत नि  रिा  

हनराश व्यापारी न ेखदु को व्य‍तताओं में झ क कदिा 

रर जो भी वो कमाता उस ेजरूरतमदं लोग  में अपन े

पटरवार की िाद में बािँ देता  

 

वक बार जब व्यापारी अपन े पानी का जिाज लकेर 

ककसी नगर में गिा तो सामान स े भरे जिाज को 

ककनारे पर लान े स े पिल े िी जिाज डूबन े लगा  

व्यापारी को उस शिर के पहंडत न े बतािा कक िकद 

अबोध बच्च  के िा  स े पजूा कराकर इस जिाज को 

बच्च  के िा  स ेछून ेस ेजिाज नि  डूबगेा  व्यापारी न े

पहंडत जी का किा मानकर ऐसा िी ककिा रर सा  ि े

भी घोहषत ककिा कक वो उन बच्च  को जिाज में रखा 

आधा धन उपिार ‍वरूप दगेा  जब बच्च  को उसन ेधन 

बािँन े के हलव धन की केरी को बीच स ेआधा-आधा 

करना चािा तो वो कफर आपस में हमल गिा  ि ेदेख 

पहंडत जी न ेकिा कक हनहित िी इन बच्च  स ेआपका 

कोई हनकि सबंधं ि ैतभी आप धन का हि‍सा नि  कर 

पा रि ेि,  बच्च  की मा ँको बलुािा गिा तो व्यापारी 

आििव में  ा कक उस ेअपना खोिा पटरवार हमल गिा  

इस किानी का सार ििी  ा कक वक पटरवार में कुछ 

अलग नि  िोता ि ै 

प्रगीत कंुअर  

हसडनी- ऑ‍ रेहलिा  

      “वो म, नि   ा बिेा”               स‍ं मरण  

                 पिु स ेहमि  
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वापस उसी प्रसगं स ेआपको जो ता हू ँ हचरंजीव हविार 

के घर का कब् जा  हमलन ेपर पापा न ेमझु ेरर मरेे बाल 

हमि शरद भिनागर को ि ेआदेश कदिा  ा कक उस घर 

को विा ँ स े गजुरत े  हव समि-समि पर देखत े रिना  

क्ि कक पापाजी घर को ककराव पर देन ेस ेिमशेा बचत े

  ेइसहलव वो घर िमारे पास िी रिा हजसकी िम समि

-समि पर सफ़ाई आकद करात ेरित े  े पापाजी के किन े

पर िमन ेअपनी सीव फमव “शरद प्रगीत वण्ड कम्पनी” 

का बोडव भी विा ँलगा कदिा  ा ताकक िम विा ँऑकफस 

की ब्राचं कदखा सकें   लकेकन तब विा ँ हबलकुल बसावि 

नि   ी   

 

उ्‍ि  कदन  भावना का िमारे पटरवार स े पीवचडी के  

कारण ज ुाव  हआ  भावना को मम्मी-पापाजी ्ारा 

ब हत पसदं भी ककिा जाता  ा  आग ेसमि के सा  वक 

वि  वो भी आिा जब भावना मरेी अच्छी हमि बन गि  

रर म,न ेभावना स ेिी हववाि करन ेकी इच्छा पटरवार 

के समक्ष रखी  पर ‍वाभाहवक  ा कक पटरवार में उसका 

हवरोध िोना िी  ा  क्ि कक वक तो अ्‍तजावतीि प्रमे 

हववाि ऊपर स ेभावना का हडवोसी िोना रर सा  में 

हबटििा का िोना  इसके कुछ समि पिात मझु े किा 

गिा आदेश कक हचरंजीव हविार का घर म, पापाजी के 

नाम कर दूँ  म,न ेतरंुत हबना दरेी ककव पपेर पर साइन 

कर भी कदव क्ि कक मझु ेरर भावना को धन-सम्पहि स े

कोई मोि िी नि   ा रर उस तीस वषव की पटरपक्व आि ु

रर हशक्षा के कारण िम दोन  ‍वि ंिी अपनी जरूरतें 

परूी करन े के हलव सम व   े उसके कुछ समि बाद िी 

हचरंजीव हविार के घर को बचे भी कदिा गिा  अनके 

प्रिास  के बाद भी जब िम पटरवार को मना नि  पा रि े

  ेतो कोिव मटैरज िी वक रा‍ता  ा िमारे सामन े उसके 

कुछ समि बाद िमन े पापाजी को जब इस बात स े

अवगत करािा तो उ्‍ि न ेतरंुत सिज िोकर इस सयि 

को ‍वीकारत े हव किा कक चलो अब आग ेका सोचत ेि,  

पापाजी टरश्त  को ब हत मियव देत े   े रर पटरपक्व 

हवचार रखत े   े उ्‍ि न े किा  “माना कक तमुन े कोई 

असामा्‍ि कदम नि  उठािा ि ैरर म,न ेदहुनिा देखी ि ै 

बह्‍क मरेे कहव हमि  में भी ि ेउदािरण ि, पर पटरवार 

को समझान े में मझु े  ो ा समि लगगेा  लकेकन मरेा 

आशीवावद सदैव तमु्िारे सा  रिगेा क्ि कक जीवनसा ी 

चनुन े का अहधकार िर व्यहि  को िोता ि ै” सा  िी 

उ्‍िें इस बात पर भी गवव  ा कक उनके बाद पटरवार में 

भावना िी दसूरी    जो पीवचडी    रर साहियि 

रचना ससंार में अपनी अनके  प‍ुतकें  प्रकाहशत िोन ेके 

कारण वक अलग जगि बनाव  हव ि,   

 

धीरे-धीरे सब सामा्‍ि िोन े पर पापाजी रर म, अब 

तक उन कदन  की बातें िाद करके िसँत े  े वो कित े  े

कक अब जब तमु पिु स ेमरेे हमि िो चकेु िो तो तमु्िें 

कभी ि ेलगता तो िोगा कक तमु्िारे हपता का रोल उस 

समि सिी नि   ा  म, उ्‍िें तरंुत ििी किता  ा कक िर 

हसके्क के दो पिल ू िोत े ि, रर म, जब खदु को आपकी 

जगि रखकर सोचता हू ँ तो म, समझ सकता हू ँ कक 

आपका रोल अपनी जगि सिी  ा  तभी वो जोर स े

िसँकर बीच में कित ेकक रर म, भी जब खदु को तमु्िारी 

जगि रखता हू ँ तो मानता हू ँ कक तमु्िारा रोल भी 

तमु्िारी जगि सिी  ा रर कफर िम दोन  िी िसँन े

लगत े  े वो कित े  ेकक अब इतन ेवषों बाद मझु ेइस 

बात पर गवव ि ै कक मझु े भावना जसैी पिुवध ू हमली 

हजसमें वो सभी गणु ि, जो िम तमु्िारी पत्नी में देखना 

चािते  वो कित े “ि ेभावना का मरेे प्रहत आदर िी ि ै

हजसन े इंिरनिे िगु आत े िी 90 के दशक में िी मझु े

सम्मान देत े हव मरेे नाम का ब्लॉग बनािा रर हि्‍दी 
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िाइप की मिेनत कर मरेी इतनी सारी रचनावँ निै पर 

मरेे पाठक  को उपलब्ध कराि  ” अब जब भावना की 

अनके  प‍ुतकें  प्रकाहशत िो चकुी    तो पापाजी िर 

इंिरव्य ूमें इस बात का हवशषे रूप स ेउ्‍लखे करत े  े 

भावना की पीवचडी टरसचव में अ‍सी प्रहतशत स े

अहधक पापाजी की िी ग़जल  का उ्‍लखे ककिा गिा 

ि ै इस बात को भी वो िमशेा उ्‍लहेखत करत े   े 

पापाजी न ेिी भावना की  ीहसस को अिन प्रकाशन स े

प्रकाहशत भी करवािा  भाई अजुवन हशशौकदिा इस 

बात का हवशषे उ्‍लखे करत ेि, कक पापाजी न ेभावना 

की ि े प‍ुतक ब हत गवव स े अपन े साइन करके उनको 

भेंि भी की  ी रर अ्‍ि अनके कहवि  को भी वो ि े

प‍ुतक भेंि ककिा करत े  े 

 

 
पापा, म, रर भावना  

 

पापाजी अक्सर मझुस ेकिा करत े “प्रगीत! तमु्िें लगता 

तो िोगा कक तमु्िारे हपता को सम्पहि का लोभ ि ै

इसीहलव तमुस ेतमु्िारे हचरंजीव हविार के घर को मरेे 

नाम करािा गिा रर बाद में उस घर को बचेना भी 

प ा  कक्‍त ुम, तमुको ि ेबताना चािता हू ँ कक वो म, 

नि   ा बिेा ” सा  िी पापाजी न ेकिा  “म, तमु्िें ि े

बताना चािता हू ँकक वो कौन   ेहजनके किन ेपर ि े

सब  हआ ” म,न े तरंुत पापाजी को वि  रोकत े  हव 

किा  “म, आपका पिु हू ँरर अब तो आपके अनसुार 

हमि भी तो हबना कि ेि ेबात पिल ेस ेिी जानता हू ँ

कक वो आप नि    े रर आपके हबना कि े ि े भी 

जानता हू ँ कक वो कौन िो सकत े ि,  इसके अलावा 

सबस ेब ी बात ि ेि ैकक आप रर िम अलग नि  तो 

वो घर केवल मरेा कैस े हआ?” इसस ेआग ेम, इस बात 

को बढ़न ेिी नि  देता  ा  ऐसा िोन ेपर पापाजी के 

चिेरे पर वक सतंिु म‍ुकान हबखरती  ी रर मझु े

उनकी आखँ े िजार  आशीवावद दे रिी िोती     वो 

भावना रर मरेी िर उपलहब्ध पर सबस े पिल े

जानन े वाल े व्यहि  िोत े   े रर सबस े अहधक 

आशीवावद कदिा करत े  े कभी-कभी वो ििा ँतक भी 

कित े  ेकक इस उपलहब्ध को ककसी रर स ेशिेर मत 

करना वरना नजर लग जाती ि ै ि ेउनका िमारे प्रहत 

स्निे िी  ा  आज भी उनकी वि  सारी बातें िाद 

आती ि, रर िमें ‍वावलबंी िोन ेका बल देती ि,   

*** 
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आशा शलैी  

नैनीताल-उय तराखडं, मो. 7055336168 

     कैसा मधुर सगंीत  ा वि       स‍ं मरण 

 13 जलुाई 1999  परुानी डािरी का वक प ृ  

सामन ेआ गिा ि ै िालाकंक मरेे पास डािरी हलखन े के 

हलव हवशषे कुछ  नि  िोता  विी हघसे-हपिे अनभुव  पर 

सबके अनभुव वक जसै ेभी नि  िोत े जसै ेवषाव का असर 

सब जगि वक जसैा नि  िोता  डािरी के अनसुार 

'हपडहलिा ँ  मारे ददव के कुलबलुा रिी ि,  आज म, रर 

नाग्े‍र श्राईकोिी मा ँके दशवन को चल ेगि े  े इस मह्‍दर 

की चढ़ाई िमारे घर स ेइतनी िी ि ैहजतनी वरै्ष्णो देवी की 

चढ़ाई  जगंल में िम रा‍ता भिक गि े लगभग पाचँ 

ककलोमीिर का चक्कर प  गिा  परेू छः घण्िे लग ेमह्‍दर 

प हचँन ेमें  लकेकन वि जगंल क्िा कभी भलू पाऊँगी?'  

 हिमानी चोटिि  की िािा जिा ँआन्‍द स ेभर 

देती ि ै वि   कान भी देती ि ै िमारे गावँ गौरा स ेकाफी 

दरू पदैल चलकर वक ऊँच े हशखर तक जाना िोता  ा  

विा ँ पर वक अहत प्राचीन देवी का मह्‍दर ि ै अब मझु े

िि पता तो नि  कक िि ककस परुाण की क ा ि ै वसै े

 ो ी-ब हत तो रामचटरत मानस में भी ि ै पर मरेी इस 

िािा स ेइस क ा का सम्ब्‍ध तो ि ैिी न  तो शरुू क ा 

स ेिी ककिा जाि ताकक प्रवाि बना रि े 

  हआ िू ँ कक जब नारद जी न ेवानर रूप हमलन े

पर क्रोहधत िोकर भगवान हवर्ष्ण ु को श्राप तो दे कदिा 

पर्‍त ु क्रोध शातं िोन े पर व े ब हत पिािाप करन े लग े

रर अपन ेहृदि में ग्लाहन का अनभुव भी करन ेलग े तब 

दिा करत े हव माता लक्ष्मी न ेउ्‍िें कोई मिं कदिा रर 

ग्िारि करो  जप करन ेको किा  अब नारद जी के सामन े

वक रर ब ी मसुीबत ख ी िो गई  व ेतो अढ़ाई घ ी स े

अहधक कि  भी न रुकन ेके श्राप स ेश्राहपत   े इतना जप 

कैस ेकरत?े तब माता लक्ष्मी न ेउनको इस हगटर श्रृगं पर 

जप करन ेको किा रर उ्‍िें किा कक ििा ँजप करन ेस े

उ्‍िें जप का करो  गनुा फल हमलगेा  नारद जी न ेमा ँके 

कदखाव मागव का अनसुरण ककिा  तब स ेइस श्रृगं का नाम 

श्रीकोटि िो गिा  कक्‍त ु अपभ्रशं रर उच्चारण दोष के 

कारण लोक में इस ेश्राई कोिी किा जाता ि ै िम लोग 

अक्सर िी विा ँ जात े रित े  े िमारे घर स े सबुि पाचँ 

बज ेहनकलकर तीन-चार बज ेसधं्िा तक आराम स ेवापस 

लौिा जा सकता ि ै सकंरी पगडंहडिा ँ जगंल  के 

बीच बीच स ेगजुरती    तो ज्िादा गमी का अिसास 

नि  िोता  ा  आसपास रिन ेवाल े हमि वगव के सा  

गात े बजात े िम लोग ऊँचाई पर बन े इस मह्‍दर को 

म्‍ि मगु्ध देखा करत े  े 

इस बार मरेा मुिँ बोला साहियिक हशर्ष्ि  नागेंर शमाव 

उस शाम कोई लखे लकेर आिा  ा  उसका लखेन 

पिविन आधाटरत िोता   वि घमुक्क  भी  ा िी  रात 

के भोजन के बाद किन ेलगा   

“बआु  सबुि श्राई कोिी चलें?“ 

“कोई िजव नि  पर सोच लो ब हत ज्‍दी उठना िोगा “ 

“उसकी तो हच्‍ता मत करो  पर आपको तो रा‍ता पता 

िोगा न  कई बार गि ेिो “ 

“िा ँगई तो हू ँ पर म, रा‍त ेभलू जाती हू ँ“ म,  ो ा 

सोच में प  गई तो नागेंर न ेबात लपक ली  

“कोई बात नि   कोई न कोई गाँव तो रा‍त ेमें प ता 

िी िोगा?“  

“िा ँवो तो िै  पर तमु्िारा लखे भी तो देखना िै “ म,न े

किा तो उसन े ब ी लापरवािी स े किा  “देख लनेा  

कोई ज्‍दी नि    म, अभी तक श्राई कोिी नि  गिा “ 

“ठीक ि ैकफर  अभी तो चलो सो जाओ  सबुि निान ेके 

हलव पानी भी गमव करना िोगा “ 
 

 सुबि म, ब हत ज्‍दी उठ गई  पानी गमव करन े

के हलव लक ी िी जलानी  ी  अब तक गावँ में गसै 

नि   ी  खाना च्ू‍ि े पर िी बनता  ा  िम दोन  

निाकर हबना चाि हपि े घर स े हनकल आव  चाि 

 मवस में ल ेली  ी  अभी उजाल ेका दरू तक पता  नि  

 ा  परंि हमनि बाद िम लोग जगंल के रा‍त ेपर   े 

सावधानी के हलव िाचव ल ेली  ी क्ि कक अभी उजाला 

िोन ेमें देर  ी  सोचा  ा ठंडे ठंडे चढ़ाई चढ़कर काफ़ी 

रा‍ता ति कर लेंग े कापिी गाँव तक रा‍ता समझ में 

आ रिा  ा  जानवर  न ेइ्‍र जाल जसै े रा‍त ेअवश्ि 

बनाव   े कफर भी मखु्ि रा‍ता पक  में  ा  अब तक 

दरू हक्षहतज पर ि्‍की सी उजास कदखन ेलगी  ी  कफर 
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भी घन ेप े  के कारण िमें िाचव जलानी प  रिी  ी   
 

गावँ के ककनारे ककनारे चलत े िमें इक्का दकु्का ग्रामीण 

हमल ेहजनस ेिमन ेआग ेके रा‍त ेकी जनकारी ली रर 

आग े बढ़ गव  अभी पहक्षि  न े बोलना आरम्भ नि  

ककिा  ा  िमारे परै  तल े रौंदे जात े पि  की 

चरमरािि को भी ओस का ग्रिण लगा  हआ  ा  चाि 

का  मवस रर िाचव नागेंर के िी िा  में   ेरर िम 

दोन  की चौकिी नजरें रा‍त ेपर   वैस ेतो इन जगंल  

में भाल ूकाफ़ी   ेपर उजाला िोन ेलगा  ा रर इक्का 

दकु्का पक्षी चिचिान ेलग े तो पास िी बित ेझरन े को 

देखकर नाग्े‍र किन ेलगा  “बआु चाि पी लते ेि,   ो ा 

स‍ुताना भी िो जावगा रर कुछ फोिो ल ेलते ेि, “ 

“िा ँ ठीक ि ै पर फोिो साफ नि  आिेंग ेअभी अधंरेा 

ि ै” किकर म, गीली घास पर बठै गई  नागेंर न े मवस 

स े दो कप में चाि उंडेली रर कप मरेी ओर बढ़ा 

कदिा  ििा ँ बारि  मिीन े सदी रिन े के कारण िमारे 

पास ब े  मवस रित े  े कैमरे िमारे पास बकढ़िा   े

क्ि कक नागेंर िमशेा रैककंग पर जाता  ा  नाग्े‍र का 

कंठ‍वर भी अच्छा  ा रर सबुि की शीतल मदं बिार 

म‍ती स ेभर रिी  ी  उसन ेगाना शरुू कर कदिा  

“उजी पिा ा रा बासा िो देहवव 

कोटि शराइव भगबहतव  ंि ेश्राई कोटि की भगवती  

तमु्िारा हनवास तो पिा  के ऊपर ि ै)“ 

वि काफ़ी देर तक गाता रिा  कफर िम उठकर आग ेबढे़ 

पर मझु ेज्‍दी िी समझ में आ गिा कक िम दोन  रा‍ता 

भलू चकेु   े अब िम हजस रा‍त े पर चल रि े   े वि 

वकदम घना जगंल  ा  हजसके घन ेप े  न ेउजाल ेको 

भीतर आन ेकी अनमुहत िी नि  दी  ी  बस गाि-बलै  

के बनाि ेरा‍त ेस ेअहधक कुछ नि   ा वि भी ची  की 

सखूी पहिि  स ेकके  हव  कोई कािदे का रा‍ता नि   

लगभग वक घण्िा तक िम दोन  घन ेबाजं रर बरंुुश के 

जगंल  में मखु्ि मागव की तलाश में भिकत े रि े पर 

हनराशा िी िा  लगी  इस तरफ कोई इंसान नजर नि  

आ रिा  ा तो म,  क कर वक पय र पर बठै गई  बस 

जगंल  जगंल रर घन ेजगंल  दरू तक फैली िटरिाली 

रर पहक्षि  का मधरु कलरव  तभी मरेे कान  स े

पहंछि  के उस सखुद कलरव की ध्वहन िकराई हजसकी 

‍महृत कभी भी कदल स ेनि  गई  जान ेकौन-स ेपक्षी   े 

वि ध्वहन कभी न तो पिल ेसनुी रर न कभी उसके 

बाद  न कभी पिल ेऐसा सगंीत सनुा रर न कफर कभी 

सनुन े की आशा िी ि ै कफर भी मन करता ि ै कक वक 

बार कफर उ्‍ि  जगंल  में भिक जाऊँ  वक पक्षी जगंल 

के इस कोन े स े उईईईई की लम्बी सीिी मारता तो 

दसूरा जगंल के दसूरे कोन ेस ेउसी ‍वर में उिर दे रिा 

 ा  कि  झ गरु बोल रि े  ेतो कि  फुरव स ेकोई पक्षी 

हसर के ऊपर स ेउ  जाता   

“अब क्िा िोगा बआु?“ नाग्े‍र  ो ा घबरा गिा  ा   

 “देखत े ि,  हजसके दरबार के हलव चल े  े वि करेगी 

कुछ न कुछ तो “ मन िी मन भगवती स ेप्रा वना की ’

मा!ँ इस जगंल स ेबािर हनकाल '  िम भिककर उस घन े

जगंल में चल ेगव   ेजिा ँकोई शािद िी कभी गिा िो  

िम दोन  मिं मगु्ध स े वि  बठै गि े जो िोगा देखा 

जावगा के अदंाज में  कफर प े  की फुनहगि  पर शािद 

सिूव रहश्मिा ंप न ेलगी     पक्षी चपु िो गि े  े िम 

कफर उठकर रा‍ता खोजन ेलग े तभी मरेी नजर सामन े

की छोिी िेकरी पर गई  विा ँछोिे कद की वक काली 

गाि चर रिी  ी  म, खशुी स ेउछल प ी  “नाग्े‍र  वि 

देखो गाि  कोई न कोई तो इसके सा  िोगा “ 

“िा ँबआु  उधर िी चलत ेि, “ रर िम दोन  गाि की 

तरफ चल कदि े पर िमारे आििव का टठकाना न  ा  

दरू दरू तक न कोई दसूरा जानवर रर न कोई 

चरवािा  पर्‍त ुिम गाि के पीछे चल रि े  ेरर िमारे 

सामन ेऐस ेअद्भतु दशृ्ि आ रि े  ेकक आज तक आखँ  

स ेओझल नि   हव   

“बआु  िि गाि िमें किा ँल ेजावगी?“ नाग्े‍र  मसखरी 

पर उतर आिा  ा  

“जिा ँभी ल ेजाव   इंसान तो ि ग े िी  बाकी बाद में 

देख लेंग े“ म,न ेकिा  तभी वि काली गाि ऊँच ेपिा  

का मो  घमूी रर उसके पीछे-पीछे चलत े हव िम भी 

उधर िी घमू गि े पर आठवा ँआििव िमारे सामन े ा  

भिकत े हव मह्‍दर वाली पिा ी का हशखर जो दरू स े

देखा तो आखँें झपकना िी भलू गईं  वकदम शलै 

हशखर  इस शलैी में बन े मह्‍दर तो देख े ि, पर्‍त ु िि 

प्रकृहत हनर्मवत मह्‍दर वि भी हशखर शलैी में? आििव  

अब िम श्राई कोिी माता के प्रागंण में ख े   े विा ँ

पजुारी वव ंअ्‍ि श्रद्धाल ुजन पजूा की तिैाटरि  में मग्न 

  े पजुारी िमें देखकर िरैान   े गाि अब विा ँ नि  

 ी  िमन ेपजुारी जी को जब सारी बात बताई तो व े

भी किन ेलग ेकक "म, तमु लोग  को उधर स ेआत ेदेखकर 

इसीहलव िरैान  ा कक उस तरफ तो कोई रा‍ता िी 

नि   तीखा काकं ि ै तहनक सा परै कफसलता तो ककसी 

को पता भी नि  चलता तमु लोग  का  

कोई  गावँ  नि   तमु लोग इधर स ेआव कैस?े" पर अब 

तो िम मा ँके दरबार में   े 

 कई पहिकावँ चीख चीखकर हि्‍द ु धमव के 

हवश्वास  रर आ‍ ाओं पर प्रिार करती ि, रर उ्‍िें 

हवखहण्डत करन ेके हलव व ी-चोिी का जोर लगा देती 

ि,  लकेकन जो आखँें देख रिी    उसका क्िा करें   

*** 
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 पता नि  लोग किा ं स े िूिे फिे परुान े जतू े उठा 

लात ेि, रर मचं  पर फें कन ेलगत ेि,  कुछ को जतू ेलग भी 

जात ेि, तो कुछ माइक ‍ि,ड का सिारा लकेर बच भी जात े

ि,  जोश में कुछ लोग अपन ेनव जतू ेभी उछाल देत ेि,  म, 

भी बचपन में कई बार इमली रर अहमिा तो न ेके हलव 

पय र की जगि च्‍पल उछाल देती  ी  पर जब भी च्‍पल 

प े की फुनगी पर अिक गई रर लाख कोहशशें के बाद भी 

नीच े नि  हगरी तो च्‍पल उछालना छो  कदिा क्ि कक 

च्‍पल  का उछालना कई बार ब ा मिगंा प ा  

         लोग च्‍पल जतू ेकी जगि स े िमािर रर स े अडें 

उछालत ेि, जो सामन ेवाल ेको घािल कम रंगीन अहधक 

कर देत ेि,  मिगंाई का जमाना ि ैपरुान ेजतू ेकाम आ सकत े

ि, पर स े िमािर फें कन ेके अलावा रर ककसी काम के नि  

रित े अब इ्‍िें किा ं फें का जाव िि आपकी जरूरत पर 

हनभवर करता ि ै 

        स क  पर जतू ेचलना आम बात ि ै स क  पर ना 

चलेंग ेतो रर किा ंचलेंगे? िा ंजतू े‍वि ंनि  चलत ेचलाव 

जात े ि,  चाि े िा  स े चलावं जावं िा कफर पावं स े पर 

चलेंग ेजरूर  पिल ेजब जतू ेका चलन नि   ा तब जतू ेस े

संबहंधत मिुावरे भी नि  बन े  े वक ‍पशेल अस्त्र-शस्त्र स े

िी लोग अछूत े   े ल ाई के हलव बशेक िा  में कुछ िो िा 

ना िो पर परै  में जतू ेि  तो काम चल जाता ि ै परै   स े

हनकाला रर चाल ू चलान ेके हलव ककसी बिन को दबान े

की आवश्िकता नि   वक जतूा चलता ि ैतो सकै   चलन े

को बतेाब िो जात ेि,  

        ककसी कदलजल ेन ेररत को पावं की जतूी बता कदिा 

पर िि भलू गिा कक जब परै की जतूी हसर पर  प ती ि ै

तो क्िा िश्र िोता ि ै लोग अपना उ्‍ल ूसीधा करन ेके हलव 

चादंी का जतूा भी चलात ेि, हजसकी मार ब ी मीठी रर 

सखुदाई िोती ि ै िि तो भिु  भोगी िी समझ सकता ि ै 

वैस ेभी आजकल चादंी के दाम आसमान छू रि ेि,  

        वक बार म, जतू ेखरीदन ेवक दकुान पर गई  छूित ेिी 

दकुानदार न ेपछूा-"बिन जी कौन स ेकदखाऊं पिनन ेवाल े

िा खान ेवाल"े? पिल ेम, जरा चौकी कफर उयसकुता जागी 

तो बोली रर क्िा-क्िा क्वाहलिी ि?ै कोई लिेे‍ि रेंड? मुझ े

भी आनदं आन ेलगा  ा  

       दकुानदार बोला-"देहखव मडैम जतूा खान ेकी नि  

हखलान ेकी चीज ि ै जतूा ऐसा शस्त्र ि ै हजसका अपना 

शास्त्र ि"ै- रर कफर वि अलग-अलग ब्राडं के जतू ेहनकाल 

कर कदखान ेलगा  

       "देहखव मडैम िि वक निा ब्राडं ि ै इज्जत उतार 

जतूा  िारगिे को हिि करके वापस आन ेकी परूी गारंिी 

ि ै आजकल इसकी ब हत हडमाडं ि ै िि दसूरा देहखव, 

जतूा नि  हमसाइल ि ैबशेमों की धहज्जिा ंउ ा दे, उ्‍िें 

धो कर रख दे " 

        मझु ेसोच में डूबा देकर दकुानदार बोला-"मडैम जतू े

ककसके हलव लेंगी? आप अपन ेहलव िा सािब के हलव? 

म,न ेचौंक कर दकुानदार की ओर देखा  उसकी आखं  की 

चमक बता रिी  ी कक जतू े की खरीदारी में िी 

समझदारी ि ै वि चाि ेसािब के हसर की सवारी करें िा 

मडैम के परै  की  

        जतू  का ऐसा शास्त्र मरेे सामन ेपिल ेनि  आिा 

 ा  तभी कुछ हसरकफरे जतूा लकेर महंिि  पर दौ  प त े

ि,  जतूा रर जतू ेवाला दोन  रात -रात प्रहसद्धी पाकर 

अतंरराष्ट्रीि ख्िाहत वाल ेबन जात ेि,  ससंद में जतू ेका 

चलन मीहडिा वाल ेखबू कदखत ेि,  

         जतू ेकी तीन बिन-ेजहूतिा,ंच्‍पल रर स,डल ि, जो 

अक्सर जतू ेकी मदावनगी के सा -सा  ‍वि ंभी दो-चार 

िा  आजमा लतेी ि,  वसै े ज्िादातर स,डल च्‍पल रर 

जहूतिा ं िी शोकेस में सजी-धजी म‍ुकुराती ललचाती 

रिती ि,  ककशोटरि  उनकी मजबतूी पर कम खबूसरूती 

पर अहधक ध्िान देती ि,  इसहलव िा  में कम लतेी ि,  

जसै ेनई-नई जहूतिा ंज्िादा चरमराती ि, वसै ेिी च्‍पलें 

भी ज्‍दी उख  जाती ि,  खरै िि तो पिनन ेपिनान ेिा 

खरीदन ेवाल ेजानें पर म, तो कहूगंी कक बाप के परै का 

जतूा बिेे के परै में आकर गािब िोन े लगा ि ै इसका 

दहुनिा में शोर मचा ि ै 

          बस आज जतू ेकी बात इतनी िी क्ि कक पहतदवे 

के िा   में जतू ेका हडब्बा मझु ेदीखन ेलगा िै  अभी-अभी 

बाजार स ेलौिे ि,  पता नि  ऊंि ककस करवि बठेै?  
*** 

        जूता शा‍ ि                  व् िगं् ि लखे 

सधुा गोिल  

बलुदंशिर-उय तर प्रदशे,  मो. 9917869962  
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सुबि -शाम श्वान- चारण ..ना.. ना वाक के समि भी 

इंहग्लश छाई रिती ि ै वाक के दौरान देसी श्वान  को 

दबुककर पूछं हचपकाव डॉगी, अपन ेमाहलक के िा  में 

डंडे को देखकर अपन ेको  ान ेकी तरि सरुहक्षत पाता 

ि ै 
 

           ि  अकेला डॉगी रर संवाद की तीन पीकढ़िा ँ 

इसहलव कभी-कभी क्‍ फ्िजू िो जाता िै  बॉडी ल,ग्वजे 

खबू समझता ि ै सिू-बिू में आव मिेमान को  देखकर 

हनगाि  ओर हसिरन   स ेम‍ुकुराता ि ै कोई ऐसा-वैसा 

आव तो घरूता- हबदकता ि ै पर सम‍िा बॉडी ल,ग्वजे 

की नि  ल,ग्वजे की ि ै 
 

       अब डॉगी की कोई मात ृभाषा तो ि ैनि   जो ि ै 

उस े मोिा-मोिा भापं लते े ि,  वसै े मशीनी नाको िा 

लाई- िे‍ि भी ककतना ता  पात ेि,  पर नव-दंपती भी 

म्‍िी सभ्िता में डॉगी को देसी स े इंिरनशेनल 

बनाव बगरै चपु नि  िोत े डॉगी  की महुश्कल िि कक 

दादा-दादी का बोली सवंाद सीख े िा मम्मी-पापा की 

हि्‍द‍ुतानी जबान में उतर आव  िा अगं्रजेी ऑडवर में 

हसि  गो देिर  ईि ब्रडे   कम  नो- नो.. स ेिकेूजी पास 

करवा दें  तीन पीकढ़िा ँरर थ्री ल,ग्वजे फामूवला तो ि  

भी जाम प ा  हआ िै  स्निे के धाग ेदादा- दादी  मम्मी- 

पापा की बोली में हसलाई कर देत ेि,  पर अगं्रजेी के्रहडि 

काडव के हबना म्‍िी का वक्सचेंज रेि अप नि  िो 

पाता  आहखर जकैी भी सपुर क्लास वक्सप्रशेन की 

कसौिी जो ि ै  
 

बी वल आच्छा                                                

परंेबरू, चिेई ंतहमलनाडु) मो-9425083335  

                  म, पसदं हू ंककसी रर की         व् िगं् ि लेख 

मझु ेिाकंता कोई रर ि ै

         हलफ्ि में हम‍िर के सा  उतरत े हव मडैम ने 

अपन ेडॉगी को भी सा  ल े हलिा  मडैम न ेडॉगी को 

कमाडं कदिा-नो  नो  '‍िे कदस साइड ' डॉगी नि  

हखसका  तो हम‍िर न े किा - जकैी  इधर-इधर... " 

मडैम की भौंिें  ो ी तन गि   हलफ्ि में वक रर 

मडैम न ेकिा- "िअूर जकैी डज्‍ि अडंर‍ि,ड इंहग्लश?" 

चिेरा  ो ा कसमसा गिा  लगा कक सभ्िता के 

पािदान पर नीच ेआ गि ेि,  
 

           घर प हचंकर सास- ससरु स ेकिा- "आप लोग 

डॉगी को ठीक  स े कमाडं नि  देत े िमशेा कित े ि,- 

"जकैी! इधर आओ, इधर जाओ  सोफे पर नि  बठैो  

 ो ा सा हसखाइव  िि लर्निंग ‍िेज ि ै अभी सीख 

गिा तो म्‍िी की सभ्िता में नीच ेनि  देखना प ेगा " 

सास-ससरु तो हि्‍द‍ुतानी जबान में रच े  े पर तभी 

डॉगी दादा-दादी के पास चला गिा  बच्च े की तरि 

दलुारन ेलगी दादी  बोली का स्निे पाकर डॉगी उनस े

हचपका  हआ  ा  अब व े अगं्रजेी-हि्‍दी तो क्िा  उस े

गोदी में हलव  हव     
 

       डॉगी इस फ्लिै में ला ला ि ै तीन  पीकढ़ि  का 

अकेला हप्रि ककरदार  कभी सोफे पर  कभी गलैरी में  

गोचारण की तरि मॉर्निंग-इविंनगं वाक  म्‍िी की 

सभ्िता में हबन अगं्रजेी के हसक्का जमता नि  ि ै मगर 

दादा-दादी  मम्मी-पापा उस ेवलकेजी- िकेूजी में हबना 

इंहग्लश के रेिंनगं दे रि े ि,  ि  मडैम डॉगी को 

इंहग्लश  मीहडिम की ऑडवर कमान में ल े आती ि,  
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             डॉगी अक्सर दादा- दादी  मम्मी- पापा स े

सिा रिता ि ै पर नवदंपती डॉगी को िकेूजी में इंहग्लश 

में िी डािं लगात े रित ेि,  सिमा सा डॉगी दादा-दादी 

की राि पक  ल े तो  मडैम -हम‍िर उस े अबाउिनव 

करवा देत ेि,  
 

        इन कदन  डॉगी को िी. वी. रोग लग गिा ि ै रर 

जब स ेकेबीसी शो देख हलिा तो न पलकें  झपकती ि,   न 

लिकी  हई जीभ अदंर जाती ि ै साफ सनुन ेके चक्कर  म े

लबंी सांसें भी नि  भरता  उस ेअचरज िोता ि ै िॉि 

सीि पर बठेै बच्च े स े टठठोली करत े अहमताभ जी जब 

कित े ि,- कं्‍ििूर जी  कं्‍ििूर मिाशि डी पर ताला 

लगाइव  तो लगता ि ै कक ि े "माहलकाना आडवर जसै े

ग‍ुसलै नि  ि,  बच्चा जब िसँत ेिसँत ेबहतिाता िै-  "िम 

जानत ेि, कक आप उिर बतान ेस ेपिल ेकुछ देर टठठके 

क्ि  रित े ि,? आप की आखं  में बचपन सी शरारत 

नजर आती ि ै" रर डॉगी को लगता ि ै कक ि े नोनो  

‍िैण्ड अप  ईि इि  डॉ्‍ि हसि जसै ेआडवर उस े ककतना 

हछिका देत ेि,  रर ि ेमिानािक बच्च ेको भी "जी" लगा 

रि े ि,  रर तो रर  कभी कं्‍ििूर को जी तो कभी 

मिाशि कि रि ेि,  
 

          अगर जमाना  ो ा रर िाई-फाई िो जाव तो 

लगता ि ै कक लोग अपन-ेअपन े डॉगी जी की पीठ पर 

मॉर्निंग- इविंनगं वॉक के समि छोिे स ेबगै में 'िैब' रख 

देंग े िा कफर िि न िोगा तो हचप लगवा देंग े आहखर 

मॉल में निी न‍ल को ब्राडेंड रर ‍पशेल कदखना 

िी चाहिव    
 

          पर डॉगी जी  िीवी पर आखंें ग ाव ि,  बच्च े की 

िाहजरजवाबी देखकर मिानािक पछूत ेि,- "आपके सा  

कौन आव ि,?" बच्चा उिर दतेा ि-ै"मरेे माता-हपता " 

पछूत े ि,- "किा ँ ि, ?" रर ताहलि  की ग ग ािि के 

सा  ि े केबीसी के "जी वाल"े मिानािक हि्‍द‍ुतानी का 

बाजार ख ा कर दते े ि,  डॉगी  को लगता ि ै कक इसी 

बोली स े‍वाद रर स्निे के ग द स ेहचपके सवंाद में दादा- 

दादी के सा  पसर जाव  मगर तभी अगं्रजेी डािं स े

घबरािा डॉगी का 'मिाशि जी' तो ‍वािा िो जाता ि ै 

गवंई बोली की छुअन रर मा-ँबाप की आयमीि 

हि्‍द‍ुतानी स े हनकलकर वि तनी  हई अगँ्रजेी मरुा में 

इंहग्लश इंिरनशेनल िो जाता ि ै अब डॉगी जी मिानािक 

के  सामन ेिि गाना तो गान ेस ेरि े- 
 

"म, पसदं हू ंककसी रर की   

मझु ेिाकँता कोई रर ि ै" 

 

*** 
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 िमारा अपन े बारे में काफी पखु्ता कक‍म का 

ख्िाल ि ै कक िम िेकिकल मामल  में ब हत ज्िादा 

वक्सपिव िाइप के ब्‍दे ि, रर ऐस ेकाम  को काफ़ी ज्‍दी 

सीख जात ेि,  मसलन ब्‍ब बदलना सीखन ेमें िमन ेहसफ़व  

आठ कदन हलि े इस अवहध में िमन े केवल तीन बार 

हबजली के झिके खाि े पाचँ ब्‍ब तो े रर जमीन पर तो 

हसफ़व  दो बार िी हगरे  उसमें भी िमारा हसफ़व  वक िी दातं 

िूिा  दसूरा हसफ़व  हिलकर िी रि गिा  ऐसा िी टरकाडव 

िमारा ड्राइिंवगं सीखन े का ि ै िमन े साइककल चलाना 

बमुहश्कल डेक-दो साल में सीख हलिा  ा  ‍कूिर चलान े

में जरूर तीन साल रर चार ‍कूिर लग े  े चौ  ेसाल में 

चौ  े‍कूिर को कबा ी को दने ेके बाद िमें ‍कूिर चलाना 

भी आ गिा  आज िम अपन ेघर स ेदफ़्तर  बनेागा ‍कूिर 

स ेजात ेि,  दो ककमी की दरूी ति करन ेमें िम बमहुश्कल 

वक घिंा लगात ेि,  पदैल जाने में िमें 40 हमनि लगत ेि,  

पर िम ‍कूिर पर िी चलना पसदं करत ेि, क्ि कक सिान े

कित े ि, कक अपन ेवािन की सवारी का मजा िी अलग 

िोता ि ै इधर कुछ कदन  स ेिम कार चलान े के बारे में 

गभंीरता स े सोच रि े   े तो इसके पीछे कई कारण   े 

पिला ि े कक मिु ू की मम्मी िमको दोन  िाइम िाद 

कदलाती ि, कक उनकी दोन  बिन  के पहत अपनी कार 

चलात े ि, रर अपनी पहत्नि  िानी िमारी साहलि  को 

घमुात ेि,  उनकी बिनें रोज ििां-विा ंघमून ेकी किाहनिा ं

सनुाती ि, रर आहखर में ि े किना नि  भलूती कक 

जीजाजी कब तक इस ेिुिि े‍कूिर पर तमु्िें घमुात ेरिेंग े 

कार स ेकब चलेंग े अपनी कार में चलन ेका तो मजा िी 

अलग ि ै वगरैिा ...  दसूरा पखु्ता कारण िि  ा कक 

िमारे दफ्तर में  िमारे बराबर के सभी अफसर  के पास 

कार  ी  वक िम िी ‍कूिर स े आत े   े उसके कारण 

िमारा ‍िैडडव का पारा उनके मकुाबल ेडाउन आ रिा  ा  

तीसरा सबस ेचभुन ेवाला कारण िि  ा कक प ोस वाली 

हमसजे शमाव न ेभी कार खरीद ली  ी रर वि ध ्‍ल ेस े

िमारे सामन ेस ेकार स ेगजुरती  ी रर िमें ‍कूिर की 

सवारी करत े देखकर  िमारी तरफ जसैी म‍ुकान वो 

फें कती  ी  उसस ेिम जरूरत स ेज्िादा घािल िो जात े

  े िि आहखरी कारण काफ़ी भारी प  रिा  ा  सो िम 

कार खरीदना ज्‍द स ेज्‍द चलाना सीखना चाित े  े वक 

कदन िमन ेइस सम्बधं में  अपन ेदो‍त वमावजी स ेबात की  

सारा दखु ा सनुािा  सारे कारण हगनाि े बीवी रर सा ी 

अफसर  के तान  वाली बात स ेतो वि खास प्रभाहवत नि  

 हव पर हमसजे शमाव की तीखी म‍ुकान वाली बात उ्‍िें भी 

चभु गिी  स्ु‍दर स्त्री, वि भी दसूरे की  ककसी भी कारण स े

हमि को देखकर म‍ुकराि े तो हमि के पिे में ददव िोना 

‍वाभाहवक ि ै सो उ्‍ि न ेअपन ेददव के इलाज के हलव ठोस 

कदम उठािा रर िमें हबन मागंी सलाि दी कक िमें वक 

परुानी कार खरीद लनेी चाहिव  िमन ेपछूा – परुानी क्ि   

निी क्ि  नि  ? उ्‍ि न ेफमाविा – ‘परुानी कार स ेिी सीख 

लो  दो-चार जगि ठुक भी गिी तो ददव कम िोगा  डेंि-पेंि 

भी परुानी कार का स‍ता प ेगा’ बात िमारी समझ में आ 

गिी  िमन े ब,क स े पसै े हनकलवाि े रर उसी कदन कार 

बाजार स ेवक बककिा कार खरीद ली  कार वाकई बकढ़िा 

 ी क्ि कक परुानी  ी  कार तो खरीद ली पर असली 

सम‍िा बाकी  ी िानी कार चलान ेकी रेिंनगं  वमावजी न े

ििा ँभी दो‍ती हनभाई बोल े– ‘िार कार चलाना तो ब हत 

आसान ि ै समझ लो  ‍कूिर स ेभी आसान  ना बलैेंस बनान े

की जरूरत  ना ककसी स े िकरान े प े चोि लगन े का डर  

डरेगा तो सामन ेवाला ‘ िमें कदल िी कदल में तस्‍ली  हई  

पर अभी असली सवाल सामन े ा  सो िमन ेउस ेवमाव जी 

के  हजरू में पशे ककिा – ‘िार वो सब तो ठीक ि ै पर िमें 

कार चलाना हसखािगेा कौन?’ वमाव जी बोल े – ‘िम 

हसखािगेें रर कौन हसखािगेा? िमन ेपछूना चािा ककतन े

साल में  कफर िाद आिा – कार चलाना ‍कूिर चलान ेस ेभी 

आसान ि ैसो ज्‍दी सीख जािेंग े सो प्रश्न में सशंोधन कर 

हलिा  तो तमु िमें ककतन े मिीन  में कार चलाना हसखा 

दोग?े’ वमाव जी िो.. िो.. करके िसं े बोल–े ‘ककतन ेमिीन  

में  अरे  सबुि हसखािेंग े दोपिर तक प्रके्िीस करना  देखना 

शाम को माकेि में कार चलात े हव दीखोग े‘ 

िमारी प्रसिता का पारावार न रिा  पर दो‍त  के सामन े

खशुी प्रदर्शवत करना  वो भी वमावजी जसै े मफु्तखोर  के 

सामन े ककतना नकु्सानदेि साहबत िो सकता ि ै वि िम 

जानत े   े सो िमन े खशुी हछपाई रर सीधा सा सवाल 

िमन ेकार चलाना सीखा     किानी 

सभुाष चदंर 

गाहजिाबाद-उिर प्रदशे, मो.  9311660057 
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कदखा कदिा – ‘अच्छा ि े बताओ  हसखान ेकी फीस क्िा 

लोग े?’ वमावजी िंस े बोल–े‘क्िा बात करत ेिो िार  भला 

तमुस ेफीस लूगंा  तमु तो बस अनारकली बार में पािी द े

देना  वो भी तब जब ठीक स ेचलान ेलगो  अब खशु ‘ म,न े

खशु िोन ेस ेपिल ेहिसाब लगािा  अनारकली बार का दो 

बदं  का खचाव ज्िादा स ेज्िादा 700 रुपि े कार ड्राइिंवगं 

‍कूल की फीस 1500 रुपि े निे 800 रुपि ेकी बचत  इस 

बचत न ेमझु ेखशु िोन ेका अवसर कदिा  सो म, खशु िो 

हलिा  पािी का वादा कर हलिा  इसके बाद वमावजी न े

कार ‍िािव की रर घर तक ल ेआि े किना ना िोगा कक म, 

चपु-चाप वमावजी के परै  की िरकतें देखता रिा  वमाव जी 

समझ गि ेकक म, कार चलान ेके फंडे सीख रिा हू ँ ज्िादा 

सीख गिा तो पािी मारी जािगेी  इस डर स े उ्‍ि न े

हमसजे शमाव की बात छे  दी  म, अिक गिा रर काफ़ी 

देर तक पिली म‍ुकान रर मरेे कार चलान ेके बाद आन े

वाली सभंाहवत म‍ुकान में भिक गिा  इतनी देर में घर 

आ गिा  वमाव जी कार घर छो कर चल े गि े वमावजी 

गि े श्रीमती जी आ गि   श्रीमती जी पिल ेगा ी देखकर 

खशु  हईं  कफर कुशल मकेैहनक की सी दहृि स े गा ी का 

नख-हशख परीक्षण करन ेलग   उसके लगभग दस हमनि 

बाद उ्‍ि न ेमुिं हबचकात े हव घोषणा की–‘पक्की बात ि ै 

लिु कर आि ेिो  शोरूम वाल ेन ेनिी बताकर तमु्िें परुानी 

गा ी हभ ा दी’ उसस े पिल े कक वि मरेी नासमझी की 

शान में कसीदे पढ़ती रर बात का तो  कुछ ऐसी बात पर 

करत   िाि राम  इस नासमझ आदमी स ेशादी करके मरेे 

तो भाग्ि िी फूि गि े वगरैिा  म,न े सारा खले पिल े िी 

भापंकर उनके इ्‍सपके्शन की बात को ि्‍का कर कदिा  

बोला – ‘देवी जी  िि गा ी म,न े परुानी िी खरीदी ि ै 

मझुस े िी पछू लते  तो इतनी देर इंसपके्शन ना करना 

प ता ‘ श्रीमती जी को अपनी मिेनत खराब िोन े का 

काफ़ी दःुख  हआ  कफर भी वि बोली – ‘पर क्ि  खरीदी 

परुानी कार  मरेी तो नाक किा दी  अब िम क्िा इस 

खिारा कार स ेचलेंग े छािा  सीमा  रीता सब क्िा किेंगी

- लो आ गिी परुानी कार वाली  बइेज्जती कराके रख दी

‘ वि अभी रर िमकोल ेसनुान ेवाली    कक िमन ेउ्‍िें 

कारण समझा कदिा कक िमन े परुानी कार क्ि  खरीदी  

िमारे बताि ेकारण स ेवि सतंिु िो गिी  उसके बाद वि 

कार की पजूा के हलव ि्‍दी-रोली लने ेचली गिी  िम भी 

हनिंितं िोकर दो‍त  को खबर सनुान ेचल ेगि े 

 रात को जब िम लौिे तो श्रीमती जी का मडू 

ब हत रोमाटंिक  ा  आत े िी म‍ुकराई  कफर गलबहििा ं

डालकर बोली–”क्ि  आिवपिु  आप ककतन ेमिीनें में गा ी 

चलाना सीख जाओग?े देखो  इस बार ‍कूिर की तरि साल  

का प्रोग्राम मत बनाना  ज्‍दी सीख जाना  मझु े अपनी 

सारी सिहेलि  के घर जाना ि ैअपनी गा ी स े समझ रि े

िो ना ” म, समझ गिा कक श्रीमती जी मरेी सीखन े की 

क्षमता पर अगंलुी उठा रिी ि,  सो म,  ो ा हपनककर 

बोला ”बगेम  डािलॉग मत मारो  देखना िम कल शाम िी 

लौंग ड्राइव पर चलेंग े सीध े कद्‍ली के इंहडिा गिे ” तिैार 

रिना  अब चौंकन ेकी बारी श्रीमती जी की  ी –”ि े क्िा 

कि रि ेिो जी  कल... इिी ज्‍दी.... धत.्.. मजाक कर रि े

िो ? उनके ‍वर में सशंि  ा  म, बोला–” मरेी बात पर 

हवश्वास करो  वमावजी बता रि े   े कार चलाना ब हत 

आसान ि ै बस सबुि वमावजी हसखािेंग े दोपिर को  ो ी 

प्रके्िीस िोगी  शाम तक तो ड्राइिंवगं में परफेक्ि िो 

जाऊँगा  बस तमु तिैार रिना  ठीक छि बज े रर िा ँ.... 

हडनर भी बािर िी करेंग े मरेे ‍वर में हवश्वास  ा  

“ऐं..सच्ची जी..ि ेराम...कफर तो मज ेआ जािेंग े सनुो जी... 

दोपिर को ब्ििूी पालवर िो आऊँगी  आहखर... अपनी गा ी 

म, बठै के जाना ि ै अब तो कार वाल ेिो गि ेि ै ‍ि,डडव तो 

मनैिेन करना प ेगा ना ”“ श्रीमती जी के ‍वर में उ्‍लास 

 ा रर कार मालककन के लािक ठसक भी  
 

 कफर श्रीमतीजी घर के काम हनपिान े लग  रर 

िम क्‍पना में उन सभी दशु्मन  को हनपिान ेलग ेजो िमें 

‍कूिर पर देखकर तान  की गोहलिा ँ बरसािा करत े   े 

सोचत-ेसोचत ेिी िमें न द आ गिी  उस रात सपन ेमें िमन े

अपन ेआपको जब भी देखा  कार की ड्राइिंवगं सीि पर िी 

देखा  िर बार िम सपन े में गा ी चला रि े िोत े   ेरर 

िमारी बगल की सीि पर कभी हमसजे शमाव िमें हनिार रिी 

िोत     तो कभी दफ्तर की हमस हब्रगेंजा  अलबिा 

श्रीमतीजी भी ककसी सपन ेमें नजर आई िो  ऐसा िमें िाद 

नि  आिा  वसै ेभी नि ेड्राइवर के सा  शरुू में तो बीवी ना 

िी रि ेतो बिेतर ि ै वरना वक्सीडेंि के चासं बढ़ जात ेि,  

रात भर में िमारी न द कई बार उचिी  िर बार अच्छे 

सपन  को टरवाइंड करत े हव िम सो गि े 
 

 सुबि आठ बज े िमारे ड्राइिंवगं कोच वमावजी आ 

धमके  िम तो तिैार   ेिी  िमन ेश्रीमती जी स ेभी किा 

कक वि भी िमारे सा  बठै लें  कुछ देर िम ड्राइिंवगं सीखेंग े

कफर वमावजी को हवदा करके  उ्‍िें कार में हबठाकर ग्ु‍ल ूकी 

चाि हखलाकर लािेंग े िमन े काफ़ी इसरार ककिा पर 

श्रीमती जी तिैार नि   हई  उ्‍िें िम पर कुछ ज्िादा 

हवश्वास नि   ा  पर िमारे तीन  बच्च  वीन ू हविी रर 

मि ूको िम पर पक्का भरोसा  ा कक िम घ्‍िे-दो घ्‍िे में 
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कार चलाना सीख जािेंग ेरर इसके बाद व ेअपनी कार में 

बठैकर आईसक्रीम खान ेजािेंग े िमन ेभी उनस ेवादा कर 

हलिा  अब गा ी चलाना सीखन े का िाइम आ गिा  

वमावजी न ेगा ी ‍िािव की  कफर ड्राइिंवगं सीि पर बठैकर 

िमें कोिंचगं देन ेलग े परै  की तरफ हक्लच ि ै बीच में ब्रके 

रर दािंी तरफ वक्सीलरेेिर ि ै बािं ेतरफ गीिर ि ै पिल े

हक्लच दबाना ि ै कफर गा ी पिल ेहगिर में डालनी ि ै तब 

वक्सलेरेेिर देना ि ै– धीरे-धीरे  
 

 उ्‍ि न े दो-तीन बार ऐसा करके कदखािा  िमस े

पछूा कक समझ गि े िमें भी लगा कक िि तो ब ा आसान 

ि ै सब समझ में आ गिा  िमन ेिा ँकर दी  अब उ्‍ि न े

िमें ड्राइिंवगं सीि पर हबठा कदिा  िम  ो ा घबराि े 

ब्लड प्रशेर  ो ा बढ़ गिा  वमावजी समझ गि े उ्‍ि न े

कफर टरकाडव बजािा–हच्‍ता मत करो  गा ी चलाना िू 

व्िीलर चलान े स े आसान ि ै बस वक्सीलिेर का ध्िान 

रखना  उसको ज्िादा मत दबाना  ‍िेररंग सभालन ेमें घ्‍िे 

भर में परफेक्ि िो जाओग े िमें भी उनकी बात  पर 

हवश्वास िो आिा  िमन ेगा ी बदं करके कफर स े‍िािव की  

फेफ   में िवा के सा  कॉ्‍फीडेंस भरा  उसके बाद आस-

पास का जािजा हलिा  आसपास िानी कॉलोनी की स क 

पर कोई नि   ा  िमारी गा ी  ी  िम   े वमाव जी   े 

बच्च े  ेरर लगभग आठ-दस फीि की दरूी पर वक खभंा 

 ा  अब िमें इहयमनान िो गिा  पिली बात तो िम सब 

समझ गि े  ेकफर भी कोई गलती िो जाती तो वमाव जी   े

िी  उनके िा  ि,डब्रके पर   े कुछ भी गलत िोन े की 

ह‍ हत में वि ि,डब्रके ऊपर ख च देत े गा ी रुक जाती  

मतलब खतरे की सभंावना ना के बराबर  ी  िमन ेवमाव 

जी की तरफ़ आखँ  आखँ  में दखेा  वमाव जी आग ेबढ़न ेका 

इशारा ककिा  सा  िी वक बार कफर समझािा -”

वक्सीलरेेिर को ब हत ि्‍के स ेदबान ेपर ध्िान देना  बाकी 

सब समझ िी गि ेिो  अब भगवान का नाम लकेर गा ी 

आग ेबढ़ाओ  उ्‍ि न ेहिम्मत बढ़ाई कफर बच्च  न ेभी नारा 

लगािा- ”पापा गा ी बढ़ाओ  िम आपके सा  ि, “ अब 

हिम्मत आई  कफर भी वक्‍रा हिम्मत के हलव िमन े

िनमुान चालीसा का मन िी मन जाप भी शरुू कर कदिा  

का्‍फीडे्‍स लवेल काफी बढ़ गिा  अब िमन े गा ी बदं 

करके कफर ‍िािव की  पिल े हक्लच दबाई  गीिर डाला  

ििा ँ तक सब सिी  ा  पर जसै े िी वक्सीलरेेिर पर परै 

रखा  गा ी तजेी स ेभाग ली  जाकर सामन ेख े खमं्ब ेस े

िकराई  िम घबरा गि े इधर वमावजी हच्‍ला रि े   े 

वक्सीलरेेिर स ेपरै ििाओ- ब्रके दबाओ  िमें घबरािि में 

कुछ समझ नि  आ रिा  ा  हजतना वि हच्‍लात े उतना 

िी िम जोर स ेवक्सीलरेेिर दबात े घबरािि में िम जोर-

जोर स ेहच्‍लान ेलग-े वमाव बचाओ  िम मर जािेंग े ऐसा 

किकर िमन े घबराकर वमावजी के िा  पक  हलि े अब 

वमाव भी शोर मचान ेलग े– अब ेछो ो  िा  तो छो ो  पर 

िम िोश में ि  तो छो े  िमन े ना उनके िा  छो े ना 

वक्सीलरेेिर दबाना छो ा  िम हजतनी ताकत स े हच्‍ला 

रि े  े उतनी जोर स ेवक्सलेरेेिर दबा रि े  े खभं ेमें वक 

िक्कर लगी – दो- दस – बारि पता नि  िक्कर प े िक्कर 

लगती रिी  परूी गा ी में हच्‍ल-प  मची  हई  ी  वमावजी 

हच्‍ला रि े   े अब े मरेे िा  छो ो  वक्सीलरेेिर स े परै 

ििाओ  वरना खभंा हगर जािगेा  िम सब मर जािेंग े 

उधर बच्च े हच्‍ला रि े   े रो रि े   े उधर िम ध -ध  

बजत े कदल स ेबचाओ-बचाओ चीख रि े  े पर आखँें बदं 

करके वक्सलेरेेिर पर जोर लगाि ेजा रि े  े कार लगातार 

खभं े पर िक्कर मार रिी  ी  खभंा हिल रिा  ा  उधर 

वमावजी अपना िा  छु ान ेको जोर लगा रि े  े सा -सा  

िमें गहलिा रि े  ेपर िम कार स ेखभं ेको उखा न ेके काम 

में लग े  े तभी जोर की आवाज  हई रर खभंा उख कर 

कार की छत पर हगरा  कार का शीशा चिख गिा  छत 

हपचक गिी  बच्च े िम  वमाव जी रर बालकनी में ख ी 

श्रीमती जी सभी जोर  स ेचीख े इस कोलािल रर खभं ेके 

पतन स ेफािदा ि े  हआ कक िमारे िा   न े वमाव के िा  

छो  कदि े वमाव न े ज्‍दी स े ि,ड ब्रके लगाि े गा ी रुक 

गिी  वमावजी चीखत े  हव पिल े खदु बािर हनकल े कफर 

बच्च  को बािर हनकाला  उसके बाद िमस ेबािर हनकलन े

को किा  पर िमें कुछ सनुाई नि  द े रिा  ा  िम तो 

वक्सीलरेेिर स े हपछल े जनम की दशु्मनी हनकालन े पर 

आमादा   े िारकर दबु े न े िमें ख चकर बािर हनकाला  

बािर आत ेिी िम नीच ेहगर गि ेरर बिेोश िो गि े कुछ 

देर बाद मुिं पर पानी के छ िे मारकर िमें िोश में लािा 

गिा पर िम गा ी की िालत देखकर कफर स ेबिेोश िोते-

िोत ेबचे  खभं ेन ेकार की छत हपचका दी  आग ेका शीशा 

िूि गिा  ा  दरक स े हपछला शीशा भी चिख गिा  

गनीमत  ी कक परुानी गा ी  ी  सो मजबतू  ी  खभंा 

कार की छत तो कर अ्‍दर नि  घसुा  ा  वरना िम सारे 

िॉ‍पीिल में प े िोत े िमन ेकापंत े‍वर में ऊपर वाल ेको 

ध्‍िवाद कदिा  उसके बाद वमावजी को गहलिािा कक 

उ्‍ि न ेसमि पर ि,ड ब्रके हलव िोत ेतो इतना नकु्सान न 

िोता  वमावजी न ेिमें ब हत समझािा कक िमन ेउसके िा  

पक  हलि े  े वो ि,ड ब्रके कैस ेलगात े पर बात िमन ेना 

तब मानी  ना आज मानी  बाद में िमन ेहिसाब लगािा कक 

उस कदन िमन ेलगभग पाचं हमनि गा ी चलाई  ी रर 

आठ-दस फीि का सफर ति ककिा  ा  मि ू न े बाकी 

हिसाब लगाकर बतािा कक इस “लम्ब”े सफर में िमन ेखभं े
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में परेू 24 बार िक्कर मारी  ी  पाचँ हमनि की इस 

ड्राइिंवगं पर हसफ़व  22 िजार रुपि े का खचाव आिा  ा 

हजसमें 15000 िजार गा ी के इलाज में रर बाकी के पसै े

खभं े के इलाज म े लग े इस घिना के बाद िम पर कुछ 

बकढ़िा प्रभाव प े  पिला िमन े हमसेज शमाव की ओर 

देखना बदं कर कदिा  दसूरे अपनी तो क्िा  दसूर  की गा ी 

में भी बठैना बदं कर कदिा  
 

 गा ी में बठैन ेके नाम पर िी िमारी रीढ़ की िड्डी 

में हसिरन दौ  जाती  िमारी गा ी शोपीस की तरि घर 

में ख ी रिती  आस-पास स े गजुरन े वाल े लोग पिल े

िमारी गा ी देखत े कफर िमें देखत ेरर कफर िसं प त े 

िमारी ड्राइिंवगं के बारे में परूी कॉलोनी में किाहनिा ँ

फैलन े लगी  ी  कई मुिंफि लोग तो िमस े िी उन 

किाहनि  की त‍दीक करन ेआ जात े िमारे प ोहसि  न े 

िमारे घरवाल  न े टरश्तदेार  न े सबन े िमें गा ी ख ी 

रखन े पर जलील ककिा  िमन े जलालत बदावश्त की पर 

गा ी चलाना सीखन ेका नाम नि  हलिा  ऐस े िी तीन-

चार साल गजुर गि े 
 

 िम िर 6 मिीन े में गा ी की सर्ववस करा लते े 

गा ी का फशव गलन ेलगा तो दो बार फशव भी बदलवािा  

वक बार अनीस मकेैहनक न ेिमस ेकिा-साब कब तक गा ी 

में पसै ेलगात ेरिोग ेगा ी सीख क्ि  नि  लते?े िमन ेउ्‍िें 

सारी किानी बताई  वि िसं े कफर उसन ेसारी गलती वमाव 

की हनकाली हजसन े हबना हसखाि ेिी गा ी का ‍िीिररंग 

िमें  मा कदिा  ा  अनीस न ेऐस ेिी घिें भर समझािा  

नतीजा िि हनकला कक िम अनीस स े गा ी सीखन े को 

तिैार िो गि े ति  हआ कक अनीस परेू प्‍रि कदन िमको 

गा ी चलाना हसखािेंग े बदल ेमें िम  1500 रुपि ेरर 

हमठाई का हडब्बा देंग े  िमन ेश्रीमती जी को अपन ेफैसल े

की खबर की  उ्‍ि न े िि सनुकर िमारी ओर बस िोठ 

हबचकाकर वक हिकारत भरी म‍ुकान मारी कक िम घािल 

िो गि े िमन ेउनकी तारीफ़ में कुछ कसीदे पढे़ रर मन में 

ति कर हलिा कक अब तो चाि ेजो िो  िम गा ी चलाना 

सीखकर िी कदखािेंग े 

 िि हनिि ब हत देर तक कािम रिा  िू ंसमहझि े

कक शाम तक िम अ े रि े पर जब िम रात को हब‍तर पर 

लिेै तो िमारा हनणवि डावंाडोल िो चकुा  ा  रात भर िम 

सपन े देखत े रि े कभी देखत े कक कक िमारी कार िवाई 

जिाज बनकर िवा में तरै रिी ि ै कभी वि वकफल िॉवर 

को िक्कर मारकर हगरा रिी ि ै तो कभी पीसा की िेढ़ी 

मीनार सीधी कर रिी ि ै वक बार तो िमन ेििा ँतक देख 

हलिा कक िमारी कार न ेचीन की दीवार हगरा दी ि ैरर 

चीन न ेनाराज िोकर िमारे दशे पर िमल ेकी चतेावनी तक 

दे दीि ै कक‍सा कोताि िि ि ैकक िमन ेरात भर में दजवन  

सपन ेदेख डाल े िर बार न द िूिन ेपर िमन ेििी हनणवि 

हलिा कक िमें दहुनिा को बबावद िोन ेस ेबचाना ि ैतो िमें 

कार सीखन ेका फैसला बदलना प ेगा  
 

 रात भर के सपन  का नतीजा िि  हआ कक सबुि 

जब अनीस िमें कार हसखान ेआि ेतो उनके आन ेस ेपिल े

िम वमावजी के घर हनकल चकेु   े दसूरे कदन िम शमाव जी 

के घर चाि पी रि े   े तीसरे कदन िम रावतजी को 

मिेमाननवाजी का लयुफ़ कदला रि े   े रोज अनीस आत े 

लौि जात े पर वि भी हजद्दी आदमी   े उ्‍ि न े हिम्मत 

नि  छो ी  चौ  े कदन  जब िम उनस े बचकर सबुि छि 

बज े िी हनकल रि े   े कक उ्‍ि न े िमें लपक हलिा  िम 

हखहसिाव  वि म‍ुकराि े िमन ेआिँ -बाँि की अपन े डर 

का िवाला कदिा  दहुनिा को बबावद िोन ेस ेबचान ेमें उनस े

मदद की अपील की  पर वि हसफ़व  म‍ुकरात ेरि े िम उनकी 

म‍ुकान स े बचन े के रा‍त े कंूकत े रि े िमन े उ्‍िेंभावी 

नकु्सान स ेबचान ेके हलव 1500/- रुपि ेहबना हसखाि ेिी 

देन ेका प्र‍ताव तक कर डाला  पर उ्‍ि न े ‘मफु्त का पसैा 

िराम ि’ै पर वक प्रवचन दे डाला  िारकर िम ड्राइिंवगं 

सीखन ेको तिैार िो गि े पर िमन ेदो शतें रख द  कक वक 

तो िम वक्सीलरेेिर पर परै नि  रखेंग े दसूरे िम कार में 

िलैमिे लगाकर बठेैगें  आििव ! उ्‍ि न े िमारी दोन  शतव 

मान ली  अब तो िमारी मजबरूी  ी  िम घर स े िलेमिे 

लकेर आि े सर पर लगािा रर कार में बठै गि े अनीस न े

खशु िोकर कार ‍िािव की l रा‍त ेभर वि िमें कार के पजुों 

रर चलान ेकी तकनीक के बारे में बतात े रि े पर तो िम 

िनमुान चालीसा के पाठ में जिेु रि े   लोग िमें िलैमिे के 

कारण घरू-घरू कर देख रि े  े िसं रि े  े पर िम हनहित 

  े सीधी बात - जान ि ैतो जिान ि ै अनीस कार को वक 

खलु ेमदैान में ल ेआि े िमन ेअच्छी तरि तस्‍ली कर ली  

दरू-दरू तक कोई खभंा नि   ा  रेिंनगं शरुू करन ेस ेपिल े

अनीस न े हिम्मत पर लके्चर कदिा – हिम्मत ेमरदा  मददे 

खदुा का नारा कदिा  िमारी गरैत वगरैिा को ललकारा  

इन सबस े हनपिन े के बाद नि े हसरे स े िमें गीिर  ब्रके  

हगिर वगरैिा के बारे में हसखािा  िमन ेवक-वक बात को 

दस-दस बार पछूा  इतना पछूा की उ्‍िें िमारे कूढ़ मगज 

िोन ेपर परूा हवश्वास िो गिा  आहखर िमारी रेिंनगं शरुू 

 हई  िम ड्राइिंवगं सीि पर बठेै  कदल ध -ध  बज रिा  ा  

िा -पावँ कापं रि े  े कापंती जबुान पर िनमुान चालीसा 

लिक रिा  ा  इसी अव‍ ा में िमन ेअनीस के कि ेअनसुार 

घिें भर पिला हगिर डालन ेरर ्‍िरूल में लान ेकी प्रहैक्िस 

की  अगल े घिें में हक्लच दबान े की प्रहेक्िस की रर 
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वक्सीलरेेिर की तरफ भलूकर भी  नि  देखा  वरना शािद 

िमारी हघग्घी िी बधं जाती  इसी बीच गा ी बदं रिी  

उसके बाद िम  क गि े अनीस न ेगा ी घर की ओर मो  

ली  िमारा ख्िाल  ा कक िमारी कूढ़मगजी देखकर अनीस 

अगल े कदन नि  आिगेें  पर वि आ गि े अगल े कदन 

उपलहब्ध िि रिी कक िमन ेहबना वक्सीलरेेिर पर परै रख े

परेू बीस फीि गा ी चलाई  वो भी फ‍िव हगिर डालकर  

हक्लच के सिारे  अगल ेकदन बीस स ेतीस कफर फी दस फीि 

गा ी बढ़ती रिी  आठ कदन बाद िमन ेलगभग हक्लच पर 

िी आधा ककलोमीिर गा ी चला दी  नौवें कदन प्रहैक्िस बदं 

रिी क्ि कक हक्लच ्‍लिे फंुक गिी  ी  उसके ठीक िोन ेमें 

हसफ़व  सात िजार रुपि ेरर दो कदन लग.े इस अवहध में िमें 

न द अच्छी आई रर बरेु सपन ेभी नि  आि े उसके बाद 

गा ी कफर चल गिी  वक मिीन ेतक िमन ेगा ी चलानी 

सीखी  दो बार रर हक्लच ्‍लिे बदलवाई  पर िमारा 

उयसाि कम नि   हआ  िमारी हिम्मत ििा ंतक बढ़ गिी कक 

कई बार िम अनीस के हबना भी गा ी हनकालन ेलग ेरर 

हक्लच के सिारे कॉलोनी की स क  पर चलान ेलग े पर िि 

सावधानी जरूर बरतत े ि े कक ककसी भी वािन को दरू स े

देखकर जोर-जोर स ेिॉनव बजाना शरुू कर देत े वि तब भी 

पास आता तो वि  ब्रके लगाकर गा ी ख ी कर देत े इस 

चक्कर में िमन े शािद सभी गा ी वाल  स े जान े ककतनी 

गाहलिा ंखाई ि गी पर िमारी हिम्मत नि  िूिी  काई-तीन 

मिीन  बाद िमारा िौंसला बढ़ गिा  िमन े  अनीस के 

सामन ेप्र‍ताव रख कदिा कक वि िमें परूी ड्राइिंवगं हसखाि े 

वक्सीलरेेिर के उपिोग वाली  शािद तब तक अनीस के 

सब्र का ्‍िाला भी छलकन ेको  ा  उस ेइस प्र‍ताव स ेराित 

हमली  िमन ेध कत े कदल रर कापंत ेपरै  स ेवक्सीलरेेिर 

का उपिोग शरुू ककिा  विी  हआ हजसका डर  ा  

वक्सीलरेेिर पर परै रखत े िी गा ी भाग ली  अनीस 

चौकिा   े उ्‍ि न ेि,ड ब्रके हलिा  िमारा सीना ‍िीिररंग 

स ेिकरािा  पर िमन ेहिम्मत नि  िारी  सीना मलकर िम 

कफर ड्राइिंवगं में जिु गि े प्‍रि – बीस कदन में िालात 

इतन ेबकढ़िा िो गि ेकक िम फ‍िव स ेसेकें ड गीिर तक प हचँ 

गि े 20 ककमी की रफ्तार स ेअपनी गा ी दौ न ेलगी  वक 

कदन वापसी में िमन ेअनीस स ेकिा कक वि चाि ेतो वापस 

चल े जािें  आज िम गा ी खदु कॉलोनी में लकेर जािेंग े 

अनीस न ेिमें खबू समझािा पर िम नि  मान े  
 

 िमन े गा ी आग े बढ़ाई  खाली रा‍त े में तो सब 

ठीक  ा  कॉलोनी के पास की स क पर  ो ी धकुधकुी 

बढ़ी  हजतनी धकुधकुी बकी  उतनी िी िमारी िॉनव पर 

हनभवरता बढ़ी  दो-चार जगि गा ी बदं भी करनी प ी  पर 

कफर िनमुान जी का नाम लकेर गा ी आग ेबढ़ा दी  गा ी 

कॉलोनी के गिे में घसु गिी  भी -भा  कम  ी  वसै े भी 

अहधकाशं लोग िमें रर िमारी गा ी को पिचानत े  े कुछ 

लोग  न ेिमारी गा ी देखत ेिी आपनी गा ी कोन ेमें ख ी 

कर दी  सब कुछ ब े सिज कंग स े चल रिा  ा  िमन े

सपन  की बनुाई भी शरुू कर दी  ी कक दो-चार कदन में िम 

श्रीमती जी को लागँ ड्राइव पर ल ेजािेंग े तभी डैश बोडव पर 

लगा मोबाइल बज उठा  देखा तो श्रीमती जी का िी फोन 

 ा  िमन ेफोन उठा हलिा  अभी िम उ्‍िें अकेल ेगा ी लान े

की बात किन ेिी वाल े  ेकक गली के मो  स ेवक रक आता 

कदखाई कदिा हजस पर सामान लदा  ा  उस ेदेखकर िमन े

बािं े तरफ मो न े की कोहशश की  उधर स े वक मोिर 

साइककल आ रिी  ी  वक तरफ मोबाइल पर बात  दसूरी 

तरफ रक रर तीसरी तरफ स ेमोिर साइककल  इन तीन  न े

िमारे सतंलुन का ब,ड बजा कदिा  िमन ेखबू जोर स ेिॉनव 

बजािा  खबू बचके हनकलन े की कोहशश की  हनकल भी 

जात े पर मोिर साइककल वाला हब्‍कुल िमारी गा ी के 

सामन ेस ेहनकाल ल ेगिा  उस ेबचान ेकी कोहशश में िमारे 

िा -पावं फूल गि े िमन े‍िीिररंग घमुािा  ब्रके दबान ेकी 

कोहशश की, पर ब्रके की जगि विी वक्सीलरेेिर दब गिा  

बस कफर क्िा  ा गा ी न ेरक पर चढ़ाई कर दी  ब ी जोर 

स ेध ाम की आवाज  हई  िमारा हसर ‍िीिररंग व्िील स े

िकरािा रर िम बिेोश िो गि े उसके बाद जब िमारी 

बिेोशी िूिी तो िमन ेदेखा कक िम िॉ‍पीिल के बडे पर ि,  

िमारे परेू बदन पर पटट्टिा ँबधंी ि ै सामन ेडॉक्िर  की फौज 

रर उसके पीछे आखँ  में आसँ ूभरे श्रीमती जी ख ी ि,  िमें 

िोश में आत ेदेख वि फूि – फूि कर रोन ेलगी  िमन ेउ्‍िें 

सा्‍यवना देन ेको  उठन ेकी कोहशश की तो उठ नि  पाि े 

ददव की तजे लिर बदन में दौ  गिी डॉक्िर  न ेबतािा कक 

िमारे िा  रर परै  की िहड् िा ंकई जगि  स ेिूिी प ी ि,  

रर िम आज तीन कदन बाद िोश में आि ेि,  वो तो िमारी 

कक‍मत अच्छी  ी कक िम बच गि े वनाव उम्मीद कम  ी  

इतना सनुना  ा कक िम कफर स ेबिेोश िो गि े 
 

 आग ेकी किानी हसफ़व  इतनी ि ै कक िम परेू सात 

मिीन े अ‍पताल में इलाज करात े रि े इलाज पर लाख  

रुपि ेका खचाव आिा  कई मिीन ेहबना वतेन के छुटट्टि  पर 

रि े गा ी परूी चकनाचरू िो गिी  नौकरी भी जाते-जात े

बची  पर इस सबके बाद भी िमें बस वक िी बात का 

सतंोष रिा कक िमन ेहबना ककसी की मदद के गा ी चलाई 

 ी वो भी परेू वक ककलोमीिर l अब िम हसर उठाकर कि 

तो सकत े ि, कक िमें कार चलानी आती ि ै इतना कम ि ै

क्िा ? 

*** 
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 अन्‍ िा न ेपरुानी नौकरी स े य िागपि देकर अच् छे 

वतेन के हलव कल िी निा ऑकफस ज् वाइन ककिा  ा  कल 

तो कागजी कारववाई रर मनैजेमेंि के लोग  के सा  

आवश् िक रपचाटरकतावं हनभात े हव हनकल गिा  अपनी 

सीि पर अपना काम उस ेआज िी स ेसभंालना  ा  मानव 

संसाधन हवभाग की अनीता न े उसका ‍ वागत करत े  हव 

उसकी सीि कदखाई रर कुछ फाईलें पक ात े  हव उसके 

काम की सकं्षपे में जानकारी देदी   

 सीि पर बठैी िी  ी कक  लगभग प,तीस वषव का 

वक व् िहि  उसके पास आिा रर किन े लगा ‘’तो आपन े

ििा ंनई शरुूआत की ि ैचलो अच् छा  हआ ‘’ शालीनता वषव 

अन्‍ िा ख ी िो गई रर बोली ‘’जी  ‘’पिली नौकरी ि’ै’ 

उसन ेपछूा तो उसन ेकिा ‘’जी नि  पिल ेभी दो तीन जगि 

काम ककिा ि’ै’ ‘’ओि तो हघसी  हई िो’’ िि कित े हव उसन े

अन्‍ िा के कंध े पर अपनी कोिनी मारकर उस े बठैन े का 

इशारा ककिा रर चल कदिा   

 अन्‍ िा का तो  मान  खनू खौल उठा  वक प्रकार 

स ेपिला कदन  ा अब तक हजनस ेभी हमली सभी शालीन 

लग े  ेमगर इसका व् िविार देखकर तो लगा कक अभी लौि 

जाव अपनी परुानी नौकरी पर भल ेिी वतेन कम हमल ेपर 

अपन े ‍ वाहभमान स े समझौता तो नि  िो सकता  तभी 

अनीता आ गई रर बोली ''चलो आपका सबस े पटरचि 

करवा दूं '' अन्‍ िा ििंवत अनीता के पीछे चल दी  लकेकन 

उसके कान  में उसी व् िहि  के गदंे शब् द रर आखं  के सामन े

उसका असिनीि व् िविार बना रिा  लगभग चालीस-

पचास का ‍ िाफ  ा अपना पटरचि देत े हव सबका पटरचि 

जानत े  हव, अहभवादन करत े  हव 1 घिें स ेऊपर िो गिा 

इतनी ज्‍ दी सबके नाम पदनाम िाद रखना आसान नि  

 ा क् ि कक मन में ििी इच् छा  ी कक देख ेवि व् िहि  कौन ि ै

ककस पद पर ि ै इतनी ज्‍ दी हशकाित भी नि  करना 

चािती  ी  िा,ं उसन ेआस-पास के भी सभी सिकर्मवि  स े

उनका पटरचि दबुारा पछूकर काम शरुू कर कदिा  लचं में 

भी ककसी स ेज् िादा नि  घलुी हमली पर देखा लचं की िेबल 

पर वो मौजदू  ा रर सबस े िसं-िसंकर अपन े कक‍ स े

किाहनिा ं सनुा रिा  ा  अन्‍ िा की समझ में नि  आिा 

पटरचि के दौरान िि शख् स किा ंगािब  ा  आज का कदन 

ऐस ेिी हनकल गिा  घर आकर रात भर वि आज की सबुि 

की घिना के बारे में िी सोचती रिी   

 अगल ेकदन जसै ेिी ऑकफस प हचंी तो बािोमटेरक् स 

मशीन में ठीक उसस ेपीछे ख ा  ा  उसन ेअन्‍ िा को कफर 

स ेकोिनी मारकर किा ‘’ज्‍ दी करो तमु् िारा िी नि  सबका 

िाइम रहज‍ िर िोता ि ै‘’  वि मन मसोसकर रि गई  वि 

देख रिी  ी कक सभी ब े अनशुासनहप्रि रर शालीन   ेपर 

िि कौन ि ैउसके बारे में सीध ेसवाल करना भी उस ेउहचत 

नि  लगा  चपुचाप अपनी सीि पर आकर काम में जिु गई 

काम की अहधकता में कदन कैस ेहनकला पता िी नि  चला   

 इसी प्रकार वक स्‍ ताि हनकल गिा उसन े उसके 

बारे में लगातार नोि करना शरुू ककिा कक वि ऑकफस की 

अ्‍ ि महिलाओं स ेभी इसी प्रकार व् िविार करता ि ैरर 

सभी चपुचाप अदंर िी अदंर घिुती ि,  उसन ेआज सामन े

बठैी उसकी ओछी िरकत की हशकार निेा स ेपछू िी हलिा 

कक ‘’िि कौन ि,’’ तो निेा बोली ‘’ककसकी बात कर रिी िो 

उस ठरकी की ‘’ अन्‍ िा हचढ़कर बोली ‘’अरे म, उसके चटरि 

की नि  नाम पदनाम की बात पछू रिी हू ं‘’  नीलम िसंकर 

बोली ‘’िमारे राकेश जी ि, मार्कव रिंग देखत े ि, कंपनी को 

अच्छा हबजनसे कदलवात े ि, माहलक लोग इनकी बहुद्ध का 

लोिा मानत ेि,  ो े शरारती ि, ‘’ अन्‍ िा को लगा ऑकफस 

में नीलम जसैी कुछ महिलावं भी ि, जो इसकी बद्तमीजी 

को अ्‍ ि ा नि  लतेी वरना निेा तो उसकी तरि िी 

परेशान लग रिी  ी   

        सबक           किानी 

पनूम सभुाष  

कौशाबंी-गाहजिाबाद-उ.प्र., मो. 9999846402 
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 अन्‍ िा न े मन िी मन ठान हलिा  ा कक इस े

सबक हसखाना िोगा  उसन े शालीनता स े अपन े जसैी 

सिकर्मवि  को समझाना चािा कक िम उनके व् िविार का 

हवरोध क् ि  नि  करत े पर सबका िि िाल  ा कक हब्‍ ली 

के गल ेमें घिंी कौन बाधं ेरर कुछ नीलम जसैी भी  ी जो 

उसकी बद्तमीजी का बरुा नि  मानती      िालाकंक 

अन्‍ िा न ेराकेश को आखं  िी आखं  में हवरोध जतािा  ा 

रर ‍ पर्ष् ि शब् द  में भी किा  ा कक उस े इस प्रकार का 

व् िविार पसदं नि    लकेकन वि कीठ  ा   

 कंपनी का हनिम  ा कक िर कमवचारी को 3 

मिीन े में वक बार अपन े काम की प्रजेेंिेशन देनी िोती 

 ी   अन्‍ िा इस कदन का बेसब्री स े इंतजार कर रिी  ी 

अपन ेकाम के अलावा उसन ेअपनी डािरी में राकेश की 

अपनी सीि पर आन ेउनकी वक वक िरकत का टरकाडव भी 

रख हलिा  ा   

 शाम को 3 बज ेलचं के बाद प्रजेेंिेशन में अन्‍ िा 

को 15 हमनि का समि कदिा गिा  ा  अन्‍ िा न े 10 

हमनि में िी पावर पाइंि पर प्रजेेंिेशन ब े िी आकषवक कंग 

स ेप्र‍ ततु कर कदिा हजसकी सभी न ेसरािना की   अन्‍ िा 

न ेसभी को िा  जो कर ध्‍ िवाद करत े  हव किा ‘’आप 

तो केवल आज मरेे हलव ताहलिा ं बजा रिें ि, लकेकन 

हम‍ िर मारकोनी तो इस दौरान 17 बार मरेी सीि पर 

आकर मरेी प्रशसंा के पलु बाधंत े रिें ि, ‘’ िि सनुत े िी 

सभी चार  ओर देखन ेलग ेकक आहखर हम‍ िर मारकोनी ि, 

कौन  जब कंपनी के चिेरमनै न े सवाल ककिा कक ‘’कौन 

हम‍ िर मारकोनी?’’ तो अन्‍ िा न ेिा  के इशारे स ेराकेश 

को उठन ेके हलव किा ‘’जी ि ेि, हम‍ िर मारकोनी ‘’ इतन े

में कोई बोल उठा अरे िि तो राकेश ि ै ‘’ओि तो इनका 

नाम राकेश ि ै मझु े िाद नि  िो पािा क् ि कक िि 

कािावलि की िर महिला स ेकोिनी मारकर बात करत ेि, 

इसहलव म,न ेइनका नाम मारकोनी िी सोचा ि ै‘’ राकेश 

को कािो तो खनू नि   सभी ठिाका लगाकर िसंन े

लग े तभी चिेरमनै न े सभी को शातं ककिा रर अपन े

रपचाटरक वकतव् ि के सा  बठैक समा्‍ त कर दी   

 प्रजेेंिेशन के बाद अन्‍ िा परेू ‍ वाहभमान रर 

आय महवश् वास स ेअपनी सीि पर बठै गई! हबना ककसी की 

ओर देख ेअपना काम करन ेलगी   चार बज ेचिेरमनै न े

अन्‍ िा को अपन ेकक्ष में बलुा भजेा  अन्‍ िा को इस बात 

का अदंशेा  ा कक उस ेचिेरमनै बलुावंग ेरर इसी हवषि 

में बात करेंगें  वि मानहसक रूप स े तिैार  ी कक चाि े

नौकरी छो नी प े लकेकन अपन े‍ वाहभमान स ेसमझौता 

नि  करेगी   केहबन में प्रवशे करत ेिी चिेरमनै न ेअन्‍ िा 

स ेकिा ‘’आपन ेसाववजहनक रूप स ेजो ककिा वि उहचत 

नि   ा  आपको व् िहि गत रूप स े हशकाित करनी 

चाहिव  ी ऐस ेककसी को अपमाहनत नि  करत ेरर  वसै े

भी िि आपकी व् िहि गत सम‍ िा ि ै‘’ अन्‍ िा सामन े

वाली सीि पर अनमुहत लकेर बठै गई रर बोली ‘’सर 

पिली बात िि सम‍ िा व् िहि गत नि  ि ैइनका व् िविार 

सभी महिलाओं के सा  ऐसा ि ै िि बात अलग ि ैककसी 

न े आवाज नि  उठाई  िकद म, अकेल े हशकाित करन े

आती तो आपको लगता कक आजतक ककसी न े कुछ नि  

किा कफर मरेे सा  िी क् ि ? दसूरी बात रिी अपमान 

करन ेकी तो िमारा रोज अपमान िो रिा ि ै जो व् िहि  

िमारे ‍ वाहभमान पर चोि करता ि ैउसका अहभमान भी 

तो आित िोना चाहिव ‘’ चिेरमनै  न ेकफर किा कक ''आप 

अभी नई ि, रर नि  जानती कक िम सब उनकी 

बुहद्धमता के कािल ि, '' अन्‍ िा भी परूी सिजता स ेबोली 

‘”सर िम सब उनकी बहेूदी महत स ेघािल िै‘’ चिेरमनै 

उसकी िाहजरजवाबी स े चककत   े वि कुछ नि  बोल 

पाव रर उसकी ओर देखत ेरि गव    तभी अन्‍ िा ख ी 

िो गई रर बोली सर म, सामा्‍ ि ज्ञान की बात करती हू ं

रेहडिो का अहवर्ष् कार मारकोनी न ेककिा  ा जो िर बात 

को प्रसाटरत कर साववजहनक करन ेके हलव बना  ा  समझ 

लीहजव इस मारकोनी न े मझु जसै े रेहडिो का पनु: 

अहवर्ष् कार ककिा ि ै” 

‘मझु ेइजाजत दीहजव, सर’ कित े हव अन्‍ िा दरवाज ेस े

बािर चली गई, चिेरमनै  का राकेश के हवरूद्ध कारववाई 

करन ेके हलव हववश छो कर      

 
*** 
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             बढु़ाप ेका ‍ िेशन   

    

 म, िंजदंगी की गा ी में बठैा चला जा रिा  ा  

कुछ दखु, कुछ सखु, कुछ आशा, कुछ हनराशा, कुछ सबके 

जसैी इच्छावं, बस ििी सामान  ा मरेे पास  मरेी िािा 

मज ेस ेकि रिा  ी, कई बडे ‍िेशन गजुर चकेु   े िौवन 

के कोच में बठैा मरेा सफर अच्छी तरि कि रिा  ा  सब 

की तरि मझु े भी अहंतम ‍िेशन पर उतरना  ा  म, 

हनिंितं बठैा  ा  वकावक, मरेे कंध े पर ककसी न े िा  

रखा रर किा ‘आपका ‍िेशन आ रिा ि,ै गा ी आग े

नि  जावगी, आग ेअपन ेअपन ेतरीके स ेजाना प ेगा’   
 

 गा ी रुकी तो गा ी स ेअपन ेसामान के सा  

उतर गिा  रात का समि   ा  रात को सिािा भी 

बोलता ि ै  ‍िेशन का नाम पकत े हव भी म,न ेककसी स े

पछूा "कौन सा ‍िेशन िै?” उसका जवाब आिा 'बढु़ापा', 

गाडी आग े नि  जावगी, अब अपना सफर खदु ति 

करना िोगा ‘ कुछ पता नि  ि ैआग ेका सफर कैस ेति 

िोगा, सबका अपना अपना सफर ि ै म, सोचन ेलगा कक 

अभी तो मरेा सफर शरुू िी  हआ  ा रर अभी अहंतम 

हसरा आ गिा?  ककसी की आवाज आई ''ऐसा िी िोता 

ि ै जब िम सफर में िोत ेि, तो िमें पता िी नि  लगता 

ि ैरर जब ‍िेशन आ जाता ि ैतो आििव स ेपछूत ेि, कक 

क्िा मरेा ‍िेशन आ गिा?” मझु ेिकीन नि  िो रिा  ा, 

म,न े सामन े देखा हलखा  ा 'बढु़ापा ‍िेशन आपका 

‍वागत करता ि ै आपकी आग े की िािा मगंलमि 

रिगेी, ऐसी कामना करत ेि, “  अब मरेे पास रर कोई 

कारण नि   ा कक म, ‘बढु़ापा ‍िेशन’ के िोन ेपर हवश्वास 

न करता  

 

                 दसूरे का सुख  

    

 कभी िम दोनो सा -सा  पढ़ा करत े  े दोन  

को साहियि पढ़न ेरर हलखन े का शौक  ा  आज लबं े

अरस े बाद  मलुाकात िो रिी  ी   ो ी सी बातचीत 

आग ेचली  तो वि बोला 'अब ककसी की खशुी स ेकोई 

खशु नि  िोता  सबको अपनी िी खशुी चाहििे  अपना 

िी राग अपना रि गिा ि ै'  

'रर बता तरेा हलखना क्िा चल रिा िै?' उसन ेपछूा   

‘मरेे पास हलखन ेका िी तो सखु रि गिा ि ै‘ म,न ेउय तर 

कदिा   

मरेी बात पर वि बोला, 'िमें भी पकवा कदिा कर िम 

भी तरेे सखु में शाहमल िो जावगं े‘  

‘िा ं क्ि  नि ?  मुझ ेभी तरेे पकन े पर खशुीिोगी! देख 

अभी इस मगैजीन में वक किानी छपी ि ै उस े पढ़ना 

रर बताना  कैसी लगी? इस किानी का शीषवक भी 

'दसूरे का सखु' िै  चाि नाश्त ेके बाद जब वि उस ेबािर 

तक हवदा करके लौिा तो देखा पहिका वि  मजे पर प ी 

 ी रर पहिका में छपी किानी का 'दसूरे का सखु' का 

पिा जसै ेउसका मुिं हचढ़ा रिा  ा  

 

                    *** 
   

लघ ुक ाव ँ 

हवहपन जनै   

कहव नगर, गाहजिाबाद-उ.प्र.,  मो. –8851452823 
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 ‍वत्‍िता प्राहप्त के बाद हि्‍दी काव्य-जगत में अपनी अह‍मता, अपन ेअह‍तयव का िीरक ‍तम्भ ‍ ाहपत करन ेवाला 

‘नवगीत’ आज सवावहधक लोकहप्रि हवधा बन चकुा ि ै नवगीत के परुोधा डॉ0 शम्भनूा  िंसिं, ठाकुर प्रसाद िंसिं स ेचली आ 

रिी छः-सात दशक  की लम्बी परम्परा में ‘नवगीत’ हनर्‍तर प्रगहत करता चला आ रिा ि ैरर आज वक प्रहतह त हवधा के 

रूप में उभर कर िमारे समक्ष प्र‍ततु ि ै देश, समाज, पटरह‍ हतिा,ँ रूहचिा ँवव ंजीवन के बदलत ेसदंभों के सा  नवगीत की 

हवषि-व‍त ुबदली, बनुावि का तरीका बदला, भाषा में भी पटरवतवन  हव, पर्‍त ुअनभुतू सयि को परूी ईमानदारी के सा  

बिा ंकरन ेका ‍वभाव नि  बदला  पारंपटरक गीत  में जिा ँमांसलता, व्यहि गत जीवन की पी ा त ा सौ्‍दिव हचिण के प्रहत 

गिरा मोि कदखाई देता ि,ै वि  इसस ेइतर नवगीत जीवन की हवसगंहति  स ेजझून ेका सदंेश देता ि ै छािावादी जीवन-दहृि 

स ेप ृक ‘नवगीत’ वजै्ञाहनक दहृिबोध का सम वक ि ै व्यव‍ ा की हवरपूताओं, हवसगंहति  के बीच भी रागायमकता के क्षरण 

को रोकन ेका प्रिास ि ै  

 नवगीत-प ं के प्रमखु पहं ि  में राज्े‍र प्रसाद िंसिं, उमाका्‍त मालवीि, रहव्‍र भ्रमर, बाल‍वरूप रािी, रमशे 

रंजक, कंुवर बचेनै के सा  िी नवगीत के नवोयकषव काल में कहव सभुाष वहस  जी का नाम आदर रर सम्मान स ेहलिा जाता 

ि ै वहस  जी के गीत  में जीवन की हवसगंहतिाँ, मिानगरीि िासदी, मानवीि सवंदेनाओं का हृास, बदलत ेजीवन-म्ू‍ि, 

राजनीहतक हवरपूता, सामाहजक ि ा व, हजजीहवषा के जीव्‍त हचि कदखाई देत ेि,   

 सुभाष वहस  जी 20व  सदी के आठवें दशक के नवगीतकार ि,  मलूतः पहिमी उिर प्रदेश के िाप ु हजल ेमें 04 

नवम्बर 1946 में ज्‍म ेकहव सभुाष वहस  जी ब हआिामी व्यहि यव के धनी ि,  श्र े हशक्षक, जनहप्रि कहव, तीख ेव्यगं्िकार, 

कुशल हनदेशक, अहभनतेा, पिकार व समीक्षक के रूप में हि्‍दी साहियि जगत में उनकी ब ी पिचान वव ं ब ी प्रहत ा 

‍ ाहपत िो चकुी िै  ‘बना रि ि ैजख्म त ूताजा’ ंनवगीत सगं्रि), ‘पंख का नचुना’ ंनवगीत सगं्रि), त ा ‘म, चोर हू ँमझु पर 

 कूो’ ंनाट्य रूपा्‍तर) आकद उनकी प्रहसद्ध कृहतिा ँि,  सा  िी प्रहसद्ध पि-पहिकाओं धमविगु, कादहम्बनी, वाग व, हि्‍द‍ुतान, 

नवभारत िाइम्स आकद के नवगीत हवशषेाकं  में वहस  जी की कहवताओं को हवहशि ‍ ान हमलता रिा ि ै  

सुभाष वहस  जी का ताजातरीन गीत सगं्रि ‘‘पखं का नचुना’’ हनर्‍तर सवंदेनशील िो रि ेमानव-समाज की सवंदेनाओं को 

पनुः जगान ेके हलव रचा गिा उद्बोधन गीत ि ै सगं्रि की भहूमका में अपन ेगरुूवर के वि व्य का उ्‍लखे भी इसी सदंभव में करत े

कदखाई दते े ि,-‘‘संवदेनशीलता मनरु्ष्ि को मनरु्ष्ि बनाती ि ै’’ मिानगरीि जीवन की िासदी, भुखखमरी, मजदरू  का 

जीवनसघंषव रर अभाव को कहव वहस  ‘‘लौि कर आि ेनि  आखर’’ कहवता में ब ी सजीवता स ेहचहित करत ेि,- 

  चने उतरी साइककल पर, वापसी घर की 

  राशनी हच्‍ता लदी हसर, कंहडिा भर की  

मफुहलसी रर गरीबी में सवंदनावं ककस तरि काठ िो जाती ि,, इसका स्ु‍दर उदािरण गीत ि ैिि गीत   

राजा राम के रामराज्ि को उसी भहूम, उसी धरती पर हवखहण्डत िोत ेदेख कहव आित ि ै बाबरी मह‍जद के हवध्वसं के बाद 

चतरु्दवक व्याप्त भि रर आतकं को वहस  जी ‘घािल अवध’ कहवता में हचहित करत ेि,- 

  हसफव  दिशत, हसफव  दिशत, हसफव  दिशत ि ै 

  शोर स ेसरि ू मी ि,ै कापंती िर तरफ रिमत ि ै  

हवकि हवपरीत पटरह‍ हत में भी कहव जीवन का सदंेश देता ि ै- 

             पखं का नुचना           पु‍ तक समीक्षा 

डॉ. रेखा चौधरी  

खजुाव-बलुदंशिर-उय तर प्रदशे, मो. 8368886088  
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    मन में हलखा जठे ि ैपगल,े 

                  मन में िी सावन, क्ि  घबराि ेमन   

सामाहजक रर आर् वक हवषमता मानव समाज रर मानवीिता दोन  के हलव खतरा ि ै मनरु्ष्ि-मनरु्ष्ि के बीच अमीरी रर 

गरीबी की गिरी खाई ि ै ‘ब ा नगर’ कहवता में कहव वहस  समाज के इस नग्न ि ा व को हलखत ेि,- 

                       कैसा िि ब ा नगर कैस े हक्काम,  

                     की े स ेभी बदतर जो आदम आम  

‘धपू िमारे आगंन की’ त ा ‘पखं का नचुना-4’ कहवता में कहव सामाहजक स्ाव के ‍वप्न बनुता कदखाई देता ि ै सामाहजक 

रूकढ़ि , जाहत वव ंवगवगत भदेभाव त ा तकव िीन उच्चता-नीचता की अ्‍तिीन क ाओं स ेकहव समाज की ‘मुहि ’ चािता ि ै 

                     िगु िगु  स ेव्रण  का लकेर टरसाव, 

                   दहलत बदंा झलेता ि ैपखं का नचुना  

 अमानवीिता के गिरे िोत ेप्रसार पर कहव की हच्‍ता रर छिपिािि को कहवता ‘खनू न ेियिा करी, म, हू ँहनःशब्द, 

भ्रि आचरण, म्ू‍ि ऊँच,े विवकृ्षी मान में ‍पि देखा जा सकता ि ै वहस  जी अपन ेगीत ‘‘िम मजदरू’’  ‘‘काि ेत ूइतना रोि’े’  

‘‘पखं का नचुना-6‘‘  ’’लौिकर आि ेनि  आखर’’  ‘‘ब ा नगर’’ में िगुीन ि ा व को हचहित करत े हव बरेोजगारी, मुफहलसी, 

भखूमरी, बदिाली स ेि‍त हनम्न मध्िमवगीि जन-समिू की महुि  की अपील करत ेि,  सा  िी ‘पखं का नचुना-3’ त ा ‘पखं 

का नचुना-5’ कहवता में हस्त्रि  की ददुवशा रर व्य ा के हचि हमलत ेि,   

 औ़द्योहगकीकरण, मिानगरीि जीवनशलैी त ा अपस‍ंकृहत के दौर में रागायमकता रर सवंदेना को सिजे लने ेकी 

अकुलािि त ा बचेनैी ‘नानी िाद आिी’  ‘उम्र बीती शिर में’  ‘ऐसा छूिा घर’ गीत  में ‍पि दखेी जा सकती ि ै  

 ‘पखं का नचुना’ सगं्रि के हश्‍प िा अहभव्यहि  पक्ष की बात करें तो किा जा सकता ि ैकक जनसरोकार  स ेज ेु उनके 

गीत  की भाषा भी जन के करीब हमलती ि ै घरे, खूिेँ, नाद, सानी, गमक, हबटििा, खसे, दटरिा, दोतिी जसै ेशब्द  का 

प्रिोग कहवता को जन साधारण के ममव तक प हचँान ेका अनठूा प्रिास ि ै दसूरी तरफ पटरर्ष्कृत शब्द  का प्रिोग गीत  को 

गटरमामि रर वजनदार बनान ेमें सफल  हव ि,   

 सगं्रि के गीत  में मिु  छ्‍द त ा मिु  लि का नपा-तलुा प्रिोग हमलता ि ै भाषा के गठन में ब हप्रचहलत प्रतीक , 

सुबोध सरल हबम्ब  को अपनाकर कहव साधारण जनजीवन के ‍वप्न  को हचहित करन े में सफल  हआ ि ै अपनी कुशल 

रचनायमक हवहशिता के कारण िी उनके गीत आम जन  की हच्‍ताओं, अभाव , आशा वव ंउम्मीद  का ‍वर बना  सगं्रि के 

कई गीत; जैस-े‘उम्र बीती शिर में’  ‘िम मजदरू’  ‘बिता पानी’  ‘धपू िमारे आगंन’ के सदैव प्रासंहगक वव ंशाश्वत बन ेरिन े

की ब ी सम्भावनावँ कदखाई देती ि,   

 सन ्1991 स ेलकेर सन ्2010 तक के लगभग दो दशक  के बीच रच ेगि ेनवगीत  का सगं्रि ‘पखं का नचुना’ का 

प्रयिके गीत िगुीन ि ा व का शब्द-हचि जान प ता ि ै गीत  के इस रंग-हबरंग े‘कोलाज’ में कहव वहस  जी की सवंदेनाओं के 

हवहवध रूप  के दशवन िोत ेि,  सामाहजक हवसगंहतिाँ, साम्प्रदाहिकता, अमानवीिता, बढ़ती, सवंदेनिीनता त ा म्ू‍ििीनता 
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 जसै-ेजसै ेसमि करवि ल ेरिा ि ैवसैे-वसै ेअनके प्रचहलत रवाित  में भी बदलाव देखन ेको हमल रि ेि, रर बदलाव 

भी इतनी ब ी मािा में कक कुछ चीजें तो अपना अह‍तयव िी खो चकुी ि,  वक समि  ा जब राजा-मिाराज अपना सदंेश 

िरकार  के माध्िम स ेभजेा करत े  े समि के अभाव, संदेश की गोपनीिता आकद को ध्िान में रखत े हव सदंेश भजेन ेका 

माध्िम िरकार  के ‍ ान पर कबतूर बन े उ्‍िें प्रहशक्षण देकर तिैार ककिा जाता  कफर वक समि ऐसा भी आिा जब सदंशे 

के हलव फोन इ‍तमेाल ककिा जान ेलगा लकेकन फोन आ जान ेपर भी हचट्ठी के आदान-प्रदान में कोई कमी नि  आई  ी  मगर 

सदंेश के आधहुनक ििं  के चलत ेअनौपचाटरक पि व्यविार कि  लपु्त सा िो गिा ि ैक्ि कक पलक झपकत ेिी सदंेश प हचँ भी 

जाता ि ैरर उसका जवाब भी हमल जाता ि ैतो हचट्ठी के िंि  में चार-छि रोज का समि क्ि  बबावद करना  लपु्त िोती हचट्ठी 

की खशुब,ू अपनयव, स्निे, इंतजार आकद की ह‍ हत को भापँत े  हव िंिदंी साहियि जगत के ब हचर्चवत वव ं अनके साहियि 

सम्मान  स ेअलकृंत बाल साहियिकार डॉ राकेश ‘चक्र’ जी न ेअपनी भावनाओं को गद्य-पद्य शलैी में ‘हचट्ठी वाल ेकदन’ के रूप 

में हलखा ि ै  
 

 बच्च  को स‍ंकार, स‍ंकृहत, सामाहजकता, प्रकृहत, उहचत-अनहुचत आकद स े पटरहचत करना िो तो इन त्ि  को 

हसखान ेके हलव माता-हपता बच्च ेके जनमोपरातं, हशक्षक पाठ्यक्रम के अनसुार रर समाज समि-समि पर हसखाता रिता ि ै 

राकेश जी न ेअपनी प‍ुतक ‘हचट्ठी वाल ेकदन’ में बच्चो के हलव ‘वक प ं सौ काज’ वाल ेमिुावरे को हसद्ध कर कदिा ि ै ‘हचट्ठी 

वाल े कदन’ में ब   के प्रहत आदर, आपसी स्निे, समि का सदपुिोग, अहधकार  का ज्ञान, सुबि ज्‍दी उठना, प्रकृहत रर 

प्राकृहतक ससंाधन  स ेप्रमे, िोगा, खान-पान का हवशषे ध्िान, आधहुनक तकनीकी ििं  के दरुुपिोग स ेबचना आकद वक िी 

प‍ुतक में समाहित ि ै  
 

 दादा जी रर उनके निखि हलफाफा रर पो‍िकाडव के माध्िम स ेबच्चो को हसखान ेका प्रिास ककिा गिा ि ै दादा 

जी न ेआधहुनकता को मध्ि नजर रखत े हव हलफ़ाफे़ रर पो‍िकाडव में हचप लगा रखी ि ैहजसस ेव ेउन दोन  पर नजर रख 

सकें   दोन  को बगीच ेस ेब ा स्निे ि ै व ेदोन  दादा जी स ेनजारे चरुाकर िर रात बगीच ेमें जात ेि, रर सबुि िोन ेस ेत ा 

दादा जी के जागन ेस ेपवूव वापस लौि आत ेि, रर रैक में अपन े‍ ान पर बठै जात ेि,  पो‍िकाडव ब ा रर हलफ़ाफ़ा छोिा ि ै

मगर दोन  में भाइि -सा स्निे ि ै  
 

 दादा जी की बधँी-बधँाई कदनचिाव िै  व ेसुबि उठत ेिी सबस ेपिल ेईश्वर का ध्‍िवाद करना रर कफर 3-4 हगलास 

गनुगनुा पानी घूिँ-घूिँ करके पीना, बगीच ेमें ििलना, शौचलि जाना, सुबि रर रात को सोन ेस ेपिल ेब्रश करना, दस बज े

नाश्ता करना, पहक्षि  को दाना डालना, प्राकृहतक हविाहमन िते ुकुछ दरे धपू में बठैना, दोपिर का भोजन ि्‍का त ा कुछ 

फलिार खाना, रात का भोजन सात बज ेस ेपिल ेखाना, खाना खान ेके डेढ़ घिें बाद पानी पीना आकद   

         हचट्ठी वाल ेकदन        प‍ु तक समीक्षा  

डॉ. पजूा िमेकुमार अलापटुरिा ‘िमेाक्ष’ 

नवी मुबंई 
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दादा जी की कदनचिाव के माध्िम स ेलखेक बच्च  रर ब   सभी को सदंेश देना चाित ेि, कक प्रयिेक मनरु्ष्ि को इसी कदनचिाव 

का अनसुरण करना चाहिव  
 

 बच्चो के रुझान को देखत े हव प‍ुतक में गद्य रर पद्य दोन  शलैी का उपिोग ककिा गिा ि ै गलुाब, चम्पा, बलेा, 

सदाबिार, हगलोि, तलुसी, नीम आकद फूल  वव ंवन‍पहति  की उपिोहगता वव ंहवशषेताओं को काव्य पहंि  में व्यि  ककिा 

गिा ि ैहजस ेबाल पाठक शीघ्र समझकर कंठ‍  कर सकत ेि,   

“म, गलुाब हू ँमझुस ेसीखो 

कािँ  में भी िसँना   

सोच-समझकर बातें करना 

इधर-उधर ना फँसना  ” 

 कित ेजगंल रर बढ़त ेप्रदषूण के प्रहत जागरूकता वव ंकतवव्य की ओर भी ध्िान कें करत करवािा ि ै इस हवनाश का 

हजम्मदेार हजतना वन हवभाग ि ैउतना िी आम इंसान भी   तकनीकी दौर में गनुिगार को कैस ेसबक हसखािा जाव इसका 

ब ी सिजता स ेवणवन ककिा ि ै राकेश जी हलखत ेि,: 

“भइिा !देखा आज भी उन लोग  न ेिवा में जिर घोल कदिा ” 

“अच्छा भइिा! अभी म, सौ नबंर पर डािल करके पहुलस को बलुाता हू ँ...” 

“दो कबा ी लोग ककं्विल  हबजली के छोिे-छोिे तार  को इकट्ठा करके उ्‍िें जलाकर, उसमें स ेतांबा हनकाल रि ेि ै ” 

“पहुलस न ेदोन  प्रदषूण फैलान ेवाल  को हगरफ्तार कर हलिा  ा ” 

 राकेश जी न ेमनरु्ष्ि ्ारा हबजली के दरुुपिोग पर भी प्रकाश डाला ि ै व ेहलखत ेि, – “शाम को तो अधंरेा िोन ेस े

पिल ेिी लाइिें जला देत ेि, रर देर रात तक गली में िगंामा कािे रित ेि, ” लखेक न ेपो‍िकाडव के माध्िम स ेभारतीि 

डाकघर के इहतिास, डाक व्यव‍ ा की सवेाओं का वकीकरण, डाक हवभाग की हव‍ततृ गहतहवहधिाँ, ‍वतिंता सगं्राम के 

दौरान डाक हवभाग की व्यव‍ ा, ‍वतिंता उपरातं डाकघर का मील का पय र बनना आकद का हव‍तारपवूवक वणवन ककिा ि ै  

 ‘हचट्ठी वाल ेकदन’ डॉ राकेश जी का अनठूा साहियि ि ै राकेश जी न ेगागर में सागर भरन ेका प्रिास ककिा िै, जोकक 

वक सफल प्रिास ि ै प‍ुतक का मखु्ि प ृ आकषवक ि,  मखु्ि प ृ पर हचि में उभरा लिेर बॉक्स, नाचता  हआ हचट्ठी का 

हलफाफा रर दादा जी ब हत रोचक ि,  लखेक न े ‘हचट्ठी वाल े कदन’ प‍ुतक अपन ेपजूनीि माता-हपता को समर्पवत की िै  

प‍ुतक की भाषा सरल, सिज, मिुावरेदार, काव्यायमक वव ंरोचक िै  प्रतीकायमक िोन ेके कारण बाल पाठक  को अयितं 

प्रभाहवत करेगी  राकेश जी ्ारा उठाव गव सभी सामाहजक मदेु्द अपना सदंेश दने ेरर पाठक  को कतवव्यहन  बनान ेमें 

सा वक ि ै डॉ. राकेश ‘चक्र’ को अनके शभुकामनावँ वव ंबधाई   

 

 

प‍ुतक : हचट्ठी वाल ेकदन 

लखेक : डॉ. राकेश ‘चक्र’  

प्रकाशन वषव : 2022  
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     इंिरनेि िुग रर पु‍ तकें        पु‍ तक समीक्षा 

डॉ. अजं ूदबु े 

बलुदंशिर – उय तर प्रदशे   

 कभी कबीर न ेकिा  ा ‘पो ी पकढ़ पकढ़ जग मआु’ िाहन पढ़ना ि ैिा पढ़ा हलखा किलाना ि ैतो पो ी पढ़नी िी 

िोगी  काला्‍तर में पो ी का अ ावपकषव  हआ रर नव जमान ेमें प‍ुतक का पदापवण िोता िै, कागज पर छाप ेखान ेमें छपी 

प‍ुतक  जमाना कफर बदला रर छापखेान ेकी प‍ुतक की जगं आज अ्‍तजावल पर उभरी प‍ुतक  की इवारत स ेि ैरर इसी 

जगं स ेिा सलुिनाम ेस ेरूबरू कराती िै-डॉ0 देवकीनदंन शमाव वव ंडॉ0 ईश्वर िंसिं के कुशल सपंादन में ‘व0आर0 पहब्लिंशगं 

कंपनी, कद्‍ली’ स ेप्रकाहशत प‍ुतक ‘इंिरनिे िगु रर प‍ुतकें ’  प्रहतह त लखेक /कहवि /अकादहमक कदग्गज  के लखे  स ेसजी 

िि प‍ुतक अपन ेसजातीि  के कागजी वव ंआभारी ‍वरूप  का गिन हवमशव प्र‍ततु करती ि ै 
 

 प‍ुतक का आरम्भ प्रहसद्ध भाषा हवज्ञानी प्रो0 मिावीर सरन जनै के आलखे स ेिोता ि ै व ेआकँ   के सा  बतात ेि, 

कक पहिमी दशे  की तलुना में भारत के लोग अहधक सखं्िा में मकुरत प‍ुतकें  पढ़त ेि,  िद्यहप इसमें कदन प्रहतकदन तजेी स े

हगरावि आ रिी ि ै व ेवक हवश्वव्यापी अनसुधंान के िवाल ेस ेबतात ेि ैकक अहधक लम्ब ेिा जटिल ग्र्‍   के हडहजिल पठन को 

समझना अहधक चनुौतीपणूव ि ै 
 

 डॉ0 श्िाम सुदंर दवु ेके आलखे को पढ़ना तो बचपन की गहलि  में कफर स ेप हचँ जाना ि ै मकुरत पो ी के रूप रस 

गधं-शब्द ‍पशव के मनोिारी वणवन स ेतन में हसिरन िोती िै, मन पलुक स ेभर उठता ि ै अतीत स ेवतवमान की िािा पर 

हनकला लखेक बताता ि ै कक अब इसी तरि इलके्रॉहनक गजैटे्स स ेिी काम लनेा प ेगा, चाि ेअच्छा लग ेिा न  कफर भी 

अमटेरकी राष्ट्रपहत का भारत के प्रधानमिंी को रोबिव फ्रॉ‍ि की प‍ुतक को भेंि में कदिा जाना उम्मीद की ककरण जगाता ि ैकक 

ककताब बची रिगेी  
 

 प‍ुतक  को िम साक्षात ्सर‍वती मानत े े, अतः भहूम पर हगर प न ेपर हसर आखँ  पर लगान ेका चलन िमारे 

जमान ेमें  ा रर िमन ेअपन ेबच्च  को भी ििी हसखािा, कक्‍त ुिि परम्परा आग ेभी कािम रिगेी, इसस ेहवजि रंजन पणूव 

आशाह्‍वत नि  ि ै अब बकुश्े‍फ स ेप‍ुतकें  िी गािब नि   हई बह्‍क बकुश्े‍फ िी गािब िो गि ेि ै अब प‍ुतकें  जरूरत नि , 

मोबाइल जरूरत बन गिा ि ै उनकी िंचतंा लपु्तप्राि हि्‍दी पहिकाओं के प्रहत भी ि ै प्रकाशक  की दलुवभता, रॉि्‍िी की 

अलभता के मध्ि भी हवजि रंजन जी को दढृ़ हवश्वास ि ैकक िम रिें न रि ेप‍ुतक रिगेी रर कागज वाली प‍ुतक भी रिगेी  

क्ि कक व े‘सिज ि ैरर सववदा लब्ध भी’  प्रहतवषव मनाव जान ेवाल ेप‍ुतक मले ेव 23 अप्रलै का प‍ुतक कदवस बतात ेि ैकक 

प‍ुतकें  कल भी  ी रर कल भी रिेंगी  
 

 अरहव्‍द कुमार ‘हवदेि’ का आलखे हलखन ेके हवचार, प्रिास व हवकास की क ा स ेआरम्भ िोता िै  कफर जसैे-जसै े

अहभव्यहि  की लालसा बढ़ी तो प‍ुतकें  हलखी जान ेलगी, शलैी बदली, आकार बदला, रूप बदला  कागज के सा  इंिरनिे पर 
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भी आ गई  अहधकाशं प‍ुतक  के कागजी व हडहजिल स‍ंकरण सा  िी हनकलत ेि ै अब अखबार हडहजिल भी िो गव ि ै अतः 

इस पटरवतवमान का आन्‍द लें व अनपुम हवकास उयसव के रूप में सो्‍लास मनावं  

 इंिरनिे िगु में प‍ुतक  की प्रासंहगकता तलाशत े हव िोग्े‍र कुमार कित ेि, कक प‍ुतक वचैाटरक उ्लेन का काम 

करती ि,  पढ़न ेस ेव्यहि  हवचारशील, क्‍पनाशील व सजृनशील बनता ि ै व ेमानत ेि, कक ज्ञान के इस िगु में भल ेिी इंिरनिे 

की सववव्यापकता दशृ्िमान ि,ै कक्‍त ुप‍ुतक  की अपटरिािवता अक्षणु्ण ि ै 

 डॉ0 कदनशे पाठक ‘शहश’ अपन ेआलखे ‘इंिरनिे के खतरे रर प‍ुतकें ’ में िमें आगाि करत ेि ैकक इंिरनिे िमें ब हत सारे 

दवु्यवसन परोस रिा ि ै हडहजिल दहुनिा िमें ‘हबन मागँ ेमोर’ देती ि ैजबकक अच्छी प‍ुतकें  दवे प्रहतमाओं सरीखी ि, रर आशीष 

प्रदान करती ि ै 

 डॉ0 अजं ूदआु जहैमनी खशुब ूकागजी प‍ुतकें  पढ़न ेमें सकूुन का अनभुव करत ेि ै उनका मानना ि ैकक िवुा पीढ़ी जसैे-

जसै ेप्रौढ़ िोती जावगी, वि कागजी प‍ुतक  के मियव को समझगेी रर अपन ेघर में हनजी प‍ुतकालि अवश्ि ‍ ाहपत करेगी  

 ‘सरुतालगजं’ के रचनाकार डॉ0 अनपू िंसिं इंिरनिे को वक हवचार क्राह्‍त मानत ेि, जो सचूनाओं रर हवचार  का 

यवटरत फैलाव करता ि ै प‍ुतक  की पठनीिता की कमी के हलव व ेहशक्षा पद्धहत को हजम्मदेार मानत ेि ै व े हचह्‍तत ि, कक 

िमारे बच्च  के िा   स,े मह‍तर्ष्क स ेककताबें हछनती जा रिी ि,  कक्‍त ुििा ँिि बात ध्िान दने ेिोग्ि ि ैकक ‍क्रीन पर पढ़ी िा 

पढ़ाई जान ेवाली सामग्री प‍ुतक  स ेिी ली जाती ि ै 

 रमशे प्रसनू हनर्ष्कषव रूप में कित ेि ैकक सभी प्रकरण की सचूनाओं, घिनाओं वव ंसजृन को उनकी पणूव गणुविा के सा  

‍ ािी रूप स ेअनरुहक्षत रखन े के हलव कागजी प‍ुतक  िते ु हलखना, उनका छपत ेरिना त ा उनका पढ़ना-पढ़ाना इंिरनिे 

हस‍िम के समाना्‍तर आवश्िक भी ि ैरर समीचीन भी  

 डॉ. प्रभाकर जोशी के अनसुार प‍ुतकें  कालजिी ि, त ा व ेमनरु्ष्ि के जीवन के अहंतम कदन तक सा  देती ि ै  

 डॉ. ईश्वर िंसिं इंिरनिे को प‍ुतक  के सा  भी रर प‍ुतक  के हखलाफ भी मानत ेि ै परुान ेरर नव जमान ेमें सतंलुन 

बठैात े हव, पक न ेरर छो न ेकी कक्रिा को हववकेपणूव बनान ेपर बल दते ेि ै इंिरनिे रर प‍ुतक  को वक दसूरे का सििोगी 

मानकर दो मिाशहि ि  के रचनायमक पिलओुं को उजागर करन ेके सा -सा  ककसी वक को दसूरे का प्रहत‍ ापक मानन ेकी 

भलू स ेिोन ेवाली िाहनि  स ेबच सकें ग े 

 डॉ. नीलम गगव किती ि ैकक िवुा पीढ़ी आज प‍ुतक  स ेिी दरू िो रिी ि ै चाि ेव ेकागजी ि   िा आभासी, उस ेप‍ुतक 

िी नि  पढ़नी  पठनीिता के ह्रास के हलव व ेसोशल मीहडिा, बाजारवाद, हशक्षा प्रणाली, ककताब  की कीमत व शॉिवकि से 

सफलता पान ेकी लालसा को उिरदािी ठिराती ि ै  

 प‍ुतक की आवश्िकता न,े उसके हवचार न ेछापखेान े के आहवर्ष्कार को साकार ककिा  प‍ुतक िमारे िा  में आई, 

उसन ेिमें स‍ंकार कदव, पटरर्ष्कार कदव, ऐसा मानना ि ैप्राचािव डॉ. ‍वप्ना उप्रतेी का  व ेकिती ि, कक प‍ुतकें  तहनक हवचलन प  

पर ि, कक्‍त ुमकुरत प‍ुतकें  साववकाहलक ि,  

डॉ0 रेखा चधैरी पारम्पटरक प‍ुतक  की वकालत करती ि,ै क्ि कक व ेशहुचता का प्रतीक ि,, प्रामाहणक ि,, उनको पढ़त ेसमि 

अनचािा हडहजिल व्यवधान नि  िोता, ‍वा‍्ि पर प्रहतगामी प्रभाव नि  प ता रर दरूदराज के इलाक  में हपछ े प्रदेश में 

ििी काम आती ि ै 

 डॉ. ममता शमाव तकनीक के सा  कदमताल करन ेकी सम वक ि,, वे किती ि, कक आधहुनक िगु में मशीनीकरण के सा  
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जो कुछ हपछ  गिा  ा, उिर आधहुनक में वि पनुजीहवत िो गिा ि ै अतः िमें आशाह्‍वत रिना ि ै लकेकन कौन ककस समि 

ककसका पिावि बन जाव किा नि  जा सकता  ‘कभी नाव गा ी पर, कभी गा ी नाव पर’  

 ‘प‍ुतकें  ब हम्ू‍ि धरोिर ि, ’ ऐसा मानना ि ैरजनी िंसिं का  प‍ुतक के हबना जीवन की क्‍पना नि  की जा सकती  

इहतिास साक्षी ि ैकक ककतनी प‍ुतक  न ेन जान ेककतन  का जीवन आपादम‍तक बदल कदिा  

 डॉ. शीन ू‘प‍ुतक  स ेदरू िोती िवुा पीढ़ी’ को देखकर हचह्‍तत ि,  सफदर िाशमी, गलुजार, गाधंी िॉल‍िाि,  ोरो, 

प्रमेच्‍द,् हतलक के उद्धरण  को िमारे सामन ेरखत े हव, उनका ‍मरण करत े हव किती ि ैकक ककताबें वि जाद ूि ैजो िमारे 

सपन  को सयि कर सकता िै  डॉ. मध ुहमश्रा प‍ुतक  के ‍ ाहियव पर चचाव करत े हव प‍ुतक मले  की आवश्िकता पर सा वक 

बिस करती ि,  

 हवहभि तको के माध्िम स ेडॉ. फैजान अिमद बतात ेि, कक प‍ुतक  की प्रासहंगकता बरकरार ि ै हब्‍दवुार ककिा 

गिा उनका हवश्लषेण पाठ को बोधगम्ि बनाता ि ै पीिषू हिपाठी िमारा ध्िान पाठक  की बढ़ती कमी की ओर ख चन ेका 

प्रिास करत ेि,  व ेकित ेि, आज के हवद्या ी पाठ्यक्रम स ेइतर क्िा पाठ्यक्रम िी परूा नि  पढ़त े बीसव  सदी का हसनमेा 

िेहलहवजन अपन ेसा  इंिरनिे लािा रर अब तो कृहिम बहुद्धमता भी आ गई ि ै सचूनाओं के मक जाल स ेबचान ेमें हव्ान 

िी नि  हवज्ञापन भी आग ेआ रि ेि ै बच्च  में पढ़न ेकी आदत कैस ेडालें िि वहैश्वक हच्‍ता बनती जा रिी िै  इसमें अच्छी 

प‍ुतकें  िी वकमाि उपाि ि ै 

 मध ुवार्ष्णिे का आलखे आश्व‍त करता ि ै कक प‍ुतक हनवकैह्‍पक ि,  इंिरनिे पर िकद भिकाव िै, तो प‍ुतक  में 

सुकून ि ै प्रमे कुमार शमाव ‘प्रमे’ कित ेि, कक पटरवतवन नसैर्गवक हनिम ि ै हलखना रर पढ़ना िर िगु की आवश्िकता  ी रर 

रिगेी, माध्िम कोई भी िो सकता िै  गीता र‍तोगी ‘गीताजंहल’ न ेप‍ुतक  में क्‍‍रेशन रर इंिरनिे में हड‍रेक्शन अनभुव 

ककिा ि ै अलका शमाव न ेकिा ि ैकक पढ़ना कम नि   हआ ि ैकेवल माध्िम बदला ि ै 

प‍ुतक का अहंतम आलखे अरूण कुमार तोमर का ि ै उ्‍ि न ेसारे हवमशव का हनचो  इस प्रकार रखा ि ैकक परंपरागत प‍ुतकें  

िी मियवपणूव ि,  कुल हमलाकर िि प‍ुतक इंिरनिे के िगु में प‍ुतक  की ‍वीकािवता, प‍ुतक  की िािा, इंिरनिे के खतरे, इन 

सभी पर गिन हवमशव के सा  वक पठनीि समाधान प्र‍ततु करती ि ै सपंादक्ि को साधवुाद  

*** 
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सकंलन आपका लगता ि ैज्ि  बिा दी ि ै 

काव्य-जल स ेिी हवभहूषत सधुामिी सटरता   

सहम्महलत जो भी  हई आपकी पुर्ष्पाजंहल में  

अपनी मािी में िी रंहजत ि ैवो अपनी कहवता   

 

ि ैचिन आपका िर दहृि स ेसमता-मलूक  

इसमें कहव िी नि   कवहिहििा ँभी शाहमल ि,  

वाहंछत लक्ष्ि की उपलहब्ध की िी ि, द्योतक  

जो भी रचनाव ंि, व ेवदंना के काहबल ि,   

 

सकंहलत हजतनी भी रचनाव ं हईं सगं्रि में  

अनकु्रमहणका में भल ेिी हगनें तो बीस ि, ि े 

ककंत ुजब करत ेि, पाठ उनका  तो ि ेलगता ि ै 

चाि ेहजस दहृि स ेभी दखेें तो इक्कीस ि, ि े  

 

गीत सगं्रि के लगें ि   शभुम के आगँन में  

ज्ि  रंगोली िो सजी  िा कदि ेजलाि ेि,  

बटेििा ँि, कि  दादाजी कि  हपताश्री ि,  

दशृ्ि क्िा-क्िा न मनोिर ििा ँसजाि ेि,   

 

तीज-यिौिार ि  टरश्त ेि  िा कक ‍महृतिा ँ 

हजतनी रचनाव ंि, सब में ि ैगधं मािी की  

ि ैझलक सब में  सबल लखेनी के माध्िम स े 

हजसमें अपनयव रिा िो  उसी पटरपािी की   

 

"शभुम्"-समाज के कहवि  की लखेनीि  स े 

समि की रेत पर अकंकत उदाि छहविा ँि,  

माि कहवताव ंिी इनको तो नि  कि सकत े 

काव्य-रस पणूव ि ेआनदंमिी नकदिा ँि,   

 

िि हशहवर-सम ि ै"शभुम" की िी काव्य-िािा का  

जो कक सबंद्ध ि ैिंिदंी परम- पनुीता स े 

हजसके गीत  में हनहित दशे-प्रेम  मानवता  

गीत-सगं्रि वो भला कम किा ँि ैगीता स?े? 

 

ि ैसजृन-धर्मवता का कीर्तवमान िी जसै े 

पािदान वक निा ि ैि ेकाव्य-सीढ़ी का  

दहृििा ँि, नवीन काव्य-स्रजन की इसमें  

प्रहतहनहधयव हजसमें रिा खबू तीन पीढ़ी का   

 

सिगमन िो रिा उस पर िी हनरंतर अब तक  

लीक जो आपन ेकुछ सोच कर बनाई ि ै 

सकंहलत परु्ष्प विी आपन ेककि े हजनमें 

गधं इस दशे के पटरवशे की समाई िै 

 

 हई प्रारंभ "शभुम"-प  प ेकाव्य-िािा जब  

सिगमन िते ुमकेुश हनर्ववकार जी आि े 

खूब सगंम  ा ि ेअनभुव का रर िौवन का  

फल‍वरुप इसके पदक आज कीर्तव के पाि े  

 

                                                                       प‍ु तक समीक्षा    

       अपनी मािी - अपनी कहवता  

ब्रज ककशोर वमाव ‘शदैी’   

राजेंर नगर, गाहजिाबाद-उ.प्र., मोबाइल  9871437552  
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अनवरत ि ैि ेगमन आपका लखेन-प  पर  

ज ु गिा वक पदक रर कीर्तव-माला में  

द ेरिा हू ंििी शभुकामना हृदि-तल स े 

ऊर्ष्मा बढ़ती रि ेिू ँिी सतत ज्वाला में   

 

प -प्रदशवक ि, जिा ँआप र' सरंक्षक भी  

मरेा सौभाग्ि कक इस मागव प ेसिगामी हूंँ  ँ 

वनाव  साक्षी  ी जो हव‍मतृ परंपराओं की  

म, उसी भग्न िवलेी का क्षरु ‍वामी हूंँ  ँ  

 

अतं में किना ि ेचाहूगँा हवनि-पूववक म,  

कुछ अिक-सी  हई मिससू पाठ में अक्सर  

वतवनी की भी खिकत  अशहुद्धिा ंकुछ-कुछ  

काश! कुछ ध्िान कदिा िोता प्रूफ-रीिंडगं पर 
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अपनी मािी अपनी कहवता 

अहभमत प‍ुतक का कवर प ृ ब हत सुदंर ि ै शभुम ्

साहियि कला वव ंस‍ंकृहत स‍ं ान का िि ‍तयुि प्रिास 

ि ै रचनायमकता रर शभुम वक दसूरे के पिावि बन गव 

ि,  इस गरुुतर कािव का श्रिे आपकी सच्ची हन ा पटरश्रम 

रर ब हआिामी व्यहि यव को जाता ि ै बलुदंशिर के 

साहियिकार  पर कें करत मरेे ख्िाल स ेिि पिला साझा 

रचनायमक उपक्रम ि ै तीन पीकढ़ि  के छोिे ब े 20 

कहवि  के हलव वक मचं उपलब्ध कराना मिनीि कािव 

ि ै अज्ञिे न ेतार सप्तक के माध्िम स ेसात कहवि  का 

सपंादन सकंलन रर नतेयृव ककिा  ा  आपन ेरर मकेुश 

हनर्ववकार जी न े बलुदंशिर जनपद के 20 कहवि  की 

तीन पीकढ़ि  को वक मचं उपलब्ध करािा ि ै मझु ेइस 

सदंभव में बरबस अज्ञिे ्ारा हलहखत तार सप्तक की 

भूहमका की पहंि िा ंिाद आ रिी िै  ि ेककसी वक ‍कूल 

के नि   ककसी वक हवचार धारा के नि           राि  के 

अ्‍वषेी ि ै

 

इस सगं्रि में सकंहलत सभी कहवि  पर िि बात ककसी न 

ककसी रूप में पटरलहक्षत िोती िै  ि ेकहव भी ककसी वक ‍कूल 

िा ककसी वक हवचारधारा के बा े में आबद्ध नि  िै अहपत ु

रािी ि,, राि  के अ्‍वषेी िै  सगं्रि का नाम ब हत उपिुि  ि ै

हजसके हवषि में आपन े भहूमका में प्रकाश डाला ि ै इस 

शीषवक में कहवता रर हमट्टी के बीच टरश्त े को हसरजन े की 

व्यंजना हव्‍ि‍त िै  आपको रर संग्रि में संकहलत सभी 

कहवि  को ब हत शभुकामनावं रर बधाइिां  साहिहयिक 

जगत में िि काव्य संग्रि अपनी पिचान बनान ेमें सफल िो  

ऐसी कामना करता हू ं  
*** 
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     सवाल सरोकार  के 

पु‍ तक समीक्षा          

 ‘सवाल सरोकार  के डॉ. ईश् वर िंसिं के 36 लखे  का सगं्रि ि ै िि प‍ु तक व.आर. पहब्लिंशगं कंपनी, कद्‍ ली स े

प्रकाहशत ि ै प‍ु तक की िंप्ररंिंग, क् वाहलिी त ा साज-सज् जा अय ितं प्रभाहवत करती ि ै हन:सदंेि इस प‍ु तक में समाहित लखे 

भी पाठक  को खास ेप्रभाहवत करन ेवाल ेि,   
 

 लखेक न ेिि प‍ु तक उस शाश् वत सय ता को समर्पवत की ि ैहजसन ेउस े‘अपन ेसमि को ति‍   कंग स ेदेखन ेकी शहि  

दी ि ै‘ इस प‍ु तक की हवशषेता लखेक की हनरपके्ष दहृि ि ैहजस ेलखे  की तासीर रेखाकंकत करती ि ै प‍ु तक की भहूमका श्री 

पकंज चतवुदेी, नशेनल बकु र‍ ि, नई कद्‍ ली ्ारा हलखी गई ि ै भहूमका में चतवुदेी के शब् द इस प‍ु तक का सिीक म्ू‍ िाकंन 

करत ेि,  “सवाल सरोकार  का केनवास बिेद हवशाल ि ै इसमें साहिय ि भी ि ैरर समाज भी, ्‍ िािपाहलका भी ि ैरर पहुलस 

भी, पिाववरण की िंचतंा ि ैतो ककसान व हनवावचन में सधुार की भी  भाषा बिेद सिज ि ैरर पाठक को हवचार करन ेपर 

मजबरू करती ि ैकक क् िा िम अपन ेहनजी भौहतक सखु  की तलाश में अपन ेचार  तरफ हबखरी हवरपूताओं पर मौन तो नि  

रि बठेै ि?ै” इस सबंधं में लखेक के आय म-क न के शब् द दरृ्ष् िव् ि ि,, जो लखेक की अपन ेसमि को लकेर हनर्ष् पक्षता रर बबेाकी 

को बिा ँकरन ेके सा -सा  प‍ु तक के मिय य व वव ंप्रिोजन को ‍ पर्ष् ि करत ेि, – “आज देशवासी, धमव, जाहत, क्षिेीिता रर 

राजनीहतक दल  के सम वन त ा हवरोध में इस कदर हवभक् त ि, कक व ेहनर्ष् पक्ष रर ति‍   रूप में ककसी हवषि पर शािद िी 

हवचार करत ेि   वकपक्षीि दहृिकोण व् िहि  की बौहद्धकता पर िावी िो गिा ि ै“ ककंत ुलखेक इसस ेसवव ा िताश नि  ि,, 

अहपत ुडंके की चोि पर कित ेि,  “इन सारी चनुौहति  के बीच भी सच् चाई रर हनर्ष् पक्षता का मिय य व अपनी जगि कािम ि ै 

‘सवाल सरोकार  के’ प‍ु तक इसी मिय य व को रेखाकंकत करती ि ै“  
 

 प‍ु तक में सकंहलत लखे  के हवषि हवहभ्‍ न जन-सरोकार  स ेज ेु ि,  ि ेसभी लखे वक तरि स ेलोक मानस िा जन-

मानस का िंचतंन ि,  लखेक न े िंिदं-ूमहु‍लम वकता, कट्टरवाद रर महु‍लम नतेयृ व, नई हशक्षा नीहत, हशक्षा में असमानता, 

ककताब  स ेििती िवुा पीढ़ी, कफ्‍ मी गीत  का हगरता ‍ तर, ्‍ िािपाहलका बनाम कािवपाहलका, वनकाउंिर, मतदाता का धमव, 

पराली सम‍ िा रर समाधान, गौ-िय िा, ककसान बनाम खाहल‍ तान, कोहव  मिामारी, इजराइल-कफली‍ तीन हववाद रर 

भारतीि जनमानस, भाषाई उदारता के दरु्ष् प्रभाव आकद मदु्द  पर बबेाकी स ेहलखा ि ै लखेक गाधँी जी के िंचतंन स ेभी खासे 

प्रभाहवत कदखत ेि, तभी इस प‍ु तक में कई लखे गाधँी जी पर कें करत ि,ै मसलन – ‘प्रमेचदं साहिय ि में गाधँीवाद’, ‘गाधँी जी : 

भ्राहंतिा ँरर त् ि’, ‘गाधँी हवरोध’, ‘गाधँी रर माक् सव’, ‘हवश् व अिंिसंा कदवस’ रर ‘िंनदंनीि प्रहत्हं्ता’ आकद  प‍ु तक में कई 

लखे जीवन की सीख देन ेवाल ेवव ंमानवीि मनोहवज्ञान पर कें करत ि,  ‘प्रशसंा की शहि ’, ‘काल करे सो आज कर’ रर ‘‍ व-

अहभप्ररेणा वव ं‍ व-अनशुासन’ आकद लखे इसी श्रणेी में आत ेि,  चूकंक ि ेसभी लखे सीध-ेसीध ेआमजन के सरोकार  स ेसपं्रक् त 

ि, इसहलव लखेक न ेअपनी भाषा अय िंत सीधी-सरल-सपाि रखी ि ै उ्‍ ि न ेअनावश् िक रूप स ेन तो अलकृंत भाषा का दरुूि 

प्रिोग ककिा ि ैरर न िी इन लखे  में हवदेशी लखेक  के भारी भरकम उद्धतृ अशं (Quotes) डालकर अनहधकार हव्ता का 

प्रदशवन ककिा ि ै इसहलव ि ेलखे सभी वगव के पाठक  के हलव अय िंत सगु्राय ह ि,   

मकेुश हनर्ववकार   

बलुदंशिर—उय तर प्रदशे, मो. 9411806433 
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 िंिदं-ूमहु‍लम वकता पर लखेक का मत अय िंत बबेाक ि ै वि देश की साम् प्रदाहिक स्ावना के तान-ेबान े को 

हबगा न ेके हलव दोन  िी सपं्रदाि के लोग  को ‍ पर्ष् ि आइना कदखात ेि,  लकेकन लखेक का उदे्दश् ि माि कहमिा ँहनकालना 

भर नि  रिा ि,ै अहपत ु उ्‍ ि न े सम‍ िाओं के समाधान भी सौंप े ि,, हजनपर िकद चला जाि े तो हनहित िी सामाहजक 

समरसता पदैा िोगी  इस सदंभव में लखेक िंिदं-ूमुह‍लम स्ाव की झलक प्र‍ ततु करती घिनाओं का हजक्र करत ेि, त ा 

उम् मीद रखत ेि, कक ‘ि ेखबरें ब हत िद तक आश् व‍ त करती ि, कक सब कुछ इतना खराब नि  िै, हजतना कदखािा जा रिा ि ै’ 

वि अिोध् िा मामल ेके दोन  पक्षकार, इकबात असंारी रर मितं धमवदास को वक-दसूरे को गलुाल लगाकर िोली खलेने, 

पाकक‍ तान में हबलावल भटु्टो के िंिदंओुं के सा  िोली खलेने, पाकक‍ तान की हवधानसभा में िंिदंओुं के हवरोध में कदव बिान 

पर जमकर िगंामा रर वॉक आउि िोन ेत ा मिाराज रणजीत िंसिं के 180वें ज्‍ म कदन पर लािौर फोिव में उनकी प्रहतमा 

‍  ाहपत ककव जान ेका हजक्र करत े हव कित ेि, ऐसी सकाराय मक पिल का सम वन वव ंप्रचार ककिा जाना चाहिव  
  

 कुछ लखे  में लखेक का अहत आदशववाद उनके िंचतंन पर िावी कदखाई देता ि ै िि हन:सदंेि ‍ वागत िोग् ि ि ै

लकेकन दो-वक जगि उनके मतंव् ि व् िाविाटरक पिल ूकी अनदखेी कर गव ि,  मसलन  ‘वनकाउंिर’ लखे में वि वक तरि स े

पहुलस हवरोधी दलील देत ेि,  उ्‍ ि  के शब् द  में  “क् िा िि असंभव ि ै कक हवकास दबु े के हवकास दबु ेबनन ेकी अवहध में 

हिकरू गावँ के  ान ेहजतन े ाना प्रभारी रि ेि,, हजतन ेसीओ रि ेि,, कानपरु में हजन ेवसपी/वसवसपी रि ेि,, उन सबको 

हवकास दबु ेके अपराध  के हलव हजम् मेदार ठिरािा जाव रर हनहित ककंत ुलघ ुसमि में उ्‍ िें दंहडत ककिा जाव?” लखेक 

की िि अपके्षा मरेी नजर में सवव ा अव् िाविाटरक ि ै जब ककसी ददुािंत अपराधी के मारे जान ेको समाज में कुछ लोग नि  

पचा पा रि ेि, तब उनके उभरन ेके दौरान वि पहुलस का क् िा खास सििोग करेंग?े कफर ऐस ेददुािंत अपराहधि  के हखलाफ 

इतन ेमकुद्दम ेपजंीकृत करके रर अदालत में उन मकुद्दम  की परैवी करके ंअपन ेजोहखम पर) पहुलस अपना कतवव् ि हनवावि 

तो करती िी ि,ै क् िा उस समि समाज का िि दाहिय व नि  ि ै कक वि आपराहधक प्रवहृि के व् िहि  को अपना नािक / 

जनप्रहतहनहध न बनाकर पहुलस का सििोग करे? इसी प्रकार ‘गाधँी जी भ्राहंतिा ँरर त् ि में लखेक न ेगाधँी जी पर लगाव 

जान ेवाल ेतमाम आरोप  का तकवसगंत तरीके स ेखडंन ककिा ि ैककंत ुउनके ब्रवाचिव के प्रिोग  को लकेर जो आरोप लगाव 

जात ेि, उन पर माि िि किकर इहतश्री कर दी ि ैकक ‘ऐस ेआरोप  पर टि्‍ पणी करना भी उनको नािक अिहमित देन ेके 

बराबर ि ै‘ ििा ँसधुी पाठक  को लखेक स ेसिज िी िि अपके्षा  ी कक वि गाधँी जी पर लगाव गव उन आरोप  पर भी 

तकवसगंत तरीके स ेप्रमाहणक त् ि पाठक  के समक्ष रखकर गाधँी जी के आचरण की शहुचत को सामन ेलािेंग े उनका ऐसा 

करना गाधँी जी जसै ेमिामानव की वहैश्वक ‍ वीकािवता को हनर्वववाकदत बनान ेमें पाठक  का मानस तिैार करता   
 

 ‘सवाल सरोकार  के’ वक अय ितं हवचारोय तजेक प‍ु तक ि ै पाठक  के स्ु‍ त प्राि: मानस को लखेक के मतंव् ि झकृंत 

करत ेि, त ा उस ेजागरूक बनात ेि,  पाठक  को जागरूक बनाना िी साहिय ि का मलूभतू उदे्दश् ि भी िोता ि ै इस पमैान ेपर 

डॉ. ईश् वर िंसिं की िि प‍ु तक, हन:सदंेि उनकी लखेनी का वक सफल प्रिास ि ै इन लखे  को पढ़कर आप अपन ेसमि का 

साक्षाय कार करत ेि,, उस ेसमझत ेि, त ा अपन ेहलव कुछ परामशव, कुछ प्रश् न, कुछ समाधान, त ा कुछ दाहिय व-बोध सिजे 

कर ल ेजात ेि,  ििी ककसी प‍ु तक की कामिाबी भी िोती ि ैहजस पर डॉ. ईश् वर िंसिं की िि कृहत खरी उतरती ि ै  

 
 

प‍ु तक : सवाल सरोकार  के 

लखेक: डॉ. ईश् वर िंसिं  

प्रकाशक: व आर पहब्लिंशगं कंपनी, अजीत हविार कद्‍ ली  

ISBN: 978-93-94165-88-5  
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डॉ. दवेकीनदंन शमाव  हव ‘िंिदंी गौरव’ सम् मान से 

सम् माहनत  

 

पहिमी उिर  प्रदेश  के प्रहतह त  हशक्षा स‍ं ान  ज ेवस 

स्नातकोिर  मिाहवद्यालि हसक्‍राबाद ंबलु्‍दशिर) उय तर 

प्रदेश  न े वटर   हशक्षाहवद ्  रर  साहियिकार डॉ. 

देवकीनदंन  शमाव  को  हि्‍दी के उय ान  में सदुीघव िश‍वी 

सेवा िते ुहि्‍दी गौरव सम्मान स ेसम्माहनत  ककिा  

 

 

पुर‍ कार ग्रिण करत े हव  डॉ. दवेकीनंदन शमाव   

 

*** 

राकेश चक्र को बाल कहवता की प‍ुतक  "चलो 

चलें ‍कूल" के हलव हमला पंहडत ब्रजबिादरु 

पाडंिे बालसाहियि अहखल भारतीि परु‍कार 

 

बाल प्रिरी शोध स‍ं ान अ्‍मो ा उिराखडं ्ारा वषव 

2024 के हलव आिोहजत प्रहतिोहगता में बाल कहवता-

सगं्रि  "चलो चलें िम सब ‍कूल" के हलव श्री राकेश चक्र 

पहंडत ब्रजबिादरु पाडेंि बाल साहियि अहखल भारतीि 

परु‍ कार स ेसम् माहनत ककिा गिा  िि आिोजन माहनला 

अ्‍मो ा में आिोहजत ककिा गिा  

पुर‍ कार ग्रिण करत े हव श्री राकेश चक्र  

साहिहयिक िलचल 

सपंादक       
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हवरासत  

मुंशी प्रेमचंद की दहृि में साहिय ि  

मुंशी प्रमेचंद के शब् द  में ‘साहिय ि का उद्देश् ि’ 
 

प्रेमचदं न ेलखनऊ में प्रगहतशील लखेक सघं की ‍ ापना के अवसर पर अध्िक्ष के तौर पर 'साहियि का उद्दशे्ि' नाम 

का वक भाषण कदिा  ा  इस भाषण के प्रमुख अशं उद्धतृ ि,:   

  

 भाषा साधन ि,ै साध्ि नि   अब िमारी भाषा न ेवि रूप प्राप्त कर हलिा ि ैकक िम भाषा स ेआग ेबढ़कर भाव 

की ओर ध्िान दें रर इस पर हवचार करें कक हजस उद्दशे्ि स ेिि हनमावण कािव आरम्भ ककिा गिा  ा  

 

 सहियि उसी रचना को किेंग,े हजसमें कोई सचाई प्रकि की गई िो, हजसकी भाषा प्रौढ़, पटरमार्जवत रर स्ु‍दर 

िो, रर हजसमें कदल रर कदमाग़ पर असर डालन ेका गणु िो रर साहियि में िि गणु पणूव रूप में उसी 

अव‍ ा में उयपि िोता िै, जब उसमें जीवन की सचाइिा ँरर अनभुहूतिा ँव्यि  की गई ि   

 

 साहियि की ब हत-सी पटरभाषाव ँकी गई ि,, पर मरेे हवचार स ेउसकी सवोिम पटरभाषा ‘जीवन की 

आलोचना’ ि ै चाि ेवि हनबधं के रूप में िो, चाि ेकिाहनि  के िा काव्य के, उस ेिमारे जीवन की आलोचना 

रर व्याख्िा करनी चाहिव  

 

 शृंगाटरक मनोभाव मानव-जीवन का वक अगं माि ि ैरर हजस साहियि का अहधकाशं इसी स ेसम्ब्‍ध रखता 

िो, वि उस जाहत रर उस िगु के हलव गवव करन ेकी व‍त ुनि  िो सकता रर न उसकी सरुूहच का िी प्रमाण 

िो सकता ि ै 

 

 जब साहियि पर ससंार की नश्वरता का रंग चढ़ा ि  रर उसका वक-वक शब्द नरैाश्ि में डूबा, समि की 

प्रहतकूलता के रोन ेस ेभरा रर शृगंाटरक भाव  का प्रहतहबम्ब बना िो तो समझ लीहजव कक जाहत ज ता रर 

हृास के पजं ेमें फँस चकुी ि ैरर उसमें उद्योग त ा सघंषव का बल बाकी नि  रिा  

 

 अब साहियि केवल मन-बिलाव की चीज नि  ि,ै मनोरंजन के हसवा उसका रर भी कुछ उद्दशे्ि ि ै अब वि 

केवल नािक-नाहिका के सिंोग-हविोग की किानी नि  सनुाता, कक्‍त ुजीवन की सम‍िाओं पर भी हवचार 
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 करता ि ैरर उ्‍िें िल करता ि ै  

 

 साहियिकार िा कलाकार ‍वभावतः प्रगहतशील िोता ि ै अगर िि उसका ‍वभाव न िोता, तो शािद 

वि साहियिकार िी न िोता  उस ेअपन ेअ्‍दर भी वक कमी मिससू िोती ि ैरर बािर भी  इसी कमी 

को परूा करन ेके हलव उसकी आयमा बचेनै रिती ि ै  
 

 िमारे हलव कहवता के व ेभाव हनर वक ि,, हजनस ेससंार की नश्वरता का आहधपयि िमारे हृदि पर रर 

दढृ़ िो जाि, हजनस ेिमारे माहसक पि  के प ृ भरे रित ेि,, िमारे हलव अ विीन ि, अगर व ेिममें िरकत 

रर गरमी नि  पदैा करत   

 

 हजस आदशव को िमन ेसभ्िता के आरम्भ स ेपाला िै, हजसके हलव मनरु्ष्ि न,े ईश्वर जान ेककतनी 

कुरबाहनिा ँकी ि,, हजसकी पटरणहत के हलव धमो का आहवभावव  हआ, मानव-समाज का इहतिास, हजस 

आदशव की प्राहप्त का इहतिास िै, उस ेसववमा्‍ि समझकर, वक अहमि सचाई समझकर, िमें उिहत के 

मैदान में कदम रखना ि ै 

 

 िमारी कला िौवन के प्रमे में पागल ि ैरर िि नि  जानती कक जवानी छाती पर िा  रखकर कहवता 

पढ़न,े नाहिका की हन ुरता का रोना रोन ेिा उनके रूप-गवव रर च चल  पर हसर धनुन ेमें नि  ि ै 

जवानी नाम ि ैआदशववाद का, हिम्मत का, कटठनाई स ेहमलन ेकी इच्छा का, आयमयिाग का  

 

*** 
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भाषा वव ंहलहप: 'शभुोदि' िंिदंी भाषा की ई-पहिका ि ै 

अतः सभी रचनावं िंिदंी भाषा रर  देवनागरी हलहप में 

उहचत व्याकरण रर वतवनी के सा  हलखी जानी 

अपहेक्षत ि,  

प्रकाशन अकं: शभुोदि के वषव में दो अकं 'वसतं अकं' रर 

'शरद अकं’  प्रकाहशत ककव जात ेि,  अतः वसतं अकं के 

हलव 28 फरवरी त ा शरद अकं के हलव 31 अग‍त तक 

िंककत रचनावं शभुोदि की ईमले: shubhodayash-

ubham@gmail.com  पर प्राप्त िो जानी चाहिव   

हवषि: रचना ककसी भी हववादा‍ पद हवषि पर िा ककसी 

समदुाि की भावनाओं को ठेस प हचँान े वाली िा 

राजनीहतक  धार्मवक  जातीि अ वा क्षिेीि हव्षे पदैा 

करन ेवाली नि  िोनी चाहिव    

रचनाओं के प्रकार: शभुोदि के हलव लखे  किानी  लघ ु

क ा  स‍ंमरण  कहवता  गीत  ग़जल  प‍ुतक-समीक्षा 

रर साहियि जगत की मिय यवपणूव िलचल आकद स े

सम्बह्‍धत मौहलक वव ं अप्रकाहशत रचनावं भजेी जा 

सकती ि,   

रचनाओं का आकार: 'शभुोदि' ई-पहिका के हलव कहवता  

गीत  गजल  लघ-ुक ा के हलव अहधकतम 300 शब्द 

त ा लखे  किानी  स‍ंमरण के हलव 1000 शब्द सीमा 

हनधावटरत ि ै  

मौहलकता: शभुोदि में केवल मौहलक रचनावं िी ‍ वीकार 

की जाती ि,  िकद ककसी अ्‍ ि रचनाकार की कृहत स े

कोई उद्धरण हलिा गिा ि ैतो उसका उ्‍ लेख कोर्ष् ठक 

में िा फुि नोि में ककिा जाना चाहिव   

नहैतक मानक: लखेन में नहैतक मानक  का पालन अहनवािव 

ि ै अभर भाषा िा असामाहजक  सामग्री अ‍ वीकािव ि ै  

‍वरूपण: ‍पि शीषवक   उपशीषवक  रर अनचु्छेद  के सा  

लखे को सिी कंग स े प्रारूहपत ककिा जाना चाहिव  

रचना िहूनको  में िंककत िोनी चाहिवं  रचनाओं की 

वडव रर पीडीवफ दोन  िी फाइल भजेी जानी चाहिव   

हचि: िकद लखे में हचि ि,  तो लखेक को िि सहुनहित 

करना चाहिव कक व ेप्रासहंगक ि,  उच्च गणुविा वाल ेि,  

रर उन पर उपििु  शीषवक ि,  

'शभुोदि' ई-पहिका में रचना प्र‍तुत 

करने के हलव सामा्‍ि हनिम 

कॉपीराइि: लखेक  को अपन ेलखे  के कॉपीराइि 'शभुोदि' 

ई-पहिका में ‍ ानातंटरत करन े के हलव सिमत िोना 

चाहिव  जो ई-पहिका को िंप्रिं रर हडहजिल सहित 

ककसी भी प्रारूप में लखे प्रकाहशत करन े की अनमुहत 

देता ि ै 

प्र‍ततु करन े की समि सीमा: रचनाकार 'शभुोदि' ई-

पहिका ्ारा हनधावटरत समि सीमा में अपनी रचनावं 

प्र‍ततु करें  हनधावटरत अवहध के बाद प्राप्त रचनावं 

‍वीकार नि  की जावगंी  

सपंादन: 'शभुोदि' ई-पहिका सपंादक मडंल लखेक के मलू 

अ व रर मशंा को बनाव रखत े  हव ‍पिता  लबंाई 

रर शलैी के हलव लखे  को सपंाकदत करन े का 

अहधकार सरुहक्षत रखता ि ै 

‍वीकृहत: 'शभुोदि' ई-पहिका सपंादक मडंल लखेक  को 

उनके लखे  की ‍वीकृहत िा अ‍वीकृहत के बारे में 

सूहचत करेगा  उहचत सशंोधन के बाद अ‍वीकृत लखे 

पनुः जमा ककव जा सकत ेि,  

भगुतान: लखेक  को उनके ्ारा प्र‍ततु रचनाओं के हलव 

कोई मौकरक मानदेि नि  कदिा जा सकेगा   

आवश्िक जानकारी: रचना के सा  रचनाकार का 

नवीनतम फोिो ंजपेीजी िा जपेीईजी में)  नाम  

पता वव ंमोबाइल नबंर िोना चाहिव  

अ‍ वीकरण: ककसी रचना में व् ि क् त हवचार रर उनकी 

मौहलकता का परूा दाहिय व रचनाकार का िोगा  

पहिका में प्रकाहशत िोन े पर भी उसकी जबाबदेिी 

रचनाकार की िोगी  सपंादक मडंल की नि   

प्रकाहशत रचनाओं में व् िक् त हवचार  को शभुोदि के 

हवचार नि  माना जावगा   

 

  *** 
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