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 खेो कफर आिा वसंत ...  
 

इस बात वसतं न ेडुगडुगीु बजाई..... 'बजाओ ढोल ‍ वागत में, मरेे घर राम आि ेि,' सारा हवश् व चिक उठा..... 

बात िी कुछ ऐसी  ी… सक ि  की पीड़ा का अतं हुआ… िमारे राम लला नव् ि भव् ि मकं र में प्रहतहठितत हुव..... भला 

इसस ेबिेतर वसतं और कोई वसतं िो सकता ि ै.... शाि  नि  … 

वसै ेभी वसतं जब-जब आता ि ैतब-तब अपन ेसा  बशेमुार खहुशि  के रंग और अकूत ऊजाव का खजाना िी 

लकेर आता ि ै.... वन‍ पहत िररताभ िो उठती ि ै पक्षी चिचिान ेलगत ेि,... गगन स ेधरा तक सनुिरी ककरण  का वक 

निनाहभराम हवताान तन जाता ि ै... सारा लोक उय सव  की माधरुी में डूब जाता ि ै... मझु ेतो वसतं वक जा गूर- सा 

लगता ि ै... मन को तरंग तो तन को पतगं बना  तेा ि ै..... वसतं श्रृगंार का मिापवव िोन ेके सा -सा  सजृन का भी 

हवराट उय सव ि ै....तभी तो वसतं के आत ेिी कलाकार  के कंठ में सर‍ वती आ हवराजती ि, और कलमकार  की कलमें 

अमतृ टपकान ेलगती ि,....  

प्रकृहत  प्रमे और सौं िव के इस मिामले ेमले ेमें 'शभुम ्साहिय *ि कला वव ंस‍ं कृहत स‍ं  ान अपनी अतंरराष् रीि 

साहिहयिक ई-पहिका ‘शभुो ि’ के ततृीि वषव का प्र म अकं 'वसतं' अपन ेसधुी पाठक  को सौंपत ेहुव गर्ववत ि,… िमें 

हवश् वास ि ैकक ‘शभुो ि’ के सम् माहनत कलमकार आपको समसामहिक िंचतंन की वीह ि  में रमणमण करािेंग े सा  िी 

आपकी चतेना में उन तरंग  को भी उद्वहेलत करेंग ेजो उ ाय त मनह‍वता का उरके कर सकें  .... अकं के सभी प्रहतहठितत  

चर्चवत वव ंनवोक त कलमकार  का कोरटश: अहभन ंन ... व ंन .;. अपनी तो आप जानें; कफलिाल मरेा मन तो कहव 

शेखर वय स की इन पहंतियि  को गनुगनुान ेका िो रिा ि ै-  

"फिर वसंत का भाव बदल जाना चाफिए 

रंग दे वसंती चोला िी फिर गान िोना चाफिए 

फबजली भर देन ेवाल ेवो छंद सनुान े

देखो फिर आया वसंत नवगीत सनुान े"   

 

 

       

     

          डॉ.  वेकीन ंन शमाव  

              प्रधान सपंा क  

         प्रधान सपंा क की कलम से 

        श्रीमयकंुज हविारण ेनम:  
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पररवतवन िी अपररवतवनीि ि ै ….. 
 

जीवन में िक  कुछ अपररवतवनीि ि ै तो वि पररवतवन ि।ै  शर  अकं 2023  स ेवसतं अकं 2024 के बीच िम 

बहुत सारे पररवतवन  की साक्षी बन ेि,।  अभी सोहवित रूस और िकेू्रन का िदु्ध खयम भी नि  हुआ कक िम इजराइल 

और कफहल‍ तीन/ िमास के बीच वक और िदु्ध स ेअहभश‍ त ि,।  वषषों  के हववा  और काननूी लड़ाइि  के बा  राम 

मकं र का हनमावण परूा िो रिा ि ैऔर रामलाल की मरू्तव में प्राण प्रहतठिता उयसव के साक्षी भी िम इसी अवहध में बन ेि,। 

िमारे चार  ओर िर पल  िर क्षण कुछ न कुछ ऐसा घरटत िो रिा ि ैजो जीवन  जगत और पररवशे को  ोड़ा- ोड़ा 

पररवर्तवत कर रिा ि।ै  

िमारे आस-पास जो कुछ घरटत िोता ि ैवि िमारे सामाहजक  राजनीहतक  धार्मवक और साहिहयिक परर शृ् ि 

को भी ब लता ि ै प्रभाहवत करता ि।ै सा  िी िि मानवीि सवं ेनाओं और हवचार  को भी समान रूप स ेप्रभाहवत 

करता ि।ै मगर इन सारे पररवतवन  के बीच क ाहचत साहियि का  ाहियव सामाहजक  नहैतक और मानवीि मलूि  का 

सशहतियकरण िोना चाहिव।  

‘शुभो ि’ 2024 का ‘वसतं अकं’ आपके िा   में ि ै हजसमें प्रहतहठितत साहिय िकार डॉ.  ामो र खड़स े का 

साक्षाय कार आपका ध् िान आकर्षवत करेगा। इस अकं में भी आप कुछ पररवतवन  खेेंग।े सधुी पाठक  के सझुाव  को 

मानत ेहुव इस बार पाठकीि प्रहतकक्रिाओं को ‘हचट्ठी आई ि.ै..’ ‍ तभं के रूप में शाहमल ककिा गिा ि।ै सभी रचनाकार  

के प्रहत िार् वक आभार ज्ञाहपत करत ेहुव पाठक  स ेहवनम्र हनव ेन ि ैकक अपनी प्रहतकक्रिा िम तक अवश् ि पहुुँचात ेरिें,  

क् ि कक उ्‍ ि  स ेिमें बिेतरी की राि हमलती ि।ै  

सा र                    

 

 

डॉ. ईश् वर िंसिं  

सपंा क   

             सपंा क की कलम स े 
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 डॉ.  ामो र खड़स ेंवमव  वमवड  पीवच.डी-

िंि ंी)  मिाराष् र राय ि िंि ंी साहिय ि अका मी के 

कािवकारी अध् िक्ष रि ेि,। व ेप्रधानमिंी भारत सरकार 

की अध् िक्षता स े हवभहुषत कें रीि िंि ंी सहमहत सहित 

लगभग वक  जवन उच् च ‍ तरीि सहमहति  के स ‍ ि 

रि ेि,  साहिय ि अका मी और मिाराष् र भारतीि जसै े

प्रहतहठितत परु‍ कार  सहित अनकेानके सम् मान और 

परु‍ कार  स े सम् माहनत ि, । क ा सरंह,ि  उप्‍ िास  

कहवता  समीक्षा  अनवुा   िािा व भेंट वाताव और 

राजभाषा हवषिक आपकी लगभग 75 प‍ु तकें  

प्रकाहशत िो चकुी ि, और कई पु‍ तकें  प्रकाशनाधीन ि,। 

आपके व् िहतियय व और कृहतय व पर 7 रह, ं प्रकाहशत िो 

चकेु ि, और  शे के हवहभ्‍ न हवश् वहव्ालि  में उनके 

साहिय ि पर शोध कािव ककिा जा रिा ि ै त ा अनके 

हव्ाा ी पीवचडी और वम कफल की हडरह,ी िाहसल 

कर चकेु ि,।  

साक्षाय कार  

“साहिय ि जीवन को सा वकता के सा   

   जीन ेकी प्ररेणा  तेा ि…ै”    -  डॉ. खड़स े 

‘शुभो ि’ संपा क  डॉ. ईश् वर िंसंि ने डॉ. 

 ामो र खड़से का वसतं 2024 अंक के हलव 

साक्षाय कार हलिा हजसके प्रमुख अंश ििां क व जा रि े

ि,।   

शुभो ि: खड़से सािब  िंि ंी और मराठी  ोन  

भाषाओं पर आप समान अहधकार रखते ि,। 

अंरह,ेजी के अलावा आपने मराठी स े िंि ंी में 

बहुत सा अनुवा  भी ककिा ि।ै ककसी 

साहिहयिक कृहत का  सूरी भाषा में अनुवा  

ककतना सरल िा करठन ि ैऔर अनुवा क के 

हलव ककसी भाव को उसके हनकटतम अ व में 

अंतररत करना ककतनी बड़ी चुनौती ि?ै 

डॉ. खड़से : म,ने मूल रूप से िंि ंी में िी लेखन ककिा ि।ै 

मेरे साहियि का मराठी अंरेह,जी और भारतीि 

भाषाओं में अनुवा  हुआ ि।ै म,ने मराठी स े

लगभग 21 कृहति  का िंि ंी में अनुवा  

ककिा ि।ै वक कृहत का अंरह,जेी से िंि ंी में 

अनुवा  ककिा ि।ै अनुवा  कािव मेरे हलव 

वक पुनसृवजन की तरि िी ि।ै मूल कृहत के 

सां‍कृहतक  सामाहजक और साहिहयिक पक्ष 

के सा   शेकाल  इहतिास  भूगोल  प्र ा-

परम्पराओं आक  का ध्िान रखना िोता ि।ै 

आंचहलक शब्   के हलव प्रहत-शब्  और 

शैली की चुनौहतिाुँ उभरती ि,। अनुवा  

करत े समि मूल कृहत की शैली और 

भावाहभव्यहतिय को समुहचत ्‍िाि  नेा प्रमुख 

चुनौती िोती ि।ै कहवता और िा‍ि-

व्यंग्िपूणव साहियि समान प्रभावोयपा कता 

के हलव हवशेष ध्िान  नेे की मांग करते ि,। 

र‍मोररवाज  प्रा हेशक खान-पान  

भौगोहलक हभन्नता सभी भाषाओं में 

समाना ी रूप में  रु्मवल िो जाती ि ैकभी-

कभी……….सा  िी कहवता में अलप-
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हवराम   ो पंहतियि  के बीच का अहभप्राि  

सां‍कृहतक-ऐहतिाहसक-सामाहजक आक  

प्रतीक  के माध्िम स े क्षिे हवशेष का 

प्रकटीकरण अनुवा  करते समि हवहशष्ट 

कौशल का आरह,ि करत ेि,। कभी-कभी कुछ 

कहवतावुँ इतनी क्षेिीिता और भावोयकटता 

हलव िोती ि, कक अनुवा  में उनका आवेग  

प्रवाि  प्रभाव और रसरह,िण बनािे रखने में 

शब्  और वाक्ि-हव्‍िास अनुवा क स े

हवशेष ्‍िाि की अपेक्षा करते ि,। स ानं  

 शेमुख के ‘बारोमास’ उप्‍िास का और 

िंवं ा करं ीकर की कहवताओं का अनुवा  

करत ेसमि म,न े हवशेष रूप से इसे मिसूस 

ककिा ि।ै मानक भाषा का अनुवा   

आंचहलक साहियि की तुलना में अहधक 

सरल िोता ि।ै 

शुभो ि:  चूंकक आप िंि ंी और मराठी  ोन  भाषाओं 

पर समान अहधकार रखते ि, तो िम आपसे 

िि भी जानना चािेंगे कक भाव  की 

अहभव्यहतिय के हलिाज से कौन सी भाषा 

अहधक सिज ि ैऔर कैस?े 

डॉ. खड़से:  मुझे लगता ि ै कोई भी भाषा न करठन 

िोती ि ै न सरल। िम हजस भाषा के करीब 

िोते ि,  बचपन स े उसे आयमसात करत े

चलते ि,  वि भावाहभव्यहतिय के हलव 

‍वाभाहवक  सिज और सरल लगती ि।ै 

कफर जो भी  सूरी भाषा िम बा  में सीखते 

ि,  उसमें  रअसल िम अपनी बुहनिा ी 

भाषा स ेलगभग अनुवा  की प्रकक्रिा स ेिी 

गुजरते ि,। संभवतः इसीहलिे किा जाता ि ै

कक कहवता मूल रूप से वक भाषा में अ ावत 

मातृभाषा में अवतररत िोती ि।ै  ो भाषाओं 

में कहवता में अहभव्यहतिय वाले लोग हबरले 

िी िोते ि, क्ि कक मेरा ज्‍म हि्‍ ीभाषी 

क्षेि में हुआ  इसहलव मुझ े बचपन से िी 

िंि ंी घुट्टी की तरि हमली…..िमारा 

पररवार वकमेव मराठी-भाषी  ा। घर में 

मराठी मातृभाषा रिी  पर घर के बािर  

‍कूल के माध्िम में मातृभाषा की तरि 

िंि ंी मेरे सा  रिी। इसहलव  ो 

मातृभाषावुँ रिी मेरी। लेखन-अहभव्यहतिय के 

हलव मातृभाषा िंि ंी रिी ि ैऔर अनुवा  

करने के हलव मराठी। पर अहभव्यहतिय की 

भाषा िंि ंी िी ि।ै इसहलव सारे अनुवा  

मराठी-अंरह,ेजी से िंि ंी िी लक्ष्ि-भाषा के 

रूप में रि ेि।ै मौहलक लेखन िंि ंी में मुझे 

अहधक सिज और अहभव्यहतिय सरल लगती 

ि।ै 

शुभो ि: आजा ी के 75 साल बीत चुके ि, ककंतु िमारी 

कोई अहधकाररक राष् रभाषा नि  ि।ै इस 

परर शृ्ि को आप ककस रूप में  खेते ि,? 

डॉ. खड़से: भारत बहुभाषी  शे ि।ै 22 भाषावुँ 

संहवधान की आठव  अनुसचूी में समाहित 

ि,। चौबीस भाषाओं में साहियि अका मी 

िर वषव पुर‍कार  तेी ि।ै सकैड़  की संख्िा 

में उपभाषावुँ और िजार  की संख्िा में 

बोहलिाुँ ि,। कें र सरकार की राजभाषा िंि ंी 

ि।ै भाषावार प्र शे  की सरंचना िोने के 

कारण िर प्र शे की अपनी भाषा विां की 

राजभाषा ि।ै समरह, रूप स ेकें रीि ‍तर पर 

अपने कािावलि  में और रायि  के सा  

िंि ंी का प्रिोग िोता ि।ै इसे व्याविाररक 

रूप  नेे के हलव राजभाषा हनिम  

अहधहनिम आक  संहवधान के प्रावधान  के 

अनुरूप बनाि ेगव ि,। सम्पूणव राष्ट्र में संपकव  

और व्याविाररक भाषा के रूप में िंि ंी की 

उपह‍ हत हव्मान ि।ै हवज्ञापन  मीहडिा  

मनोरंजन पिवटन आक  में िंि ंी का अह‍तयव 

हनर्वववा  ि।ै 

शुभो ि: अंरह,ेजी भाषा के हशक्षा जगत में और 

व्यवसाि के क्षेि में ‍ ाहपत  ब बे के बीच 

आप िंि ंी के भहवष्ि को ककस रूप में पाते 

ि,? 

डॉ. खड़से:  अंरह,ेजी भाषा का प्रभाव हशक्षा जगत में िी 

नि  पूरे समाज पर ि।ै मनोवैज्ञाहनक रूप स े

अंरह,ेजी सम्पन्नता और हशहक्षत िोने के 

प्रतीक के रूप में ‍ ाहपत िो जाने के कारण 

उसका  ब बा सववि क खाई  तेा ि।ै 

प्रा हमक हशक्षा अंरह,ेजी में प्राप्त करने की 

िोड़ समाज के सम व वगव में ि।ै उच्च हशक्षा 

में अंरेह,जी ने अपनी अलग जगि बना ली ि।ै  
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शुभो ि: क् िा नई हशक्षा नीहत लागू िोने पर आप इस 

ह‍ हत में कुछ ब लाव आने की उम् मी  करत े

ि,?  

डॉ. खड़से :  नई हशक्षा नीहत में भारतीि भाषाओं- 

हवशेषतः मातृभाषा में हशक्षा  नेे को प्रधानता 

 ी गिी ि।ै अब कुछ सम्भावनावुँ उभरती प्रतीत 

िोती ि,। कई प्र शे  में तकनीकी हशक्षा 

मातृभाषा में  नेे की तिैारी कर रि े ि,। 

मध्िप्र शे में उच्च हशक्षा में िंि ंी माध्िम की 

पढ़ाई  हचककयसा क्षेि में भी प्रारम्भ की गिी ि।ै 

इसके हलव पाठ्यक्रम के अनसुार िंि ंी में पु‍तकें  

तैिार हुई ि,। सा  िी हनरंतर रूप स े िंि ंी में 

तकनीकी साहियि उपलब्ध करन ेके प्रिास ककि े

जा रि े ि,। िि उम्मी  की जानी चाहिव कक 

अपनी भाषा में प्रा हमक से उच्च हशक्षा में 

मातृभाषा और िंि ंी में लोग  का रुझान बढ़ेगा।  

शुभो ि: कित ेि, कक जब तक िंि ंी रोजगार की भाषा 

नि  बन जाती  तब तक उस ेइसी प्रकार अंरह,ेजी 

के पीछे-पीछे िी चलना िोगा। आपके हवचार स े

िंि ंी को बोलचाल और साहियि स े आगे ल े

जाकर रोजगार से जोड़ने के हलव क्िा क म 

उठाव जाने चाहिव?ं 

डॉ. खड़से:   हेखव  अनौपचाररक क्षेि  में िंि ंीमि 

वातावरण ि।ै बाजार  आपसी संवा    हैनक 

कािव-व्यविार िंि ंी में सिजता स ेिोता ि;ै धमव  

राजनीहत  मनोरंजन जैस ेक्षिे िंि ंी में सराबोर 

ि,  लेककन  औपचाररक क्षेि ि ा- कािावलिीन-

कािव  उच्च हशक्षा आक  में मातृभाषा िा िंि ंी की 

व्याहप्त को अंरह,ेजी की तुलना में अयिलप िी पािा 

जाता ि।ै इसके हलव सभी वगषों   सरकार और 

हशक्षा-सं‍ ान  को हवशेष प्रिास करने ि गे। 

हवशेष रूप स े िंि ंी को तकनीक स े जोड़कर 

रोजगार-उ्‍मुख बनाने की आवश्िकता ि।ै 

जनता में जब भाषा के प्रहत भरोसा जगाने में 

व्यव‍ ा सफल िो जावगी  तब िंि ंी की 

सववव्यापकता आसान िो जावगी। िंि ंी को 

बोलचाल और साहियि से आगे ले जाने के हलव 

और तकनीकी क्षेि में उसको ‍  ाहपत करने के 

हलव सरल शब्   में हवज्ञान  तकनीकी कम्‍िूटर 

आक  क्षेि  में िंि ंी-प्रिोग की हवश्वसनीिता 

‍ ाहपत करनी िोगी। इसके हलव तकनीकी 

शब्   की वकरूपता  अहधकाहधक सामरह,ी  

पाठ्यपु‍तक  का िंि ंी में हनमावण और 

जनसाम्‍ि में अध्ििन-अध्िापन में िंि ंी के 

प्रहत अहभरुहच और आयमहवश्वास सु ढ़ृ िोने की 

आवश्िकता ि।ै भावुकता से ऊपर उठकर 

व्याविाररक तौर पर सारे ससंाधन और िंि ंी में 

रोजगार की संभावनाओं का वातावरण िंि ंी को 

अ्‍िा्‍ि क्षेि  में आयमसात करने में सिजता 

प्र ान कर सकता ि।ै 

शुभो ि: आज इंटरनेट पर िर जानकारी उपलब्ध ि।ै 

इससे साहियि लेखन और पु‍तकें  भी प्रभाहवत 

िो रिी ि,। क्िा आप इंटरनेट को पु‍तक  के 

हलव वक खतरे के रूप में  खेते ि, ? 

डॉ. खड़से:  इंटरनेट की जानकाररिाुँ अपनी जगि पर 

ि,  पर इससे पु‍तक  के प्रकाशन की ह‍ हत में 

बहुत अंतर नि  पड़ा ि।ै पु‍तक  की संख्िा िर 

भाषा में वषव- र-वषव बढ़ती जा रिी ि।ै वसै े

इंटरनेट पर जानकारी का भंडार ि ै कफर भी 

पु‍तक  का प्रकाशन आशाह्‍वत करता ि।ै 

शुभो ि: क् िा आप पु‍तक  के समकालीन प्रकाशन 

और पाठक  के अनुपात से सतंुष्ट ि,? 

डॉ. खड़से:  पाठक  की संख्िा घटी ि ै क्ि कक पु‍तक  

के सा  अ्‍ि साधन  का भी बोलबाला बढ़ 

गिा ि।ै पर आशा करनी चाहिव कक पाठक कफर 

पु‍तक  की ओर लौटेंगे। पु‍तक  की संख्िा बढ़ 

रिी ि ै पु‍तक  की उपिोहगता और रोचकता 

पाठक को अपनी ओर आकर्षवत करेगी। 

शुभो ि: आज मानव जीवन बेि  तनावरह,‍त ि।ै बहुत 

से लोग अवसा रह,‍त ि,। उससे मुहतिय में साहियि 

क्िा भूहमका अ ा कर सकता ि ैऔर क्िा आज 

उस प्रकार का साहियि सृजन िो रिा िै? 

डॉ. खड़से:  आज सचमचु मनुष्ि तनावरह,‍त ि।ै 

सामाहजक  राजनीहतक और हवपरीत आर् वक 

ह‍ हतिाुँ मनुष्ि को हवसगंहत की खाई में 

धकेल  तेी ि,। हवशेष रूप से बेरोजगारी और 
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आर् वक अभाव िंचतंा का मूल कारण बन जात े

ि,।  सूरे  आकांक्षाओं और उपलहब्धि  के बीच 

के बढ़ती खाई भी इसके हलव हजम्मे ार ि।ै 

हव भव के ककसान  की आयमियिाओं के पीछे की 

अं रुनी किानी स ानं   शेमुख के साहियि 

अका मी पुरु‍कृत उप्‍िास ‘बारोमास’ में ऐसे 

तनाव  की जड़ें  खेी जा सकती ि,। संजीव के 

उप्‍िास ‘फांस’ में भी ककसान  के जीवन की 

भग्नाशा को  खेा जा सकता ि।ै अमृतकुमार 

बक्षी ने तनाव  से उयपन्न मानहसक रोग  और 

उसके हन ान पर वक बड़ी पु‍तक हलखी ि।ै 

कई कहवताओं  किाहनि  और उप्‍िास  में 

तनाव के ‍वरुप और पररणाम  पर प्रकाश 

डाला गिा ि।ै साहियि जीवन को सा वकता स े

जीने की पे्ररणा  तेा ि।ै साहियि हनहित रूप 

से इसस े उबरने में म   कर सकता ि।ै िक  

साहिय ि में कलायमकता  रोचकता और 

व्यविािव रूप से सृजन उभरकर आता ि ै तो 

वि हनहित िी मनुष्ि को भीतरी ऊजाव  केर 

संघषव के हलव ‍फूर्तव   ेसकता ि।ै 

शुभो ि: पािायि जीवन शैली और भौहतकतावा  न े

भारतीि जनमानस को प्रभाहवत ककिा ि।ै 

समाज और साहियि पर आप इसका क्िा 

प्रभाव  खेते ि,? 

डॉ. खड़से: पािायि जीवन शैली ने भारतीि जन-

समु ाि को अपनी हगरफ्त में ले हलिा ि।ै 

भौहतकतावा   बाजारवा  ववं उपभोतियावा  

हवज्ञापन  पर सवार िोकर जन-जन के जीवन 

में प्रवेश कर चुका ि।ै अपनी िहैसित की 

सीमाओं को लाुँघकर ‘उधार लो और घी हपिो’ 

के हसद्धांत को अपनाकर कई लोग कजव के बोझ 

तले छटपटाते रिते ि,। पररणाम‍वरूप कजव ार 

बनकर वे अपना भावी-जीवन िा तो हगरवी 

रखकर अहनरा के हशकार िो जात े ि, िा 

रमणष्टाचार के  ल ल में धंसकर ‘िा  मलें िा 

हसर धुनें’ का आलाप करत े रिते ि,। तमाम 

हवज्ञापन टीवी और अ्‍ ि माध्िम  से 

जनसामा्‍ि को आकर्षवत कर उनकी 

आवश्िकताओं का जबरन आहवष्कार करत ेि,। 

साहियि ने इस प्रकक्रिा को बहुत सूक्ष्मता स े

छुआ ि।ै ‘मुझे चाुँ  चाहिव’  ‘हखड़ककिां’; जैसे 

उप्‍िास  ने इन हवषि  को पाि  के माध्िम से 

उठािा ि।ै साहियि और समाज पर पािायि-

जीवन का प्रभाव तो पड़ता िी ि ै क्ि कक िे 

 ोन  जन-जीवन से जुड़ ेहुव ि,। 

शुभो ि: 'शुभो ि' के पाठक  और नवांकुर कलमकार  

को आप क्िा सं शे  नेा चािेंगे? 

डॉ. खड़से: ‘शुभो ि’ के पाठक  के हलव बहुत-बहुत 

शुभकामनावुँ ! पाठक  द्वारा िी पहिकावुँ ऊजाव 

और पे्ररणा पाती ि,। पहिका और पाठक का 

अ्‍िा्‍ि सम्ब्‍ध ि।ै ‘नवांकुर’ भावी जीवन को 

नई  हृष्ट से आकलन कर शब् बद्ध करते ि,। िर 

पीढ़ी की अपनी आवश्िकता  प्रा हमकता और 

आकांक्षा िोती ि।ै ‘नवांकुर’ उ्‍िें अनुभव कर 

सृजन करत े ि,। आज के ‘नवांकुर’ भहवष्ि के 

सुप्रहतठित साहियिकार ि,  उनसे बहुत अपेक्षावुँ  

उम्मी ें और आशावुँ ि, इसहलव उ्‍ िें अपने 

लेखन में तट‍  ता  ईमान ारी और हनष् पक्षता 

सुहनहित करनी चाहिव। सा  िी उ्‍ िें मािा स े

अहधक गुणवय ता पर ध् िान  नेा चाहिव।  

 

संपकव  :  

डॉ.  ामो र खड़से 

बी 503-504  िाई हबलस  

कैलाश जीवन के पास 

धािरी  पुणे – 411041 

Mob- 9850088496 

damodarkhadse@gmail.com 

००० 
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रा जतंि में  प्रशासन की भाषा वि 

िोती ि ै हजसका प्रिोग राजा  

मिाराजा और रानी  मिारानी 

करते ि,। लोकतंि में  ´राजभाषा' शासक और जनता के 

बीच संवा  की माध्िम िोती ि।ै लोकतंि में  िमारे 

नेता चुनाव  में जनता स े जनता की भाषाओं में 

जना शे प्राप्त करते ि,। वे भाषावुँ  शे के प्रशासन की 

माध्िम िोनी चाहिव ववं उनको लोक सेवा आिोग की 

परीक्षाओं का माध्िम भी बनना चाहिव। भारत 

सरकार ने हसद्धांत के धरातल पर बीसव  शताब् ी के 

आठवें  शक में  िि हनणवि ले हलिा  ा जनतंि को 

सा वक करने के हलव हवहभन्न रायि  में विाुँ की भाषा 

को त ा संघ के राजकािव के हलव हि्‍ ी को बढ़ावा 

क िा जाना चाहिव। प्रशासक  को जनता के बीच काम 

करना ि ैऔर जनता से संपकव  ‍ ाहपत करने के हलव 

उनकी भाषा का ज्ञान िोना अहनवािव ि।ै भाषा का 

ज्ञान ि ैअ वा नि  – इसका पता ककस प्रकार चलेगा। 

लोक सेवा आिोग परीक्षाओं का सचंालन ककस उद्दशे्ि 

से करता ि।ै िि ककस प्रकार पता चलेगा कक परीक्षा ी 

को जनता की भाषा का समुहचत ज्ञान ि ैअ वा नि । 

जब सरकारी अहधकारी बनने की इच्छा रखने वाल े

परीक्षा ी लोक सेवा आिोग की परीक्षावुँ जनता के 

हलव बोधगम्ि भाषाओं के माध्िम स े  केर परीक्षा 

पास करेंगे तभी तो उनकी भाहषक  क्षता प्रमाहणत 

िोगी। उन भाषाओं के माध्िम से परीक्षा पास करन े

वाले सक्षम अहधकारी िी तो उन भाषाओं के माध्िम स े

प्रशासन चला पावुँगे त ा जनता से संवा  ‍ ाहपत 

कर सकें गे। 

लेखक ने सन् 1984 से लकेर सन् 1988 तक 

िूरोप में वक िूहनवर्सवटी में  हवहजटटंग प्रोफेसर के रूप 

में कािव ककिा। लेखक को िूरोप के 18  शे  में जाने का 

सौभाग्ि प्राप्त हुआ। िूरोप के सभी उन्नत 

हवश्वहव्ालि  में हव शेी भाषाओं के संकाि ि,। सकंाि 

में लगभग 40 हव शेी भाषाओं को पढ़ने और पढ़ाने की 

व्यव‍ ा िोती ि।ै हव शेी भाषा का ज्ञान रखना वक 

बात ि ै उसको िंजं गी में ओढ़ना अलग बात ि।ै िूरोप 

के हजन 18  शे  की लेखक ने िािावुँ कीं  उसने पािा 

कक 18  शे  में से 17  शे  का सरकारी कामकाज 

अंरह,ेजी में नि  िोता  ा। 

भारत में 28 रायि ववं 09 संघ शाहसत क्षेि ि, । 

इन रायि  का सरकारी कामकाज उस रायि की 

रायिभाषा में िोना चाहिव। संघ की राजभाषा हि्‍ ी 

ि।ै सि राजभाषा अंरह,ेजी ि।ै संघ के राजकाज में सि 

राजभाषा स ेअहधक मियव मुख्ि राजभाषा को हमलना 

चाहिव। 

संघ लोक सेवा आिोग की परीक्षाओं में अंरह,ेजी 

की अहनवािवता बनाव रखन ेका मतलब क्िा ि।ै क्िा 

परीक्षा ी की अहभक्षमता ंवपटीट्यूड) को नापने वाला 

प्रश्न पि मूलतः अंरह,ेजी में िी बन सकता ि।ै क्िा भारत 

में ऐसे हवद्वान नि  ि, जो भारतीि भाषाओं में मूल प्रश्न 

पि का हनमावण कर सकें । मूल अंरह,ेजी के प्रश्न पि का 

अनुवा  जरटल  करठन ववं अबोधगम्ि हि्‍ ी ववं अ्‍ि 

भारतीि भाषाओं में करािा जाना क्िा जरूरी ि।ै संघ 

लोक सेवा आिोग चािता क्िा ि।ै क्िा उसकी कामना 

िि ि ै कक  शे के प्रशासहनक प   पर केवल अंरह,ेजी 

भारत में भारतीि भाषाओं का  
हवकास ववं सम्मान 

प्रो. मिावीर सरन जनै  

बुल ंशिर-उय तर प्र शे  मो. 9971839177 
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जानन ेवाले िी प ‍  िोत ेरिें। परीक्षाओं में प्रश्न पि 

का हनमावण मूल रूप से भारतीि भाषाओं में िोना 

चाहिव। वतवमान ह‍ हत में ब लाव जरूरी ि।ै इस 

साल की परीक्षा में  मूल अंरह,ेजी के प्रश्न पि का जैसा 

अनुवा  भारतीि भाषाओं में हुआ ि ै– वि इस बात 

का प्रमाण ि ै कक लोक सेवा आिोग भारतीि भाषाओं 

को लेकर ककतना गम्भीर ि।ै िमन ेप्रश्न पि का हि्‍ ी 

अनुवा  टी. वी. चैनल  पर सुना ि।ै िम कि सकत ेि, 

कक िमारे हलव प्रश्न पि की हि्‍ ी बोधगम्ि नि  ि।ै 

क्िा लोक सेवा आिोग िि चािता ि ै कक जो अमीर 

पररवार अपने बच्च  को मिुँगे अंरह,ेजी माध्िम के 

कॉ्‍वे्‍ट ‍कूल  में पढ़ाने की सामर्थिव रखते ि,  केवल 

उन अमीर पररवार  के बच्चे िी आईववस और 

आईवफवस िोते रिें। समाज के हनम्न वगव के त ा 

रह,ामीण भारत के करोड़  करोड़  ककसान  मज रू  

कामगार पररवार  के बच्चे कभी भी िि सपना न  खे 

सकें  कक उनका बच्चा भी कभी उन प   पर आसीन िो 

सकता ि।ै 

भहवष्ि में  संसार में वे भाषावुँ िी रटक पावुँगी 

जो भाहषक प्रौ्ोहगकी की  हृष्ट से इतनी हवकहसत िो 

जािेंगी हजससे इ्‍टरनेट पर काम करन े वाल े

प्रिोतियाओं के हलव उन भाषाओं में उनके प्रिोजन की 

सामरह,ी सुलभ िोगी। 

सूचना प्रौ्ौहगकी के सं भव में भारतीि भाषाओं 

की प्रगहत ववं हवकास के हलव  म, वक बात की ओर 

हवद्वान  का ध्िान आकर्षवत करना चािता हुँ। व्यापार  

तकनीकी और हचककयसा आक  क्षेि  की अहधकांश 

बहुराष्ट्रीि कम्पहनिाुँ अपन े माल की हबक्री के हलव 

सम्बंहधत सॉफ्टवेिर रह,ीक  अरबी  चीनी सहित संसार 

की लगभग 30 से अहधक भाषाओं में बनाती ि, मगर वे 

हि्‍ ी  बांग्ला  तेलुगु  मराठी  तहमल जैसी भारतीि 

भाषाओं का पैक नि  बनाती। मेरे अमेररकी प्रवास में  

कुछ प्रबंधक  ने मुझे इसका कारण िि बतािा कक व े

िि अनुभव करते ि, कक िमारी कम्पनी को हि्‍ ी  

बांग्ला  तेलुगु  मराठी  तहमल जैसी भारतीि भाषाओं 

के हलव भाषा पैक की जरूरत नि  ि।ै िमारे प्रहतहनहध 

भारतीि रह,ािक  से अंरह,ेजी में आराम से बात कर लते े

ि, अ वा िमारे भारतीि रह,ािक अंरह,ेजी में िी बात 

करना पसं  करते ि,। उनकी िि बात सनुकर मुझे िि 

बोध हुआ कक अंरह,ेजी के कारण भारतीि भाषाओं में व े

भाषा पैक नि  बन पा रि े ि, जो सिज रूप से बन 

जाते। िमने अंरह,ेजी को इतना ओढ़ हलिा ि ै हजसके 

कारण न केवल हि्‍ ी का अहपतु सम‍त भारतीि 

भाषाओं का अपेहक्षत हवकास नि  िो पा रिा ि।ै जो 

कम्पनी रह,ीक ववं अरबी में सॉफ्टवेिर बना रिी ि, व े

हि्‍ ी  बांग्ला  तेलुगु  मराठी  तहमल जैसी भारतीि 

भाषाओं में सॉफ्टवेिर इस कारण नि  बनात  क्ि कक 

उनके प्रबंधक  को पता ि ै कक उनके भारतीि रह,ािक 

अंरह,ेजी मोि से रह,हसत ि,। इस कारण हि्‍ ी  बांग्ला  

तेलुगु  मराठी  तहमल जसैी भारतीि भाषाओं की 

भाहषक प्रौ्ोहगकी हपछड़ रिी ि।ै इस मानहसकता में 

हजस गहत से ब लाव आवगा उसी गहत से िमारी 

भारतीि भाषाओं की भाहषक प्रौ्ोहगकी का भी 

हवकास िोगा। हि्‍ ी  बांग्ला  तेलुगु  मराठी  तहमल 

जैसी भारतीि भाषाओं की सूचना प्रौ्ोहगकी के 

हवकास के हलव कम से कम हव शेी कम्पहनि  स े

भारतीि भाषाओं में व्यविार करने का हवकलप चनुे। 

उनको अपन ेअंरह,ेजी के प्रहत मोि का त ा अपने अंरह,ेजी 

के ज्ञान का बोध न कराव। जो प्रहतठितान आपसे भाषा 

का हवकलप चुनने का अवसर प्र ान करते ि,  कम स े

कम उसमें अपनी भारतीि भाषा का हवकलप चुने। आप 

अंरह,ेजी में  क्षता प्राप्त करें – िि ‍वागत िोग्ि ि।ै आप 

अंरह,ेजी सीखकर  ज्ञानवान बने – िि भी ´वेलकम' ि।ै 

मगर जीवन में अंरह,ेजी को ओढ़ना हबछाना बं  कर  ें। 

ऐसा करन े स े आपकी भाषावुँ हवकास की  ौड़ में 

हपछड़ रिी ि,। भारत में  भारतीि भाषाओं को सम्मान 

नि  हमलेगा तो कफर किाुँ हमलेगा। इस पर हवचार 

कीहजव। िंचंतन कीहजव। मनन कीहजव। 

००० 
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म िाभारत वक बहुत हवशाल रह,ं  ि;ै 

और िक  उसमें हखलभाग – िररवंश 

पुराण – को भी शाहमल कर हलिा 

जाव तो और भी हवशालकाि िो जाता ि।ै ककंत ुककतन े

लोग जानते ि, कक उसका सारांश मिर्षव वे व्यास न े

‍विं िी रह,ं  के ‘‍वगावरोिण पवव’ में ‘भारत-साहविी’ के 

रूप में वर्णवत कर क िा ि।ै नीचे म, उसी ‘भारत-

साहविी’ को अहवकल रूप से प्र‍तुत कर रिा हुँ। िि 

रचना मेरी नि   म,ने तो इस ेलोक-कलिाण की भावना 

से प्र‍तुत ककिा ि ैताकक लोक-मानस में िि मियवपूणव 

रह,ं  कुछ प्रवेश पा सके। 

य इमाम् संफिताम् पुण्याम् पुत्रमध्यापयचु्छकम् 

ंहजन भगवान वे व्यास ने इस पहवि संहिता 

को प्रकट करके अपने पुि शुक वेजी को पढ़ािा  ा वे 

इस मिाभारत के सारभतू उप शे का इस प्रकार वणवन 

करते ि,:) 

माताफपतृसिस्राणि पुत्रदारशताफन च 

संसारेष्वनुभतूाफन यान्ति यास्यन्ति चापरे 

ंमनुष्ि इस जगत में िजार  माता-हपताओं त ा 

सैकड़  स्त्री-पुि  के संिोग-हविोग का अनुभव कर चुके 

ि,  करते ि, और करते रिेंगे।) 

िर्षस्थानसिस्राणि भयस्थानशताफन च 

फदवसे फदवसे मूढ़माफवशंफत न पन्तितम् 

ंअज्ञानी व्यहतिय के हलव प्रहतक न िषव के िजार  

और भि के सैकड़  अवसर उयपन्न िोते ि,; ककंतु हवद्वान 

व्यहतिय के मन पर उनका कोई प्रभाव नि  पड़ता।) 

ऊर्ध्षबाहुफवषरौम्येर् न च कणिचृ्छिोफत म े

धमाषदर्षि कामि स फकमर्षम् न सेव्यत े

ंम,  ोन  िा  ऊपर उठाकर पुकार-पुकार कर 

कि रिा हुँ  पर्‍तु मेरी बात कोई नि  सनुता! धमव स े

मोक्ष तो हसद्ध िोता िी ि ै अ व और काम भी हसद्ध 

िोते ि,; तो भी लोग उसका धारण क्ि  नि  करते!) 

न जातु कामान्न भयान्न लोभाद् 

धमषम् त्यजजे्जीफवतस्याफप िेतो: 

ंकामना से  भि से  लोभ स ेअ वा प्राण बचाने 

के हलव भी धमव का यिाग नि  करना चाहिव।) 

फनत्यो धमष: सखुद:ुख ेत्वफनते्य 

जीवो फनत्यो िेतुरस्य त्वफनत्य: 

ंधमव हनयि ि ै और सुख- ःुख अहनयि; इसी 

प्रकार जीवायमा हनयि ि ै और उसके बंधन का िते ु

अहनयि।) 

इमाम् भारत सफवत्रीम ्प्रातरुत्थाय य: पठेत ्

स भारतिलम ्प्राप्य परम् ब्रह्माणधगच्छफत 

ंिि मिाभारत का सारभतू उप शे ‘भारत-

साहविी’ के नाम से प्रहसद्ध ि।ै जो व्यहतिय प्रहतक न 

सवेरे उठकर इसका पाठ व अनुशीलन करता ि ै वि 

संपूणव मिाभारत के अध्ििन का फल पाकर परब्रह्म 

परमायमा को प्राप्त कर लतेा ि।ै) 

ंमिाभारत ‍वगावरोिण पवव से) 

००० 

भाषा को भूतनी न बनने  ें 

अरहव्‍  कुमार ‘हव िे’  
लखनऊ-उय तर  प्र शे  मो. 7408403570 
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सा हियि-जगत में प्रगहतशील 

कहव के तौर पर शैले्‍र की 

पिचान ककसी भी रूप में 

कम नि  ि।ै इसके बावज ू जन साधारण के बीच 

उनकी ख्िाहत कफलमी गीतकार के तौर पर कि  अहधक 

ि।ै कफलम  के हलव हलखे गिे उनके गीत  के कारण 

उनकी वक हवहशष्ट पिचान बनी और वि जन-जन के 

बीच लोकहप्रि हुव। 

शैले्‍र में अद्भुत सजवनायमक प्रहतभा  ी। क ा 

के पाि  हवषि और पररह‍ हति  की सारी हवशेषताव ं

बहुत कम शब्   में समेट लेने में वि हसद्धि‍त  े। 

साहिहयिक भाषा पर उनका पूरा अहधकार  ा िी  ब्रज 

और भोजपुरी भाषाओं में भी वि पारंगत  े। इसके 

अलावा वि हि्‍ ी कहवता की समृद्ध सां‍कृहतक 

परंपरा के भी सम व वािक  े। आम बोलचाल की 

भाषा और लोक सं‍कृहत में भी उनकी गिरी पैठ  ी। 

रेखांकनीि बात िि ि ै कक उनके कफलमी गीत  में 

 ाशवहनकता का पुट भी हमल जाता ि।ै  

शैले्‍र ने कफलमी गीत  में क्रांहत का सूिपात 

ककिा। कफलम  में उनके प ापवण से पिले ठेठ उ ूव का 

बोलबाला  ा। उ्‍ि ने सिज  सरल हि्‍ ी का वक 

निा मुिावरा हवकहसत ककिा  जो आम लोग  की 

जबान पर चढ़ सके। ििी कारण ि ैकक हि्‍ ी के सा -

सा  भोजपुरी कफलम  में भी उनके हलखे गीत अयिंत 

लोकहप्रि हुव। इस मामले में जनता के बीच जाकर 

उसकी िी भाषा में कहवताव ंहलखकर सुनाने का उनका 

गागर में सागर-सा पानी 

डॉ. िोग्े‍र  त्त शमाव 

गाहजिाबा -उय तर प्र शे  मो. 9311953571 

अनुभव बहुत काम आिा। भाषा की संपे्रषणीिता पर 

उनकी पकड़ मजबूत हुई। 

कफलम  में आने से पिले शैले्‍र के पास सु ढ़ृ 

और सशतिय साहिहयिक पृठितभूहम  ी। वि मेधावी और 

प्रहतभाशाली भी  े। सा  िी यवररत-बुहद्ध  े और 

आशुकहवता रच  ने े में उ्‍िें मिारत भी िाहसल  ी। 

तब उनके इ व-हग व  शे-पे्रम  श्रहमक  का शोषण  

गरीबी  भूख  बेकारी  बेरोजगारी और नवहनमावण की 

सम‍िाव ं  । भावनाओं की अहभव्यहतिय के हलव उनके 

सामने वक सीहमत रचना-फलक  ा। पर कफलम  में 

प्रवेश के सा  िी इस फलक का हव‍तार िोता गिा। 

निे-निे चररि  नि-ेनिे क ानक  नई-नई क ा-

ह‍ हति  के सा -सा  अलग-अलग संगीतकार  स े

संपकव   उनकी बनाई धनु  पर गीत-लेखन की 

हनर्ववकलपता ने उनके सामने संभावनाओं के नि े

हक्षहतज उपह‍ त कर क ि।े इन निे अवसर  और 

संभावनाओं ने शैले्‍र की सजवनायमक क्षमता को शान 

पर चढ़ािा और उनकी प्रहतभा हनखरती चली गई। 

उनके गीत  में भी बहुआिाहमता आती गई। 

शैले्‍र के गीत  के शब्  ऊपरी तौर पर भले िी 

सीधे  सरल लगते ि   लेककन वे गिरा अ व हलिे िोत े

ि,। कई बार तो उनकी अ व-भंहगमाव ंभी बहुआिामी 

िोती ि।ै कि -कि  वि  ो पर‍पर-हवरोधी प बंध  के 

माध्िम से उलटबांसी का चमयकार पै ा करत े ि,। 

'मधुमती' कफलम का गीत – 'म, नक िा कफर भी म, 

‍िासी/ भे  ि ेगिरा बात जरा-सी!' इसी तरि 'गाइड' 
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कफलम में – 'आज कफर जीन ेकी तमन्ना ि ै /आज कफर 

मरने का इरा ा ि!ै' इसकी उ ािरण ि,। 

इस तरि की उहतियिां गिरे अंतद्वदं्व का पररणाम 

िोती ि,। 'गाइड' की नाहिका रोजी नृयिांगना ि।ै वि 

अपने  पुरातयववेत्ता पहत माको की उपेक्षा की घुटन से 

ि‍त ि ैऔर बािर हनकलने के हलव बेचैन ि।ै कफलम का 

नािक राजू गाइड उसे पािल लाकर  तेा ि।ै वि 

उमंग  से भर जाती ि ैऔर अपनी गृि‍ ी को  ांव पर 

लगाकर घुटन की बेहड़िां तोड़  नेे के हलव व्याकुल िो 

उठती ि।ै इसी अंतद्वदं्व की भावाहभव्यहतिय ि, िे पंहतियिां।  

इस सं भव में वक उललेखनीि प्रसंग ि।ै 'गाइड' 

के गीत पिल ेिसरत जिपुरी से हलखवाि ेजा रि े े। 

उतिय हसचुवशन पर उ्‍ि ने जो गीत हलखा  वि 

हन शेक हवजि आनं  को पसं  नि  आिा। इस पर 

िसरत जिपुरी कुछ झललाकर बोले– "वक नाचन े

वाली तवािफ के हलव म, और क्िा हलखूं?" इस पर 

हवजि आनं  ने किा कक अगर रोजी को आपने इतना 

िी समझा ि ै तो रिन े  ीहजिे। िम ककसी और स े

हलखवा लेंगे !" इसके बा  गीत हलखन ेका काम शैले्‍र 

को सौंपा गिा।....गीत में रोजी के अंतद्वदं्व और मुहतिय के 

अिसास की शुरुआत िी इन पंहतियि  से िोती िै– 'कांट  

से ख च के िे आंचल / तोड़ के बंधन बांधी पािल / 

कोई न रोको क ल की उड़ान को / क ल वो चला / आ 

िा िा ...!'  

'गाइड' कफलम के गीत वक स े बढ़कर वक ि,। 

इसकी सफलता में इसके गीत  की बहुत बड़ी भूहमका 

 ी। ि े गीत कफलम की किानी को आगे बढ़ाने में िी 

सिािक नि  ि,  बहलक उसे वक बहुत ऊंच ेधरातल पर 

पहुचंा  तेे ि,। अपनी गिनता और सघनता के बल पर 

िे सामा्‍ि-से क ानक को  ाशवहनक आिाम प्र ान कर 

 तेे ि,। 'गाता रि ेमेरा क ल/ तू िी मेरी मंहजल'  'हपिा 

तोसे ननैा लागे रे / जाने क्िा िो अब आगे रे'  'क न ढल 

जािे िाव रात न जािे/ त ूतो न आि ेतरेी िा  सतािे'  

'क्िा से क्िा िो गिा/ बेवफा  तरेे ‍िार में'  'विा ंकौन 

ि ैतरेा / मुसाकफर जािेगा किां' जसैे गीत साधारण की 

शे्रणी में नि  आते। 

'क न ढल जािे...' गीत के अंतरे में पंहतियिां आती 

ि,– 'तरेे- मेरे क ल के बीच अब तो सक ि  के फासल े

ि, / िकीन िोगा ककसे कक िम-तुम इक राि संग चल े

ि, !' इस तरि की अहभव्यहतिय अ्‍िि  लुवभ ि।ै  

'गाइड' कफलम की शुरुआत राजू गाइड के जेल स े

छूटने के  शृ्ि से िोती ि।ै उसके पास पे्रम और पररवार 

से हमले हततिय अनुभव  का ढेर ि।ै प्रश्न िि ि ैकक जेल स े

छूटकर वि जािे किां ! उसका पररसर और पररवेश िी 

अब उसका नि  रिा।  शृ्ि  के पाश्वव में सहचन  वे 

बमवन का गािा गीत चल रिा ि ै–  

'विां कौन िै तेरा/ मुसाफिर जायेगा किां ! 

दम ले ले घड़ी-भर / ये छैंया पायेगा किां !... 

इस तरि की  ाशवहनक अहभव्यहतिय हवरल िी 

किी जािेगी। आमतौर पर कफलम  में िि सब नि  

िोता। िि शैले्‍र की िी सामर्थिव ि ै कक वि सामा्‍ि 

सं भषों  को ऊध्वव धरातल पर पहुचंा  तेे ि,।  

शैले्‍र का कहव-व्यहतिययव अयिंत असाधारण 

 ा। िि असाधारणता उनके कफलमी कैररिर के आरंभ 

में िी नजर आने लगती ि।ै 'आवारा ह.ं.. गर् वश में ह ं 

आसमान का तारा ह'ं हलखकर जैस े वि अपनी 

साधारणता में भी  असाधारणता की घोषणा िी कर 

डालते ि,। ििी ठसक उनके 'श्री 420' के इस गीत में 

भी क खाई  तेी ि ै–  

'मेरा जूता िै जापानी 

ये पतलून इंगणलस्तानी 

णसर पे लाल टोपी रूसी  

 फिर भी फदल िै फिन्दसु्तानी! 

अपने गीत  में शैले्‍र न ेनिे-निे भाव  और नई

-नई कलपनाओं के जररि े निे-निे प्रिोग ककि े और 

कफलमी गीत -हवधा को समृद्ध ककिा। उ ािरण के हलव 
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कफलम 'क ल वक मंक र' की ि ेपंहतियिां  खेें ि, – 

'फदन जो पखेरू िोते  

 फपंजरे में मैं रख लेता 

पालता उनको जतन से  

 मोती के दाने देता ....  

सीने से रिता लगाये !'  

इसी तरि का वक प्रिोग शैले्‍र ने कफलम 

'आम्रपाली' में भी ककिा ि–ै' नील गगन की छांव में/ 

क न  रैन गले से हमलते ि,/ क न पंछी बन उड़ जाता ि/ै 

िम खोिे-खोिे रिते ि, !' 'आम्रपाली' में िी उलटबांसी 

का वक प्रिोग  हेखिे– 

'ज्ञान की कैसी सीमा ज्ञानी  

गागर में सागर-सा पानी !' 

िि पूरा िी गीत  ाशवहनकता से भरा हुआ ि ै– 

'जाओ रे, जोगी तुम जाओ रे ! 

ये िै पे्रफमयो ंकी नगरी, यिां प्रेम िी िै पूजा ! 

जाओ रे ...  

प्रेम की पीड़ा सच्चा सुख िै  

पे्रम फबना ये जीवन दखु िै ! ...जाओ रे ...  

जीवन से कैसा छुटकारा  

िै नफदया के सार् फकनारा ! ...जाओ रे ...  

ज्ञान की कैसी सीमा ज्ञानी 

गागर में सागर का पानी !  ...जाओ रे ... 

'अनाड़ी' कफलम के प्रहसद्ध गीत 'सब कुछ सीखा 

िमने...'  की वक पंहतिय में वक उलटबांसी इस तरि ि ै

– 'िमने िर जीने वाले को/ धन- ौलत पे मरते  खेा !' 

उलटबांसी का आधार क नवक्रता ि।ै इसमें 

बात को सीध-ेसीधे न किकर कुछ टेढ़े ढंग से किा 

जाता ि।ै कई बार  हुनिा के रंग-ढंग िी टेढ़े नजर आन े

लगते ि,। कफलम 'मुसाकफर' में बाल-मानहसकता के 

प्रसंग में शैले्‍र की कलपना  हेखव – 

'मुन्ना बड़ा प्यारा, अम्मी का दलुारा 

कोई किे चांद, कोई आंख का तारा ! 

िंसे तो भला लगे, रोये तो भला लगे 

अम्मी को उसके फबना कुछ भी न अच्छा लगे  

  इसी तरि की वक और अनोखी कलपना 'उजाला' 

कफलम के वक गीत में सुनने को हमल जाती ि ै– 

'सूरज, जरा आ, पास आ  

आज सपनो ंकी रोटी पकायेंगे िम  

ऐ आसमां,  तू बड़ा मेिरबा ं

आज तुझको भी दावत णखलायेंगे िम !... 

कफलम 'ब्रह्मचारी' में शैले्‍र की हलखी वक लोरी 

का हनराला अं ाज  खेने लािक ि ै– 

'मैं गाऊं, तुम सो जाओ ! 

सुख सपनो ंमें खो जाओ 

मैं गाऊं, तुम सो जाओ ! ... 

शैले्‍र ने कफलमी गीत  में अनेक रोचक प्रिोग 

ककिे ि,। इन गीत  में अद्भुत कलपनाशीलता ि।ै लेककन 

िे प्रिोग भी वािवीि अ वा आकाशीि नि  ि,। िे जन

-सरोकार  और जनाकांक्षाओं से संचाहलत िै ुँ। ध्िान  ने े

लािक बात िि ि ैकक शैले्‍र के हलखे  कफलमी गीत  में 

कलपना-तयव  प्रिोगशीलता   सांकेहतकता  

लाक्षहणकता  सूिायमकता  व्यंजनापरकता और 

काव्यायमकता का वक अनोखा संगम  खेने को हमलता 

ि।ै िि  खेना क लच‍प ि ै कक िे हवशेषताव ं उनकी 

साहिहयिक कहवताओं में उस मािा में नजर नि  आत । 

इसका कारण संभवतः िि भी रिा िोगा कक उम्र के 

सा -सा  उनकी सजवनायमक क्षमता अहधक प्रखर और 

प्रौढ़ िोती गई। कम शब्   में बड़ी बात कि  ने े का 

कौशल तो उनमें  ा िी  हजसके बारे में ‍विं उनके िी 

शब्   में किा जा सकता िै– 'ज्ञान की कैसी सीमा 

ज्ञानी ! / गागर में सागर-सा पानी !!’ 

००० 
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चावल िले ी ि ैिा अनिले ी? 

-िले ी 

 ाल? 

-िले ी 

रोटी? 

-िले ी 

मोमोज? 

-अनिले ी 

हपज्जा? 

-अनिले ी 

बगवर? 

-अनिले ी 

डोसा? 

-िले ी 

सात साल का बच्चा िि मान कर चलता ि ै कक 

उसके पापा को इन सवाल  का जवाब पता िी िोगा। 

'िले ी' और 'अनिले ी' फूड के बारे में उसका ताजा 

ताजा ज्ञान िूट्यूब स ेसीखा गिा ि।ै सरल सवाल पूछन े

के बा  वि अपने सवाल  का ‍तर बढ़ाता ि।ै  

िले ी खाने से क्िा िोता ि?ै 

-शरीर िले ी रिता ि।ै 

शरीर िले ी िोने से क्िा िोता ि?ै 

-शरीर िले ी िोने से क माग भी िले ी रिता ि।ै 

क माग िले ी िोने स ेक्िा िोता ि?ै 

-िम वहक्टव बने रिते ि,। 

वहक्टव बनकर िम क्िा करते ि,? 

-िम अपनी मनपसं  की चीजें कर सकत ेि,; जसैे

िले ी अनिले ी 

-खेलना  पढ़ाई करना  घूमना वगैरि। 

तो वहक्टव बनने के हलव िमें क्िा करें? 

-िमें िले ी खाना खाना चाहिव। 

 सूरे  ौर के प्रश्न  के वतुवल का संतोषजनक 

जवाब  नेे के बा  म, क्षहणक जीत का अनभुव कर रिा 

 ा; तभी बाल सुलभ चंचलता हलव उसने कफर से पूछ 

हलिा कक बताइव समोसा िले ी ि ैकक अनिले ी? इसके 

पिले कक इसका कोई सटीक जवाब सोच पाता वि 

 सूरा सवाल छोले भटूरे के बारे में  ाग  तेा ि।ै इसी 

तरि वि रसगुलला  ख‍ता  जलेबी और रसमलाई के 

बारे में भी सवाल पूछता ि।ै म, टालने के उद्दशे्ि स े

किता हुँ कक िे सब चीजें अगर मिीन ेमें वक आध बार 

खाई जाव ंतो िले ी वरना अनिले ी।  

शुरुआती  ौर में िले ी और अनिले ी के बारे में 

हजज्ञासाओं का समाधान करने वाली उसकी मम्मा के 

बारे में बच्च ेको लगता ि ै कक वि जरूर िी िले ी फूड 

खाती ि गी। कफर भी वि अपनी शंका हमटाने और 

मेरा ज्ञान चेक करने के हलव पूछता ि ैकक आइसक्रीम  

चॉकलेट िा कोलड िंरकं में क्िा िले ी ि ै और क्िा 

अनिले ी? म, जब उ्‍िें अनिले ी बताता हुँ  तो वि 

मुझसे अपना उत्तर सुधारने का अनुरोध करता ि।ै जब 

म, इ्‍िें  ढ़ृता से अनिले ी बताता हुँ तब उसका   व 

छलक पड़ता ि।ै अककंचन भाव स ेवि मुझस ेहशकाित 

करता ि-ै "मम्मा ने आज िी आइसक्रीम खाई ि ैऔर 

मेरी चॉकलेट अनिले ी बताकर क लान े से मना कर 

क िा।" म, उसके मम्मा की तरफ ारी करते हुव किता 

हुँ कक मम्मा मिीने में केवल वक बार िी आइसक्रीम 

खाती ि।ै इस पर वि मुझे ट कते हुव किता ि ै“मम्मा 

जब भी बाजार जाती ि ैतो आइसक्रीम जरूर खाती ि ै

और चॉकलेट को अनिले ी बताकर नि  क लाती।” 

म, उसके क्षोभ को कम करन ेके उद्दशे्ि से किता 

पीिषू हिपाठी 

गुलावठी  बलु ंशिर ंउ0प्र0) मो. 9839174687 
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हुँ कक मम्मा की इम्िुहनटी हवकहसत िो चकुी ि।ै उ्‍िें ि े

चीजें यिा ा नुकसान नि  पहुुँचावगंी  लेककन तुम्िें 

इम्िुहनटी हवकहसत िोने तक अनिले ी चीजें खान े स े

बचने की जरूरत ि।ै 

“कब तक? जब म, भी बड़ा िो जाऊुँ गा तो खान े

लगूुँगा?” उसने बड़ी उम्मी  से िि सवाल ककिा। 

“िाुँ  खा सकत े िो। बड़ े िोकर जो खाना िो  

खाना।” म,ने उसका मन रखन ेके हलव जवाब क िा। 

बच्चे के सवाल  के तो गोलमोल जवाब क िे जा 

सकते ि,  लेककन अपने मन में भी अगर विी सवाल उठें 

तो उसका उत्तर खोजना करठन िो जाता ि।ै म, कोई 

आिार और पोषण हवशेषज्ञ तो हुँ नि   इसहलव इन 

प्रश्न  का उत्तर खोजने के हलव आज के सबसे बड़ ेज्ञानी 

गूगल बाबा और िूट्यूब की शरण में चला जाता हुँ। 

गूगल और िूट्यूब पर िर हवषि का असीहमत 

ज्ञान उपलब्ध ि।ै सांगोपांग प्र‍तुहतकरण व रह,ाकफक्स 

और पूरी प्रामाहणकता के  ावे के सा । परंतु मुझ जैस े

व्य‍त आ मी के पास इतना समि िी किाुँ ि ै कक इस 

तरि के वीहडिो पूरा  खे सकूुँ । शाि  मेरे जैसे हबजी 

लोग  की इसी आवश्िकता को ध्िान में रखकर िी 

'शॉर्टसव' िा 'रील' का अहवष्कार ककिा गिा ि।ै 

शॉर्टसव अ ावत ज्ञान की सघंहनत अव‍ ा। जो 

ज्ञान वमबीबीवस करने के बा  प्राप्त िोता ि ै जो 

हनष्कषव हनकालने के हलव पीवचडी में कई साल बबाव  

ककव जाते ि,  हजन सयि  की प्राहप्त के हलव कई साल  

तक तप‍िा करनी पड़ती ि ै विी सारा ज्ञान बस वक 

हमनट के शॉर्टसव में िी हमल जाता ि।ै शॉर्टसव िा रील 

 खेकर जो आनं  आता ि ै उसके किने िी क्िा? 

आहखर 'इं‍ट,ट रह,ेरटकफकेशन' भी कोई चीज िोती ि।ै  

क्िा िले ी ि ैऔर क्िा अनिले ी? इस बारे में म, 

शॉर्टसव िा रील से जानकारी जुटाने का प्रिास करता हुँ। 

िले ी और अनिले ी के पैकेज के सा  िले  और 

कफटनेस के वीहडिोज भी हमल जात े ि,।  ोड़ा बहुत 

ज्ञानवधवन इससे भी िो जाता ि।ै बारी बारी से िे रील 

िा शॉर्टसव  खेना शुरू करता हुँ। 

वक रील में ‍व‍  रिने के हलव खूब पानी पीन े

की सलाि  ी जाती ि;ै तो  सूरे में बतािा जाता ि ैकक 

यिा ा पानी पीने से नेफ्र स पर जोर पड़गेा। वक 

वीहडिो में घी को िले ी बतािा जाता ि ैतो  सूरे में 

अनिले ी। कोई बताता ि ै कक िर  ो घंटे में कुछ न 

कुछ खाते रिना चाहिव। इससे शरीर का 

'मेटाबॉहलयम' अच्छा रिता ि ैतो  सूरी रील में कोई 

लगातार खान े के हसद्धातं का खंडन करते हुव 

'इंटरहमटेंट फािं‍टंग' के फाि  ेसमझाता ि।ै 

 वक शॉर्टसव किता ि ै कक तेल मसाले वाला 

खाना नुकसान करता ि ैतो  सूरा किता ि ैकक मसाल े

तो वर ान ि,। भारत में िी तो इतने बकढ़िा मसाल े

पाव जाते ि, और शरीर में हचकनाई की कमी िोगी तो 

चेिरे पर तेज कैसे क खेगा? वक ज्ञानवधवक रील में 

बतािा जाता ि ैकक िरी पत्त ेार सहब्जि  में हवटाहमन 

भरपूर मािा में िोता ि ैऔर इसे अपने खाने में जरूर 

शाहमल करें।  सूरा किता ि ै कक पत्ते ार सहब्जि  में 

छोटे-छोटे कीड़ े हछपे िोते ि,। िे पेट के रा‍ते क माग 

तक पहुुँच कर पूरे शरीर को नुकसान पहुुँचा सकत ेि,। 

िले  और कफटनेस पर इस तरि के और भी कई सारे 

वीहडिो  खे कर अपना ज्ञान बढ़ा डालता हुँ। 

यिा ा ज्ञान अहनणवि की ह‍ हत में ला  तेा ि।ै 

ककंकतवव्यहवमूढ़ता की ह‍ हत में अचानक वक वीहडिो 

में क खाई पड़ता ि ैकक खाने का सबसे बड़ा हनिम िि 

ि ै कक इस े हबना अपराधबोध के खाना चाहिव। मुझे 

िि हवचार पसं  आता ि।ै बा  में इसी आशि के कुछ 

और वीहडिो  खे डालता हुँ। 

सम्िक हवचार हवमशव के बा  अब म, 

अनेकांतवा  पर आधाररत िि धारणा बनाता हुँ कक 

सब कुछ िले ी ि ै और सब कुछ अनिले ी। िि 

पररह‍ हति  पर हनभवर करता ि ै कक कब ककस खान े

को िले ी किा जावगा और कब ककस खान े को 

अनिले ी। रील प्राप्त ज्ञान स ेबोहझल िोने के बा  म, 

अपने आपको को छोटा मोटा आिार और पोषण 

हवशेषज्ञ समझने लगता हुँ। इतवार की सुबि िी बच्च े

को रसगुलले  चॉकलेट  रटककिा और समोसे लाकर 

 तेा हुँ। वि प्रश्नवाचक नजर  से मुझे  खेता ि।ै म, 

मु‍कुराकर किता हुँ- "खाओ मेरे बच्चे। ‍िार स ेखाओ  

चाव से खाओ  अच्छा लगेगा  िले  बनेगा।" 

खुशी व्यतिय करने और ध्‍िवा   नेे की नीित 

से वि वक रसगुलला मेरी ओर बढ़ाता ि।ै िम  ोन  

उसे चाव से खाते ि,। 

००० 
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स ं
िुतिय पररवार प्रणाली पाररवाररक 

जीवन शैली की वक हवहशष्ट जीवन 

पद्धहत और िमारी प्राचीन भारतीि 

सं‍कृहत की ्ोतक ि।ै पररवार  से हमलकर िी वक 

समाज का और अच्छे समाज से वक सु ढ़ृ  शे का 

हनमावण िोता ि।ै पररवार के सभी स ‍ि ‍व‍  व 

खुशिाल तभी िोत े ि, जब वे सम्मान  हवश्वास व 

पे्रमभाव से आपस में हमलजुल कर रिें और सुख- खु में 

व जरूरत के समि वक  सूरे के काम आिें। पररवार 

वक वृक्ष की तरि िोता ि ै हजसके सािे में बच्चे पररवार 

के स ‍ि  के सा  रिकर बहुत-सी मूलिवान बातें 

सीखते ि,। बड़  के अनुभव उ्‍िें जीवन को सामंज‍िता 

के सा  जीना हसखात ेि, जो शाि  वकल पररवार  में 

इतने प्रभावी रूप में क खने को नि  हमलता। पररवार 

की वकजुटता िी िमें िर सकंट व करठन पररह‍ हति  

का सामना करने का सािस और कौशल प्र ान करती 

ि।ै  

भारतीि संिुतिय पररवार प्रणाली घर के बुजुगव के 

हनि्‍िण में िा किें पररवार को बरग  की छािा में 

रखकर अपनी भावी पीढ़ी में सं‍कार  जीवन आ शव 

और मूलि  को हनर्मवत व ि‍तांतररत कर उसे आ शव  

उ ार  सहिष्णु  सेवा  सििोग  पे्रम  सद्भाव  

आज्ञाकाररता और ‍वा विीन बनाती ि।ै वक पररवार 

बच्चे के ज्‍म व बड़ ेिोने तक नैहतक हवकास और मूलि  

की न व गढ़ने में मियवपूणव भूहमका हनभाता ि।ै बच्च े

मंज ुिंसिं  

नोवडा-उय तर प्र ेश  मो. 9891790176  

पाररवाररक वकता व मूलि  का सकंटमान 

पाररवाररक पररवेश में सब कुछ सीखते ि,  बढ़ते ि, और 

उ्‍ नहत की राि पर चलने की आ त को भी ‍वाभाहवक 

रूप से हवकहसत कर लेते ि,। ििी मूलि भहवष् ि में 

प्रय िेक व्यहतिय का उसके कािषों  और जीवन के सभी 

हनणवि  में मागव शवन भी करते ि,। पाररवाररक 

मूलि समाज को वक डोर में बांधने का काम करते ि, 

और नैहतक मूलि कािव करने के हलव क शा प्र ान करत े

ि,। िमारी परंपरावुँ व सं‍कृहतिाुँ सभी  शे  से मिान 

ि, क् ि कक वे  मानवता को पोहषत करती ि,।  

कक्‍तु आज कल कुछ कारण  से िमारे समाज में 

धीरे-धीरे पाररवाररक वकता और मूलि  का अवमूलिन 

िोता नजर आ रिा ि।ै समि के सा  संिुक् त पररवार 

कि  न कि  हवघरटत िोते जा रिें ि ैजो वक िंचतंा का 

हवषि ि।ै इसके कई मुख्ि कारण ि,। आज के समि में 

लोग अपनी  ौड़-भाग भरी िंजं गी में अहत व्य‍तता के 

कारण घर में पिावप्त समि नि    ेपाते हजसके कारण 

घर और बच्च  के जीवन पर असर पड़ता ि।ै नौकरी िा 

आि के अ्‍ि स्रोत आक  के कारण वक जगि से  सूरी 

जगि पलािन कर रि ेि, हजससे संिुक् त पररवार  मूल 

पररवार  में पररवर्तवत िो जाते ि, और कुछ पररवार  में 

घर के बुजुगव िी अकेले रि जाते ि,। िमारी संिुतिय 

पररवार की अवधारणा अब वकल पररवार में ब लती 

जा रिी ि।ै इसे भी आज की पीढ़ी में नैहतक मूलि  के 

हवघटन का वक कारण मान सकते ि,। वैवाहिक 

परंपराओं में िोता पररवतवन   ररश्त  के ब लते ‍वरूप  
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निी पीढ़ी का हववाि को वक समझौता मानना  

हववाि हवच्छे   पे्रम िा श्रद्धा – की भावना के ‍  ान 

पर भौहतकता की भावना  ‍वा व परक भावना के सा  

कािव करना आक  वे प्रभाव ि ैजो आज समाज में ‍ पष् ट 

रूप से पररलहक्षत िो रि ेि,।  इस का प्रभाव नई पीढ़ी 

के मनोवैज्ञाहनक रूप से अह‍ र कर  तेा ि ै हजसस े

अनेक सम‍िावुँ उयप्‍ न िो जाती ि,। पुरानी पीढ़ी भी 

पाररवाररक हवघटन के हलव काफी सीमा तक 

हजम्मे ार ि।ै माता-हपता भी पररवर्तवत मानव मूलि  

व हसद्धा्‍त  के सा  समझौता करने की तैिार नि  

िोते। समि ब ल रिा ि ै हजसस ेआधुहनक समाज में 

ब लाव भी िोगा। ब लाव िोना प्रकृहत का हनिम भी 

ि ै हजसके चलत े उ्‍िें भी समि के सा  ब लन े की 

आवश्िकता ि।ै 

आज  हुनिा में संपकव  बढ़ रिा ि ै व् िहतियगत 

‍ वतंिता  खुली िवा में सांस लेने  ग्लोबल हवलेज 

आक  की बात िो रिी ि ै परंतु इस अंधाधुंध की  ौड़ 

में पाररवाररक व व्यहतियगत आवश्िकताओं के बढ़ने के 

फल‍वरूप अ ोपाजवन ितेु कािव भार स्त्री और पुरुष 

 ोन  पर िी पड़ने स े मानहसक अस्‍तोष  तनाव  

जीवन में असमंज‍िता  सामाहजक आ शषों  और मूलि  

में असंगत हवहवधता  पाररवाररक जीवन में 

अलगाववा   और व् िहतियगत व पाररवाररक संबंध  में 

अहशह लता भी बढ़ रिी ि।ै इन सम‍िाओं के कारण 

तलाक में वृहद्ध  बच्च  की मानहसक प्रवृहति  में 

ब लाव  अमानहवक प्रवृहत का प्रभाव भावी पीढ़ी पर 

पड़ रिा ि ैजो आने वाल ेकल के हलव घातक हसद्ध िो 

रिा ि।ै  

उभरते तर्थि  को  खेने पर ऐसा लगता ि ै कक 

परम्परागत पररवार  का भहवष्ि खतरे में पड़ता जा 

रिा ि।ै पररवार सं‍  ा के कमजोर िोने को ककसी को 

लाभ नि  िो रिा ि।ै जीवन मूल ि  को बचाव रखने के 

हलव पररवार सं‍  ा को मजबूत ककव जान े की 

आवश् िकता ि ैहजसके हलव सभी को अपने-अपने ‍ तर 

पर क म उठाने की आवश्िकता ि।ै िमें अपनी प्राचीन 

अवधारणा को पुन: अपनाना िोगा तभी समाज सु ढ़ृ 

िोगा। हवहभन्न धमषों   जाहति  व क्षेि  के लोग  के सा  

संपकव  से धैिव  सहिष्णुता जैसे मूलि  को हवकहसत 

करना आसान िोता ि।ै सं‍कृत में किा भी गिा ि ै

“वसुधैव कुटंुबकम” अ ावत “ हुनिा वक पररवार ि।ै”   

हजसका अ व ि ै कक पृर्थवी पर िर कोई अपने 

पररवार के स ‍ि की तरि ि।ै इसी प्रकार िमें अपने 

पररवार में भी वक- सूरे के सा   िालतुा  सम्मान 

और समझ के सा  व्यविार करने की आवश्िकता ि।ै 

िमें अपने पररवार  का ‍ वरूप इस प्रकार पररवर्तवत 

करना िोगा कक उसका प्रय िेक स ‍ ि पररवर में अपनी 

उ्‍ नहत और ‍ वतंिता को सरुहक्षत समझे तभी पररवार 

का आ शव ‍ वरूप ‍ ाहपत िो पावगा और जीवन मूलि 

सुरहक्षत रि पावगंे। जीवन मूलि सामाहजक जीवन को  

शे्रठित बनाने के हलिे आवश्िक ि,। मानवीि ववं नैहतक 

जीवन मूलि   से रहित व्यहतिय इस  हुनिा में ककसी पशु 

के समान िोता ि।ै जीवन मूल ि िी ककसी शे्रष् ठ व् िहतिय  

राष् र और समाज के चररि का हनमावण करते ि,। 

००० 
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म 
िायमा गांधी न े किा  ा कक 

‘‘भारत की आयमा गांव में बसती 

ि’ै’। भारत गांव  का  शे िै 

क्ि कक  शे की वक हतिाई जनसंख्िा गांव में हनवास 

करती ि।ै इस बड़ी जनसंख्िा में लाख  प्रहतभाव ंज्‍म 

लेती ि, कक्‍तु ्‍िूनतम सुहवधाओं के सा  हशक्षा के ‍तर 

के बावजू  करठन तप‍िा से अर्जवत ज्ञान और उन्नहत के 

सीहमत वातावरण के सा  पलने के कारण उ्‍िें अपनी 

प्रहतभा के प्र शवन त ा उसके अनुरूप राष्ट्रीि अ वा 

अंतरावष्ट्रीि पटल पर प्रािः उतना मान–सम्मान कभी 

कभार िी हमल पाता ि ैहजसके वे अहधकारी िोते ि, I 

ऐसी िी वक हवलक्षण प्रहतभा का ज्‍म 14 

फरवरी 1823 ंबसंत पंचमी) को हजला िापुड़ के 

अंतगवत गंगा तट पर बसे प्राचीन ती व गढ़मुतेियश्वर 

ंउ.प्र.) के पास रसूलपुर रह,ाम  जो मेरा भी ज्‍ म‍  ान 

ि ै में वक सम्पन्न जाट पररवार में हुआ  ा। इनका 

बचपन का नाम गंगाबख्श  ा और माि 11 वषव की 

अलपािु में िी स्‍िासी जीवन अपनाने वाले गंगाबख्श 

ने संत हवष्णु  ास के आ शे पर काशी में लगभग 20 

वषव तक वैक क सं‍कृत साहियि का अध्ििन ककिा और 

कठोर साधना की त ा संत गंगा ास किलाव। 

भारतीि सं‍कृहत और अध्िायम में गिन रूहच िोने के 

कारण मेरा िि परम सौभाग्ि रिा कक मेरे बालिकाल 

में मेरे  ा ाजी पंहडत प्रीतम  त्त शमाव के मुख से सतं 

मिाकहव कहव–सतं गंगा ास 

गंगा ास की अनेक कृहति  जैसे िोली पूरणमल  िोली 

राजा िररि्‍र  मिाभारत  हनगुवण भहतिय से ओत-प्रोत 

प   जो उ्‍ि  के द्वारा संगीतबद्ध िोत े े ि ा क ा मुझ े

सुनन े को हमल जात े  े।  जब म, सात साल का रिा 

िोऊुँ गा उस समि की मेरी धुंधली सी ‍मृहत में आज 

भी कहव की अपने ि‍तहलहप में ंअ वा सम्भव ि ैकक 

उनके हशष्ि  द्वारा तय कालीन बांस की कलम से हलखा 

गिा िोगा) हलहखत पांडुहलहपि  में संकहलत कुछेक 

पने्न मौजू  ि, हज्‍िें मेरे  ा ाजी ने अपने िा   स े

आ रणीि डॉ जगन्ना  शमाव ‘िसं’ को संत गंगा ास पर 

शोध करन े के हलव सौंपा  ा। मेरे  ा ाजी 

भजनोप शेक ववं कहव   ेऔर अपनी भजन मंडली के 

सा  उस समि के जमी ार   धनाड्य  के घर ककसी 

उयसव अ वा यिौिार  पर संत गंगा ास त ा पंहडत 

चेतराम  खरखौ ा के हनकट पानची रह,ाम के हनवासी 

कहव मोिनलाल की रचनाओं को मेरठ  हबजनौर  

मुरा ाबा   गाहजिाबा  त ा बुल्‍ शिर आक  हजल  

में गाकर प्र‍तुत ककिा करत े े। संत कहव का िि भजन 

मुझे बचपन से िा  ि ै और मुझे बेि  हप्रि ि ै हजसे 

उनके पाठक  द्वारा बहुत िी पसं  ककिा जाता रिा ि ै

– 

लगी आँख फकसी कंगाल की  

सो गया स्वप्न आया िै 

भूखा मरता जनम णभखारी  

सरेुश च ं शमाव  

फरी ाबा -िररिाणा मो. 9953091619  
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भया सुपन में छत्तरधारी 

फदया हुकम सज गई सवारी  

गज रर् घोड़े पालकी  

सर छत्तर की छाया िै  

 

घर पटरानी चन्द्रमुखी िै  

बेटे पोते सभी सुखी िैं  

बली जीत कै करे दखुी िैं  

करी सब राज्ो ंप ैमालकी  

बड़ा अचल राज् पाया िै  

 

सुख में बरस िजारो ंबीते 

बड़े-बड़े बली यदु्ध में जीत े

धरी तोप दग रिे पलीत े

करी सैर सरुग –पाताल की  

घर अरब-खराब माया िै  

 

खुल गई आँख गई प्रभुताई  

टूटी छान नज़र जो आई  

गंगादास किें णसर प ैपाई 

िटी पगड़ी सोलि साल की 

सठ जाग कै पछताया िै I 
 

संत कबीर की भाुँहत धार्मवक आडम्बर  पर चोट 

करते हुव कहव ने हलखा ि-ैमुलला क्ि  चढ़ें मीनारे  

किो मौला क्िा बिरा ि?ै अ वा गलती पड़ गई उरै 

आिकै  भूल गव उस मकान में  हि्‍  ू हमर्थिापन में 

िारे  तुरक िार गव तूफान में। 

धमव के नाम पर पाखंड  /प्रपंच  के हवरुद्ध भी 

कहव ने खूब लेखनी चलाई और उसके माध्िम से जन 

सामा्‍ि को जागरूक ककिा। वक घटना िा  आती ि ै

कक वक बार जब कुचेसर रोड  चौपले पर सतं 

गंगा ास की ‍मृहत में धन वकहित ककिा जा रिा  ा 

और िमारे गाुँव में ह‍ त बाईजी की कुटी पर वक 

भगवाधारी साधू आव हुव  े और वे लाउड‍पीकर 

पर लोग  स ेअहधक से अहधक धन  ान करने के हलव 

प्रा वना करत ेरित े े। वक बार म, अपन ेपररजन  के 

सा  विा ं भजन गािन के कािवक्रम में गिा। 

संिोगवश िमने संत गंगा ास का िि भजन गािा-

मन रंगा नि  उस रंग में  क्िा ि ै कपड े रंगन े में ? 

इसमें कहव ने केवल कपड़ ेरंगकर ‍विं को साधू हसद्ध 

करने वाल ेव्यहतियि  पर तंज कसत ेहुव और फटकार 

लगाते हुव उ्‍िें खरी-खोटी सुनाई ि।ै संत गंगा ास के 

सयि क न से उस साध ू को इतनी बेचैनी और 

शर्मव्‍ गी हुई कक उसने उतिय भजन पूरा नि  िोन े

क िा और बार-बार संत गंगा ास की जि किते हुव 

िमें वि भजन बीच में िी समाप्त करने को बाध्ि कर 

क िा। बा  में पता चला कक उस भजन में सच्चे साध ू

के जो लक्षण बताव गव   े उनसे वि कोस   रू  ा  

इसहलव उसे उस रचना का प्रयिेक शब्  चुभ रिा  ा। 

सक ि  से हि्‍  ू धमव के अनुिािी अपने व्यहतियगत 

‍वा व और जाहतगत पिचान से आगे जाकर कुछ 

 खेना सोचना िी नि  चािते और आपस में िी लड़त े

–झगड़ते आव ि, त ा अब भी उसी में लगे हुव ि, और 

अंततः िाहन िी उठात ेरि ेि,। ऐसी सामहजक बरुाइि  

ि ा जाहतगत छुआछूत  वणव  आश्रम के आधार पर 

भे भाव आक  के हवरुद्ध सामा्‍ि जन को जारह,त करत े

हुव उ्‍ि ने हलखा ि ैकक – िे  वणव  आश्रम  जात पै  

मत अटकै  सोक सिगेा  

ऐसी मा्‍िता ि ैकक  शे को अंरह,ेजी  ासता स े

मुतिय कराने के हलव संत गगंा ास जी ने लोग  को 

भारतीि ‍वतंिता संरह,ाम में िोग ान  नेे के हलव 
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पे्रररत ककिा। इतना िी नि  झाुँसी की रानी लक्ष्मीबाई 

से उ्‍ि ने ग्वाहलिर जाकर भेंट की त ा उ्‍िें ई‍ट 

इंहडिा कंपनी से लड़कर झाुँसी वापस लेने को पे्रररत 

ककिा। इसके हलव संत गंगा ास जी न ेभी अपन ेसैकड़  

हशष्ि झाुँसी की रानी लक्ष्मीबाई का सा   ने ेके हलव 

आहुत ककव। किा जाता ि ै कक ग्वाहलिर में िुद्ध के 

 ौरान बुरी तरि से घािल रानी ने सतं गंगा ास की 

कुरटिा में शरण ली  ी त ा रानी ने सतं गंगा ास की 

गो  में अपने प्राण यिाग ककव  े और ‍वि ं संत 

गंगा ास ने अपने िा   से मिारानी लक्ष्मीबाई का 

अंहतम सं‍कार ककिा । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गंगा ास ककतने उच्चकोरट के साधक व स्‍िासी 

रि ेि गे इसका अं ाजा इस बात से लगािा जा सकता 

ि ैजो म,ने अपने  ा ाजी के मुख से सुनी  ी। पहिमी 

उत्तर प्र शे के मुरा ाबा  गाहजिाबा  मेरठ आक  

हजल  में िि मा्‍िता  ी कक मनोकामना की पूती के 

हलव लोग संकलप हलिा करते   े कक िक  मिायमा 

गंगा ास जी की कृपा से कोई अटका हुआ काम पूरा 

िो गिा अ वा स्‍तान आक  हुई तो उनके भजन  का 

गािन करने वाली मंडली को बुलवाकर भजन–कीतवन 

करावगंे। ऐसे कई आिोजन  में मेरे  ा ाजी न े

भागी ारी की  ी। 

अपनी अ क लेखनी स ेहवपुल साहियि भंडार 

संसार को समर्पवत करने वाले त ा इस क्रांहतकारी 

संत गंगा ास ने 25.08.1913 को ज्‍माष्टमी के क न 

अपना नश्वर तन यिाग क िा। िापुड़ हजला मुख्िालि 

से मुरा ाबा  की ओर जाते समि कुचेसर रोड  

चौपले पर स्‍त गंगा ास जी ‍मृहत में वक समाहध 

का हनमावण  रसूलपुर के  उनके कुल के 

उत्तराहधकाररि  /  हनवाहसि  के सििोग स े

करवािा गिा  ा हजसमें अपने भजन  के माध्िम स े

वकहित की गई कुछ धनराहश मेरे  ा ाजी ने भी 

 ान की  ी। िि समाहध राजमागव से सटी हुई ि ैत ा 

इसके रखरखाव त ा सतं कहव के साहियि के प्रचार-

प्रसार के हलव िाल िी में वक ्‍िास गरठत करने का 

भी प्रिास ककिा जा रिा ि ै ताकक निी पीढी भी 

उनसे जुड़ ेऔर उनके अमूलि वचन  का लाभ ले सके। 

स्‍त गंग ास के साहियि को साहियिपे्रहमि  तक 

पहुचंाने का जो भागीर  प्रिास डॉ जगन्ना  शमाव न े

जीवन पिंत ककिा उसे मेरे जैसे उनके भतिय /पाठक 

त ा रसूलपुर के पूवव प्रधान चौधरी  कमवबीर िंसंि न े

ि ा सामर्थिव आज भी जारी रखा ि।ै संतोष की बात 

िि ि ैकी सतं गंगा ास के साहियि पर अब तक 30 

से अहधक शोध कािव सम्पन्न िो चुके ि, I 

००० 
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स ूखी अंगुहलि  स े हच ड  स े हसला  

झोला क्‍धे पर डाल वि उठी तो बूढी 

िहििा कड़ाकड़ा उठ । धूल सने बाल   

मैले गाल  की नाहतन सांवली अभी भी गु डी ओढ़े 

उकुडी सी सोई  ी।  डडंो के सिारे खड़ी हतरपाल की 

झोपड़ी से हसर झुकाकर हनकलते िी उसने  रू तक 

फैली ऊुँ ची हबिंलडगंो  को  िर क न की तरि उ ासीन 

भाव से  खेा। ििाुँ स ेउसे  कोई आशा  नि  क खती 

 ी। बीती रात  हबजली की लहड़ि  से  हबिंलडगंे 

वकावक जगमगा उठी  ी।   बुझती जलती लाइटो को  

 खे सांवली  रे तक ताली बजाती रिी  ी। जब उस े

पता चला कक िि सब  ीवाली की तैिाररिा िो रिी ि, 

तो वि झूम उठी। "नानी  नानी   ीवाली आ कफर आ 

गिी  इस बार भी तली रोटी हखलाओगी न?" साुँवली 

की  अचानक की गिी इस फरमाइश से वि चौंक उठी। 

ककसी तरि ‘िाुँ’  बोलकर जब उसने तेल की  खाली 

शीशी  खेी तो धक् रि गिी।  

सवेरे का उजास िोते िी लकड़ी टेकते वि नंगे 

पाुँव कंकड़ भरे रा‍ते पर हनकल पड़ी  ी। झोले में पड़ी 

खाली शीशी का भार  न जाने उसे क्ि  यिा ा लग 

रिा  ा।  

"अरे माई! अपनी धुन में सीधे  किाुँ हनकली जा 

रिी िो?" रा‍ते के धूनी  वाले बाबा की भारी आवाज 

से वि रठठक गिी। सांवली की तली रोटी की मांग स े

वि हवचहलत  ी। 

हचमटे से धूनी में जल रि े लकड़ी की मोटी गाुँठ 

से आग झाड़ते बाबा बोला   

"अरे माई  पता ि ै इस बार राम की पैड़ी पर 

 ीवाली मनने जा रिी ि।ै" 

तली रोटी 

डॉ. प्रभाकर जोशी 

 वेप्रिाग-उत्तराखण्ड  मो. 9557140296 

बात न समझत ेवि बाबा की ओर मूढ़  हृष्ट स े

 खेने लगी। 

 "अरे  पीहड़ि  पर सजेंगे िजार  क िे। ऐसी 

 ीवाली क्िा िी इस जनम में तुमने  खेी िोगी। कई 

मन तेल लगेगा।"  

तेल का नाम कान  में पड़ते िी उसकी सूखी 

कािा झनझना सी उठी  "क्िा बोले बाबा? मनो तेल 

लगेगा " 

'अरे और निी तो क्िा  क ि ेक्िा ऐसे िी जलेंगे। 

" 

बूढे मन में वक लौ-सी रटमरटमा उठी। बाबा 

उसके मन की बात न पकड़ ले इसहलव सम्भल कर 

बोली   

"बाबा  विाुँ तक जा पाती तो  खेती िजार  

क िो की  ीवाली  मगर अब तो चला नि  जाता। " 

बाबा उसकी बात अनसुनी करते धनूी स े

िंचंगाररिा हचमटे से उड़ा मगन रिा  ा। साुँवली जग 

गिी िोगी  सोचकर वि वापस चल पड़ी। हब‍तर पर 

साुँवली नि   ी। उसको आवाज  नेे बािर हनकली  ी 

कक सामने से वि आती क ख गिी।  

"नानी   खेो ककतने पटाखे ले आई हुँ  रात में 

जलािेंगे इ्‍िें  खूब क वाली िोगी" फटे झगूले में 

हबिंलडगंो के बािर से बटोर कर लाई अधजल ेपटाख  

को क खाते साुँवली बोली।  ोपिर में िहंडिा में पकािे 

िल ी हमले चावल उसन ेडरते हुव सांवली की  ाली में 

परोसे।  

‘नानी!’  साुँवली मुुँि बनात े बोली  ‘तली रोटी 
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नि  बनाई न।‘  

अरे पगली  क वाली तो रात को ि ै क न में  ोड़ े

बनती ि।ै सांवली को ककसी तरि मनात े वि बोली। 

तेल जुटाने की िंचंता उस पर कफर से  सवार िो गिी 

 ी। धूप हबिंलडगंो की उपरी मंहजलो तक पहुुँच चुकी 

 ी। शाम िोने को  ी पर तली रोटी के हलव तेल का 

जुगाड़ निी िो पािा  ा। सामने की हबिंलडगं की वक 

 िालु मेमसाब  मांगने पर उसे कुछ न कुछ    े   तेी 

 ी। मगर आज क वाली  ी। मेम साब अपने काम काज 

में लगी िोगी  ऐस ेमें मांगने जाना ठीक नि  िोगा ििी 

सोच वि चुप बैठी रिी। जो कुछ पंूजी उसकी जमा   ी 

उससे  ो क न पिल े िी उसने आटा  चावल  खरी  

हलिा  ा मगर मिगंा तले नि  ले पािी  ी।  

शाम का गिराता अंधेरा उसकी आयमा पर छान े

लगा  ा। अचानक धूनी वाले बाबा की बात उसके मन 

में कौंध गिी  िजार  मन तले के क िे जलेंगे। वि खाली 

शीशी  हच ड़ ेवाले झोले में डाल उधर चल पड़ी जिाुँ 

भीड़ का रेला बढ़ा जा रिा  ा। सूखी टांग  पर जोर 

लगाते वि चल रिी  ी। भगवान की जि जिकार 

धरती स ेआकाश तक गूंज रिी  ी। बु बु ाते हुव वि 

अपनी क्षीण आवाज उसमें हमला रिी  ी। भीड़ के रेल े

में कब वि राम की पैड़ी तक पहुुँच गिी कुछ पता नि  

चला। शांता न ी के ककनारे बनी पैहड़ि  पर सैकडो 

लोग जमा  े जो क िे सजाने में जुटे  े। हमट्टी के क ि े

तेल स े भरे जा रि े  े। तेल की पार शी धार उसकी 

आयमा को हभगोि े जा रिी  ी। वक-वक कर जलत े

क िो की हझलहमल।िट से  शांता न ी ‍वगव समान लग 

रिी  ी। साुँवली भी इसे  खेती तो ककतनी खुश िोती 

मगर िि छोकरी न जाने किाुँ भटक रिी ि।ै  अहनिि 

से  लकड़ी के सिारे खड़ी वि सोचती रिी। श्रद्धा में डूब े

लोगो में भगवान् के क िे सजाने की िोड़ मची  ी। बूढ़ी 

आुँख  में संसार छोड़ चुकी बेटी का चेिरा आ-जा रिा 

 ा। साुँवली िी अब  हुनिा में उसकी इकलौती 

हनशानी रि गिी  ी। मह्‍ र की मिापूजा में बज रि े

शंख  घण्टे  ढोल  के सा  भीड़ ताहलिा हमलाते आनं  

से डूबी  ी। वि संभलते हुव विाुँ तक आ गिी जिाुँ 

गोल घेरे में रखे क िो का पीला प्रकाश अद्भुत छटा 

हबखेर रिा  ा। 

"अरे  बुह ढिा  आगे हखसक  किाुँ रा‍ते में खड़ी 

ि।ै" ककसी न ेउसे धककिा क िा  ा। बेढंगे चलते लोगो 

के पैरो से उलटे क ि  का तले सीकढिो पर हबखरन ेस े

उसका मन कसक उठा  ा। भगवान की आरती का 

समि िोते िी सभी का मुख उस ओर िो गिा  ा। 

धीमी िवा चलने से कई क िे बुझने लगे  े। क्षमा प्रभु! 

क्षमा! बोलत े वि बुझे हुव क ि  के पास बैठ गिी। 

कांपते िा   से वि बुझे क िे में बाकी रि े तेल को 

खाली शीशी में उडलेने लगी। ि ेभगवान्! िि क्िा पाप 

कर रिी हुँ म,  सोचते वि रठठकती कफर साुँवली का 

ध्िान आत ेिी कफर स ेअपने काम में जुट जाती।  

िवा भी जैसे क ि  के हखलाफ िो गिी  ी। 

जल ी जल ी बुझते क ि  के तेल से शीशी भर चुकी  ी।  

 'सांवली की तली रोटी तो इससे बन िी 

जािेगी।' शीशी का ढक्कन बं  कर वि तजेी से झोपड़ी 

की ओर चल पड़ी। साुँवली हबिंलडगं  में िो रिी 

आहतशबाजी  खेने में गुम  ी। तवे पर पड़ी रोटी के 

ककनार  पर तेल लगाते िी मिक भरा धुआुँ झोपड़ी में 

भर गिा। सांवली ने आते िी तली रोटी का कौर मुि में 

डाला तो चहुक उठी। "वाि नानी  ककतनी ‍वाक ष्ट 

बनी ि ैतली रोटी।" 

साुँवली के मुरझािे चिेरे पर उसको विी 

मु‍करािट क ख रिी  ी जो  मह्‍ र में भगवान के मुख 

पर उसे क खाई  तेी  ी।  

००० 
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स ूिव अ‍त िोने के बा  सूिव की 

लाहलमा भी पूवव की ओर अ‍त िोती 

जा रिी  ी। बंगाल की खाड़ी के 

सागर में बज रिा संगीत मुझे प्रफुहललत कर रिा  ा। 

कई बड़ी कहश्तिाुँ रामेश्वरम के तट  स ेबुँधी हुई हिलोरें 

ले रि    । मौसम बहुत सिुावना  ा। पक्षी भी अपने -

अपने बसेर  की ओर लौट गव  े। सर-सर करती िवाव ं

तन-मन को तरोताजा कर रिी   । 

म, तट के बने बुँधे की पटरी पर अपने स,डल 

उतार कर नङ्गे पैर तेज क म  से टिल िी रिा  ा कक 

िकािक मेरी  हृष्ट वक मछेरे पर पड़ी  जो बहुत फुती 

से अपनी छोटी कश्ती िानी ड गी  और  तीन जाल  

आक  को क्‍धे पर रखकर अभी-अभी लािा  ा। सा  

िी     ो ईंटें  हजनको ‍लाह‍टक की र‍सी से बांधा 

गिा  ा   ो-तीन खाली बोतलें और सा  िी उन 

बोतल  के सा  कुछ ‍पंज िा  मावकोल के टुकड़ -जैसा 

कुछ बंधा हुआ  ा  सा  में केवल और केवल वक च‍पू। 

म,ने अपने टिलने की रफ्तार कम कर  ी और उसकी 

रफ्तार  खेने लगा। उसने तुरत-फुरत अपनी पिनी 

लुंगी को उतारकर सर से बाधं हलिा और तीन  जाल  

की रह‍सि  को खोल क िा। अपनी कश्ती को समंु र 

की लिर  के बीच डाल कर खु  उस पर झट-पट सवार 

िो गिा और अपने जाल  को पानी मे डाल क िा। 

कन्नन की ड गी 

उसके चेिरे का रुँग तवे की तरि काला  चिेरा 

लंबा-सा   बुला-पतला शरीर   ाढ़ी बढ़ी हुई और हसर 

के बाल हबखरे हुव  े। उम्र रिी िोगी करीब प,तीस-

चालीस के बीच। वि कश्ती को समु्‍ र की धार के 

हवपरीत  ऐसे आगे बढ़ान ेलगा  जैस ेकोई बच्चा िवा के 

हवपरीत कफरकनी नचा रिा िो। वि आगे-आगे लिर  

के बीच बढ़ता गिा और म, भी। 

अब मेरी  हृष्ट ‍विं और उसके जीवन पर रटक 

गई। पेट की भूख के हलव िमेशा समं र की तेज 

गहतवान लिर  से खेलना कोई आसान काम न  ा  

लेककन िि उसका हनयि का िी शगल  ा और वक म, 

 ा जो सब कुछ िोते हुव भी कष्ट आने पर ि ा -क ा 

हवचहलत िो जाता। ईश्वर का ध्‍िवा  ज्ञाहपत कर  म, 

उसे टकटकी लगाव  खेता रिा। वि मछहलि  की 

तलाश में बढ़ता िी जा रिा  ा। कुछ  रे बा  उसन े

अपनी कश्ती को पीछे की ओर मोड़ हलिा और अपन े

च‍पू को तेज गहत से चलाता रिा। धीरे-धीरे अुँधेरा 

बढ़ता जा रिा  ा। करीब वक घंटा हुआ िी  ा कक वि 

उसी तट की ओर लौटन ेलगा  हजधर से वि गिा  ा। 

उसने अपनी कश्ती को ककनारे लगािा और फुती स े

उतर गिा। जाल आक  खोल हलव। 

म,ने  खेा उसने अपने वक जाल से  ो छोटी 

मछहलिां और केकड़ ेजसैा समुरी जीव हनकाला और 

डॉ. राकेश चक्र   

मुरा ाबा   उ.प्र . मो. 9456201857 
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समुर के पास बनी पटरी पर अपनी लुंगी में लपेट कर 

रख क िा। वि तीन  िी बजेान िोकर छटपटाना बं  

कर क व  े। म,ने सोचा क्ि  न फुती से पानी के िवाल े

कर  ू।ं लेककन मन ने इसहलव रोक क िा कक उनके अब 

प्राण पखेरू उड़ गव ि,। म, इसे उनकी कीमत अ ा कर 

 ूगंा। 

कफर से उसने उसी फुती से अपने जाल  आक  को 

समेटा और उ्‍िें समु्‍ र के ककनारे पटरी के नीच े

 बुका क िा और ड गी को उठाकर उस तरफ ल ेआिा  

हजधर से वि लािा  ा। विाुँ पूवव स े िी अनके  छोटे 

मछेर  की बहुत सारी इसी तरि की कहश्तिां वक के 

ऊपर करीने से रखी हुईं   । वि अपनी कश्ती रखकर 

पटरी पर आिा  जिाुँ उसकी हशकार की गई  ो 

मछहलिां और केकड़ा नुमा जीव रखा हुआ  ा।  

 

म, उसके  पास गिा और उसका नाम पूछा " 

आपका नाम।" 

"कन्नन।" उसने अपना नाम बतािा। वि  ोड़ी-

 ोड़ी िंि ंी समझ रिा  ा। ििाुँ की माि भाषा तहमल 

 ी। 

म,ने पूछा आपके जाल में मछहलिां नि  फुँ सी तो 

उसने मु‍कान हबखेरते हुव किा "कल को पकड़गेा।" 

"आपके ककतने बच्चे ि," 

उसने किा '"सात" 

"इन  ोन  मछहलि  और केकड़ े को आपकी 

भाषा मे क्िा किते ि," 

उसने चिेरे पर कफर मु‍कान लाते हुव किा "इस 

मछली का नाम कटकट ि ैऔर केकड़ ेका नाम टन्न 

ि।ै इनका वक्सपोटव िो जािगेा। 

म, िि बात सुनकर आििवचककत रि गिा 

कक वक्सपोटव इनका। 

"इनकी कीमत क्िा िोगी" 

वि मु‍कुराते बोला" चार सौ रुपिा" 

मुझे उसकी मु‍कान का राज समझ में आ 

गिा  ा। सच में जीना भी इसी का नाम ि।ै वि 

जाने की जल ी में  ा। म,ने तरंुत सवाल  ाग क िा 

कक िे नाव ककस चीज स ेबनती ि,।  

उसने टूटी-फूटी िंि ंी में किा  " मावकोल 

जैसी चीज से  हजसपर िम ‍लाह‍टक की बोरी 

लगाकर चार  ओर से मजबतूी से हसल  तेे ि,-----

---।" 

उसे जाने की वैसी जल ी  ी  हजस फुती 

और जल ी से वि आिा  ा। वि ओके कि और 

मु‍कान हबखेरता हुआ तेज क म  से आगे बढ़ 

गिा  ा। 

म, उसकी चेिरे की मु‍कान  नंगे पांव  और 

भीगे वस्त्र  को तब तक  खेता रिा  जब तक वि 

मेरी आुँख  से ओझल नि  िो गिा। 

००० 
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आ ज म, सोकर उठा तो मुझे लगा 

कक मेरा कमरा मुझसे कुछ कि 

रिा ि।ै म,ने किा-“रोज तो म, 

हवभा की बातें सुनता हुँ। आज तुम किो क्िा किना 

चाित ेिो? वो चार क न से बािर ि ै और आज उसके 

लौटने का क न ि।ै तुम कब मुझे कुछ किते िो  तुम्िें जो 

किना ि ैकिो, म, सुनने को तैिार हुँ। िि तो तुम्िें िा  

िोगा कक हवभा तुम्िें ककतना जी-जान से साफ-सु रा 

रखती ि।ै“ वि िुँसन े लगा  और बोला-“वि तो मेरा 

ध्िान रखती ि ै पर तुम्िें मेरी तरफ  खेने की फुसवत 

किाुँ िोती ि?ै तुम्िारा लेना- नेा तो हसफव  हब‍तर स े

रिता ि,ै हजस पर लेटकर तुम्िें न   और आराम 

हमलता ि।ै मेरी तरफ तो नजर डालते िी नि  िो।

“ म,ने किा-‘‘सीधे-सीधे किो क्िा किना ि?ै उसने किा

-‘‘म, क्िा कहुँ खु  िी  खे लो। म, ककस तरि हबखरा 

और फैला हुआ लग रिा हुँ। क्िा हवभा के िोते ऐसा 

रिता हुँ कभी?’’ म,ने उसकी तरफ भरपूर नजर  स े

 खेा। मुझे लगा वि ठीक कि रिा ि।ै चार क न में िी 

कमरे का िाल बुरा िो गिा ि।ै सारी चीजें अ‍त-व्य‍त 

ि,। ओढ़न-ेहबछाने की चा रें हसकुड़ी हुई ि,। चाि का 

कप हसरिाने रखा ि।ै कोई भी चीज सलीके से नि  

रखी गई ि।ै अखबार और कागज इधर-उधर हबखरे पड़ े

ि,। मुझे लगा कक जैस े मेरे पीछे िी हवभा खड़ी मुझस े

कि रिी ि-ै‘‘कम-स-ेकम मेरे पीछे तो घर का िाल ठीक 

रखा करो।’’ 

 म,ने कुछ  रे में सारी चीजें व्यवह‍ त कर    

और झाड़-प छ  ी। कफर वक हनगाि डाली तो मुझ े

संवरा हुआ कमरा अच्छा लगा। म, अपने ककिे पर 

मु‍करािा। म, भी तो सफाई पसं  हुँ। साफ-सु रा घर 

मुझे भी अच्छा लगता ि।ै मुझे  खेता हुआ कमरा 

मु‍कराने लगा। जैसे वि किा रिा  ा-‘‘चलो आज तो 

तुम्िें कुछ ख्िाल आिा मेरा। रोज ऐसे िी ख्िाल रखो 

तो रार-तकरार की नौबत न आिे।’’ म,ने अपनी सफाई 

 ी-‘‘म, जैसे रिता हुँ, साफ-सफाई से िी रिता हुँ। मगर 

सफाई पस ं 

हवहपन जनै 

गाहजिाबा   - उय तर प्र शे मो. 9873927829 

सफाई का भूत अपने हसर पर नि  ढ़ोता।  रूबीन हलि े

हुव नि  घूमता। सफाई में भी सफाई ढ़ूुँढ़ना मेरी आ त 

नि  ि।ै हवभा की सफाई पसं गी मेरी कभी समझ में 

नि  आई। म, तो किता हुँ अपना घर िै, अपना जीन े

का ढ़ंग ि,ै अपनी आ त  और अपनी ‍वतंिता के सा  

िम घर में न रिें तो किाुँ रिें? आहखर घर िमें अपनी 

तरि रिने की ‍वतंिता  तेा ि।ै’’ 

 पिले वक िमारा पुराना घर  ा, कोई नि  

किता  ा कक िम ग्‍ गी में रिते ि,। पर्‍तु हवभा जब 

मेरे सा  हववाहित िोकर आई तो उसने सफाई की 

जरूरत िमें बताई और क खाई। िमें लगा कक वाकई 

िम सफाई से नि  रिते। उससे पिल े सूरे-तीसरे क न 

माुँ और बिन हमलकर कमरे और बराम  े के फशव धो 

 तेी  ी। रोज झाडू़ लग जाती  ी। उस घर के फशव भी 

पुराने और हघस ेहुव  े। इस घर की तरि हचकन ेऔर 

पय र के किाुँ  े? खु  िी घर की  खेभाल करनी 

िोती  ी। आजकल की तरि कामवाली नि  िोती   । 

िर व्यहतिय की िहैसित भी ऐसी नि  िोती  ी। कुछ 

अमीर घर  में िी नौकर रखे जाते  े। हवभा ने आकर 

सफाई की मित्ता िमें समझाई। िमें लगा कक सफाई 

भी वक जरूरी चीज िोती ि ैऔर उसकी कमी बुराई 

किलाती ि।ै उसके बा  घर में जैसे सफाई का काम 

रसोई से यिा ा बड़ा िो गिा  ा। सफाई के मोचे पर 

माुँ और हवभा की लड़ाई-हभड़ाई  िोती रिती  ी। 

इसमें सुलि सफाई मुझे करनी पड़ती  ी। कफर पुरान े

घर को छोड़कर निे फ्लैट में आ गिे तो विाुँ हचकन े

और चमक ार फशव  खेकर हवभा की आुँख चमक स े

भर गिी  ी। म,ने उस चमक को  खेते हुव किा-‘‘ििाुँ 

तो तमु्िारे पसं  के फशव ि,। ििाुँ के फशव यिा ा हघसाई 

और रगड़ाई भी नि  माुँगते। ििाुँ आकर कामवाली 

मेड भी साफ-सफाई के हलव लगा  ी गई  ी। हवभा न े

मेरी बात सुनकर ताना मारा-‘‘फशव तो चमक ार तब 

रिेंगे जब तुम रिन े   गे। पिले तो तमु्ि  सफाई के 

 शु्मन  े अब बच्चे भी तमु्िारी टीम में शाहमल िो गिे 
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ि,। जो मेरा काम बढ़ान ेमें लगे रिते ि,।’’ मेरे  ो‍त जो 

कभी-कभार आ जात े े, अब आन ेमें हझझकन ेलगे  े। 

उनमें कुछ हवभा की सफाई की सनक को अपनी बात  

से और गिरा कर  तेे  े। हवनो  तो अक्सर किता-

‘‘भाभी जी फशव को हचकना और साफ रखना तो आपके 

बूते का िी काम ि।ै िमें तो लगता ि ै जैसे िम पांव 

रखेंगे तो फशव मैल ेिो जािेंगे।’’ वि तारीफ स ेभरकर 

और सफाई पे्रमी बन जाती। िि किती कक म, क्िा 

करूुँ ? मेरे ककिे को मरटिामेट करने में िे कोई कसर 

नि  छोड़ते। अरे घर में सफाई रिगेी तो मोिलला साफ 

लगेगा। अगर मोिलला साफ रिगेा तो नगर साफ 

क खाई  गेा। और नगर साफ िोगा तो  शे साफ 

लगेगा। िमने सफाई की सं‍कृहत किाुँ अपनाई ि?ै 

सफाई वक कलचर ि,ै जो हसखािे से नि , खु  से िी 

आती ि।ै तभी तो िमारी नक िाुँ और पिाड़  मैले िो 

गिे ि,। मुझे किना पड़ता-‘‘भाषण तो खूब अच्छा   े

लेती िो। घर की सफाई के सा  मन की सफाई भी 

जरूरी ि।ै’’ उसकी सफाई पसं गी में धीरे-धीरे 

 ककिानूसी बातें भी जुड़ने लगी   । उसे नजर आता 

कक सफाई की कमी से  भुावग्ि भी जुड़ा ि ै िा 

अंधहवश्वास उसकी बात  में क खाई  नेे लगा  ा। 

सफाई की धुन  खेकर म,ने वक परोडी बनाई।  

धोि ेजा बस धोि ेजा/  

जिाुँ हमल,ेजो जिाुँ क ख ेजो, पानी में हभगोि ेजा/  

कपड़ ेधो िा  खुड़ ेधो, जीवन के रगड़-ेझगड़ ेधो/  

फशव धो अशव धो/ िुँसी-खुशी हवमशव धो/  

धोि ेजा बस धोि ेजा।  

वि हचढ़कर बोली-‘‘तुम तो गं गी के कीड़ े की 

तरि गं गी में रिना पसं  करत ेिो। सफाई से आ मी 

के अ्‍ र की त‍वीर क खाई  तेी िै; जैस-ेखु  रोज 

निात ेिो, घर को भी तो सफाई चाहिव। पशु-पक्षी भी 

साफ जगि  खेकर बैठते ि,। मुझे आहखर सयि वचन 

किकर उसे चुप कराना पड़ता। कामवाली तो हमल 

गई, उसके काम के सा  खु  भी जुटी रिने लगी। मेरी 

मुहश्कल ििी  ी कक वि मेरे जरूरी-गैरजरूरी 

कागजात सब उठाकर ककसी भी जगि ठूुँस  तेी और म, 

परेशान िोकर घण्ट  उ्‍िें तलाशता। सफाई की धुन 

कभी-कभी मुहश्कल भी बन जाती। वक तरफ कि  

बािर जान ेकी जल ी िोती,  सूरी तरफ वि सफाई में 

जुटी क खाई  तेी। चलत-ेचलते भी चीजें संवार  नेा 

िा कमरे को साफ-सु रा बनाने की इच्छा उसे  रेी की 

तरफ ध्िान से  रू रखती  ी। कई बार िमें  रेी की 

वजि से गाड़ी हनकालने की परेशानी झेलनी पड़ी  ी। 

म, उसे बार-बार किता सफाई तो ठीक ि ैमगर समि 

और मौका तो  खेा करो। िर समि वक िी राग ठीक 

नि  ि।ै तुम्िारा सफाई पसं  िोना कई परेशाहनि  की 

वजि बनने लगा ि।ै इसमें छुआछूत भी क खाई  ने े

लगा ि।ै सफाई िी तमु्िारी खु ाई न बने। कभी-कभी 

अपने अ्‍ र की भी सफाई कर हलिा करो। बािर का 

मैल अ्‍ र भी जमा िोता रिता ि।ै  

 ‍टेशन से हवभा को लेकर लौटते हुव मेरे अ्‍ र 

कमरे को  खेकर हवभा  की प्रहतकक्रिा घूम रिी  ी। म, 

इस खुश ख्िाल में डूबा हुआ  ा कक हवभा कमरे को 

व्यवह‍ त और साफ-सु रा  खेेंगी तो आििव स े

भरकर पूछेगी-‘‘क्िा िि सब तुमने ककिा िै? तुम्िारे 

जैसे कबाड़ी और आलसी आ मी को कमरे को साफ 

रखने की सुध कैसे आ गई? तुम्िारी आजा ी में कोई 

खलल तो नि  पड़ा?’’ म, िि सोच िी रिा  ा कक 

उसने पूछा-‘‘कमरे का क्िा िाल बना रखा िोगा, मुझे 

तो उस े संवारन े में घण्ट  लग जािेंगे। म,न े किा घर 

पहुुँचो तो बात करना। वि िुँसने लगी, तुम्िारी आ तें 

तो म, खूब जानती हुँ। म,न ेकिा-“मैडम पांव के हनशान 

तो हमट्टी में िी बनते ि,। हचकने फशषों  पर नि । तुम मेरे 

पांव के हनशान भी तो कभी ढ़ूुँढ़ोगी।“ वि हचढ़ी और 

किन े लगी-‘‘फालतू की बकवास करने में माहिर िो। 

हसफव  सफाई से रिना नि  सीख सकते।’’ घर पहुुँचे तो 

उसकी हनगािें कमरे को  खेकर मुझे रिी  ी। ‘िि 

सद्बुहद्ध तुम्िें कैसे आई?’ म,ने िुँसते हुव किा-‘‘तुम खु  

कमरे से पूछ लो। म,ने िी इसे संवारा और साफ ककिा 

ि।ै म,ने सोचा कक चलो आज तुम्िारी तरि िी सोचकर 

 खेते ि,। सफाई को अपनाकर  खेते ि,। तमु्िें ि े

अच्छाई पसं  आई? शाि  वि सोच रिी  ी कक िि 

मेरे अ्‍ र का पररवतवन ि।ै पर िि उसकी गैर-िाहजरी 

में क ल में आिा वक ख्िाल भर  ा। जसैे मेरी आ त 

और पसं  ि,ै वैसे िी आगे म, रहुँगा और जैसा उस ेपसं  

ि ै वैसा वि करती रिी ि।ै मुझे  खेते हुव उसकी 

हनगािें कमरे का कोई सफाई से छूटा हुआ कोना िा 

हबखरा हुआ सामान ढ़ूुँढ़ रिी  ी। 

००० 
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ब 
गीचे में पीले पीले फूल हखले 

ककतन े सुं र लग रि े ि ै ककतना 

खुशनुमा मािौल क ख रिा ि।ै 

कॉलोनी में ककसी  के घर ढोलक बज रिी ि ै ऐसा 

लग रिा ि ैककसी के घर में शा ी ि।ै पर्‍तु मुझे क्िा 

मेरे जीवन में तो न जाने कब बसंत आिेगा। िि सोच 

चंचल अपने घर के अं र आ गिी। काम वाली बाई 

से इस कॉलोनी का पूरा िाल चाल हमल िी जाता ि ै 

बस इतना िी काफी ि।ै चंचल इस कॉलोनी में अभी 

निी आई ि।ै उसकी व्य‍त िंजं गी  में बसंत किा ि ै 

बसंत का मौसम न जाने क्ि  िर क ल की धड़कन 

बढ़ा  तेा ि।ै प्रयिेक व्यहतिय  जीव-ज्‍तु  पशु-पक्षी इस 

ऋतु में चिकते हुव हमलता ि।ै “मम्मी मुझे भी पीले 

रंग की फ्रॉक पिना  ो  मेरी सब सिहेलि  ने पील े

रंग की फ्रॉक पिनी हुई ि, ’’ हमनी ने िुँसते हुव किा। 

चंचल की त्‍रा टूटी ‘िाुँ- िाुँ  म, अभी पिनाती हुँ।

‘  हमनी फ्रॉक पिनकर खेलने चली गिी। चंचल 

आराम कुसी पर बैठ अपने बीते क न  को िा  करने 

लगी।  

बसंत के क न िी उसका हववाि शेखर के सा  

हुआ  ा। शेखर बहुत िी अच्छे इंसान  े। समि तीव्र 

गहत से बढ़ रिा  ा हमनी का ज्‍म हुआ  घर में 

खुहशिाुँ छाई हुई    कक अचानक शेखर को ऑकफस 

के काम स ेहव शे जाना पड़ा। शेखर हव शे चले गव  

कफर आिा बसतं 

 ो तीन साल तक तो िाल चाल हमलता रिा  कफर सब 

बं  िो गिा। कोई समाचार न हमलने के कारण चंचल 

को नौकरी करनी पड़ी। उसके जीवन में बहुत संघषव  े। 

पर्‍तु उसने हिम्मत नि  िारी  अचानक  रवाज े की 

कॉल बेल बजी। चंचल उठी उसन े सोचा की हमनी 

िोगी  पर्‍त ुअपने पहत को  खे कर वि आििव चककत 

िो गिी। हजसकी आशा उस ेनि   ी  उसके पैर  तल े

की जमीन हखसक गिी। उसने सोचा की वि सपना तो 

नि   खे रिी ि ै“अरे अ्‍ र तो आने  ो” शेखर ने बोला 

चंचल िडबडाते हुव बोली ‘िाुँ-िाुँ  अ्‍ र आओ।

‘  शेखर ने घर पर नजर डाली  घर वैसे िी सजा  ा  

जैसे वि छोड़ गिा  ा। उसे अपने ऊपर बहुत गु‍सा आ 

रिा  ा  अपना इतना ‍िारा घर ससंार छोड़ कर वि 

किाुँ भटक गिा  ा। उसन ेचंचल से किा  ‘मुझे माफ 

कर  ो  म, अब कभी तुम लोगो को छोड़ के नि  

जाऊुँ गा।‘ चंचल मु‍कुराई बोली “आप आ गव िमारे 

जीवन में पुनः बसंत के फूल हखल उठे” राहि का गिन 

अंधकार हमट चुका  ा सुबि की लाहलमा फैल चुकी 

 ी  शेखर ने चंचल का िा  पकड़ा  और बोला “चलो 

इसी बसंत से पुनः नव जीवन की शुरुआत करते ि।ै” 

००० 

िशी  
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तीन लघकु ा           

वण्टी करै‍सन 

ररश्वत लेन े के आरोप में अरोड़ा जी को वण्टी 

करै‍सन टीम न ेरंग ेिा   पकड़ हलिा और अरोड़ा जी को 

जेल की िवा खानी पड़ी। आरोप-पि  ाहखल न िो पान ेके 

कारण अरोड़ा जी जमानत की अजी भी नि    ेपा रि े े। 

उ्‍ि ने कचिरी के हसपािी से आरोप-पि  ाहखल करवा 

 ेने का अनरुोध ककिा तो हसपािी ने सी.बी.आई. से जेब 

गरम करने का वाि ा करके  आरोप-पि शीघ्र  ाहखल 

करने के हलव किा। कई क न तक जेल में रिने के बा  

सी.बी.आई. न ेउनका आरोप-पि  ाहखल ककिा। 

आरोप-पि की प्रहत अरोड़ा जी को  मात े हुव 

हसपािी ने पुनः वक बार सेवा करने के हलव किा तो सा  

खडे़ अरोड़ा जी के भाई ने हसपािी को वक िजार रुपिे 

 मा क व। पूरी भीड़ के सामन े हसपािी ने अरोड़ा जी के 

भाई के िा  से रुपि ेलेकर जेब के िवाले कर क व। इस 

बार ककसी वण्टी करै‍सन टीम ने हसपािी को रंगे िा   

नि  पकड़ा। 

 ोिरे माप ण्ड 

अपनी ससुराल में घुटन  तक ज स-‍कटव पिनकर  

कार में उड़ान भरती नन  न ेअपनी भाभी को हि ाित 

 ी -‘‘िमारे घर में िि सलवार-सूट नि  चलगेा  समझी? 

ििाुँ रिना ि ैतो ढंग से साड़ी-ब्लाउज पिनकर  ठीक से 

रिना पडे़गा।’’ 

शभुिंचतंक 

सेवा हनवृहत्त के बा  कुछ क न तो ि  िी बीत गिे। 

बहुत से काम हज्‍िें बाबूराम जी करना चाित े   े और 

नौकरी की व्य‍ततावश कर नि  पाते  े  उ्‍ि न ेवक-वक 

कर सब हनपटा डाले। 

उसके बा  कुछ क न में िी वि अपने कमरे में पडे़-

पडे़ बोर िोन ेलगे। वि सोच िी रि े  ेकक अब क्िा ककिा 

जाव? बह सुबि िी सुबि अपनी नौकरी पर हनकल जाती 

ि ै और शाम को िी लौटती ि।ै पुि अपनी हबजनेस में 

व्य‍त रिता ि।ै ककसी को ककसी से बात करने की भी 

फुसवत नि  ि।ै और नाती  वि सुबि का ‍कूल गिा  ोपिर 

में छुट्टी के बा  अपनी माुँ के  फ्तर चला जाता ि ैऔर शाम 

को अपनी माुँ के सा  िी लौटता ि।ै घर में रि गि ेअकेल े

बाबूराम जी और उनकी पत्नी। अब बुढ़ापे में  ोन  क्िा बात 

करें सारा क न। 

अपनी पीड़ा जब उ्‍ि न ेपुिवधु रजनी को बताई तो 

रजनी ने वक आइहडिा क िा- ‘ऐसा कररव पापा कक कल से 

धैिव को  ोपिर में ‍कूल से आप ले आिा कररव। घर जल ी 

आकर वि आपके सा   ोड़ा खेल भी हलिा करेगा और 

 ोड़ा-बहुत आराम भी कर हलिा करेगा। मेरे सा  तो 

उसकी घेराब्‍ ी जैसी िो जाती ि।ै‘ 

पुिवधु का आइहडिा बाबूराम जी को बहुत अच्छा 

लगा और उ्‍ि न े सूरे िी क न से अपने छोटे से नाती को 

 ोपिर में उसके ‍कूल से घर लाना शरुू कर क िा। लेककन 

बाबूराम जी ने उसी क न से वक बात जरूर नोट की कक जब 

भी वि धैिव को ‍कूल से लेकर लौटते ि,  पड़ोस की  ो-तीन 

महिलावुँ उ्‍िें झाुँक-झाुँक कर  खेने लगती ि,। 

वक क न उनसे रुका नि  गिा तो पूछ बैठे -‘क्षमा 

कीहजव  कई क न से वक बात मिसूस कर रिा हुँ म, कक जैसे 

िी म, ‍कूल से धैिव को लेकर आता हुँ  आप लोग आपस में 

कुछ काना-फंूसी करने लगती िो। क्िा कुछ किना ि ै

आपको?’ 

‘‘नि   कुछ नि  बाबू जी   रअसल िमें आप पर 

 िा आती ि।ै’’-उनमें से वक स्त्री ने बात शुरू की। 

‘ िा आती ि।ै वि क्ि ?’-  

‘‘ रअसल िम लोग शुरू से िी आपको  ेखत ेरि ेि,। 

आप जब नौकरी पर   ेतब भी बहुत मेिनत करत े  े और 

अब ररटािर िो गि ेि, तो भी चैन नि  लनेे   े रि ेआपके 

बेटा-बह। बहुत तेज ि,  ोन । अपनी चतरुाई से आपकी बह 

ने  ोपिरी में धैिव को ‍कूल से लाने का काम सौंप क िा 

आपको।’’ 

‘आपकी शुभिंचंतना के हलव ध्‍िवा । बात िे ि ैकक 

धैिव के सा  उसके ‍कूल के न्‍ि-ेन्‍ि ेबच्च  को हखलहखलाते  

ऊधम मचाते और तरि-तरि की शरारतें करते हुव  ेखकर 

मुझे अपना बचपन िा  आ जाता ि।ै बच्च  के बीच भूल िी 

जाता हुँ कक म, बूढ़ा िो गिा हुँ। सुनकर सभी हखहसिाई सी 

अपन-ेअपने घर में घुस गईं। 

००० 

डॉ.क नेश पाठक‘शहश’  

म रुा-उय तर प्र शे  मो.  9870631805 
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चबतूरा  

- ऑकफसर   िि नोरटस आपने भेजा ि ै! 

- जी  कोई शक ! 

- क्ि  भेजा ? 

- िि तीसरा व आहखरी नोरटस ि ै जो िि 

सूहचत करता ि ै कक आप अपनी हबना लाइसेंस हलव 

बनाई गई शराब की फैक्री को  जो सरकारी जमीन पर 

अवैध रूप से बनी ि ै– को कल  ोपिर तक बं  करवा 

कर तुडवा  ें ! 

- िक  ना तुडवाऊुँ  तो ? 

- तो कल  ोपिर 12 बज े के बा   उस पर 

बुलडोजर चलवा क िा जािेगा ! 

- ऑकफसर  काम अपना भी चलता रि े और 

आपका भी। इसीहलव कल आपको अटैची भर कर पिं 

पुष्पं हभजवाव  े। पर आपने वाहपस कर क व। िक  

कम  े  तो बतात ेऔर हभजवा  तेे ! 

- माफ कीहजिे िि चबूतरा हबकाऊ नि  ि ै! 

- ऑकफसर  जो चबतूरा िम खरी  नि  पाते  

उसे अपने रा‍ते से िटवा  ते ेि, ! 

- ठीक ि ै  तो कोहशश कर के  खे लो ! पर कल 

 ोपिर 12 बज ेसे पिले तक –वरना ---------!** 

 

 

 

 ो लघ ुक ावं  

खूटंा  

 

- क्िा तुमने भी करवा चौ  का व्रत रखा ि ै? 

- िाुँ ! 

- पर ऐसे विशी पहत के हलव ! 

- जैसा भी िो बिना   आहखर वि नासपीटा 

मेरा खसम ि ै! 

- पर िि रोज रोज की मारपीट और गाली 

गलौज ! 

- क्िा करंू बिना ? पीने के बा  वि अपना 

आपा खो बैठता ि ै! 

- तुम्िें प्रहतरोध तो करना चाहिव ! 

- अरी   पय र स े हसर टकरान े से मा ा तो 

अपना िी फूटेगा ! 

- तब ऐस ेपय रक ल के हलव तू करवा चौ  का 

व्रत रखना छोड़   े! 

- वि कमीना िी सिी ! पर म, उस कमीने के 

हलव नि   हजस खूंटे से बंध  हुँ उस खूंटे के 

हलव िि व्रत रखती हुँ ! ** 

००० 

 

हवष् ण ुसक् सनेा 

गाहजिाबा  –उय तर  प्र शे  मो. 9896888017 
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“ 
म, सोचता हुँ  अतः म, हुँ।" पािायि 

 ाशवहनक रेने डकेातव न ेजब ‍ ापना  ी 

तो  शवन जगत में क्रांहत आ गिी। डकेातव 

की उहतिय का अ व  ा कक सोचने से िी मनुष्ि का 

अह‍तयव ि।ै इसका मतलब िि भी हुआ कक जो सोचता 

नि  ि ै वि मनुष्ि किलाने लािक भी नि  िोता। 

हजस प्रकार  ाना  पानी और िवा के हबना िंजं गी 

संभव नि  ि ै उसी प्रकार सोचने के हबना भी िंजं गी 

संभव नि  ि।ै  

सभी जीव कुछ न कुछ सोचते रिते ि,  इन 

जीव  में बड़का जीव कुछ यिा ा िी सोचता ि।ै सं‍ ा 

का मुहखिा िोने के नाते प्रधानाचािव अपने को बड़का 

जीव में भी और बड़का जीव मानते ि,। इसीहलव व े

मानते ि, कक उ्‍िें अहधक स ेअहधक सोचना चाहिव। 

इसी हजम्मे ारी को हनभाने के नात े प्रधानाचािव 

कालेज की बेितरी के हलव लगातार कुछ न कुछ 

सोचते रिते  े। 

हपछले  स साल  स ेकालेज की पुताई नि  हुई 

 ी। इन  स साल  में  प्रधानाचािव के मन में शाि  िी 

कोई ऐसा क न रिा िो जब उ्‍ि ने कालेज की पुताई 

करवाने के बारे में सोचा न िो। लेककन  िर बार कोई 

न कोई ऐसा व्यवधान आ जाता कक उनके हवचार कािव 

में तब् ील नि  िो पा रि े े। वे अपनी सोच को अमली 

जामा नि  पिना पा रि े े।  

अबकी बार प्रधानाचािव ने पक्का मन बना हलिा 

कक कुछ भी िो जाव  कालेज की पुताई करवाकर 

रहुँगा। उ्‍ि ने अपने हवचार  को कािव में ब लने के 

हलव सभी हशक्षक  ववं बाबुओं की पंचाित बुलाई। 

उनका लोकतंि में  ढ़ृ हवश्वास  ा इसहलव कोई भी 

काम सभी की सिमहत से करते  े। 

"आप सभी को पता िी ि ैकक हपछले  स साल  

व् िंग् ि   

कालजे की पुताई 

डॉ. स ंीप कुमार िंसिं  

गुलावठी  बलु ंशिर ंउ0प्र0) मो. 9456814243 

से कालेज की पुताई नि  हुई ि।ै मेरा हवचार ि ै कक 

कालेज की पुताई करा  ी जाव।" प्रधानाचािव के इतना 

किते िी कुछ हशक्षक  में िोड़-सी लग गई कक कौन 

सबसे पिले उ्‍िें ध्‍िवा   ।े वे अपने आपको हसद्ध 

करने में लग गव कक कभी प्रधानाचािव जी हुजूरी का 

गोलड मेडल  ें तो उनकी झोली में हगरे। 

"सािब  म, तो कई मिीन  स ेइस बारे में आपसे 

किना चािता  ा कक कालेज की पुताई करवा  ी जाव 

लेककन कि नि  पािा।" राठौर जी न ेप्रधानाचािव की 

िाुँ में िाुँ हमलाते हुव किा। 

"सािब म, तो आज िी किने वाला  ा कक 

कालेज की पुताई करवा  ीहजव। कालेज बहुत गं ा 

क खता ि।ै" लुकमान अली ने भी प्रधानाचािव को खुश 

करने के हलव किा। 

औऱ भी कई हशक्षक  ने प्रधानाचािव की िाुँ में िाुँ 

हमलाई। लगभग ति िो गिा कक अबकी बार कालेज 

की पुताई िो िी जावगी  तभी प्रधानाचािव ने सभी स े

पूछा कक कालजे की पुताई ककस रंग स ेकरवाई जाव? 

कुछ हशक्षक  ने अपन-ेअपने हवचार व्यतिय ककव। 

"सर  कालजे की पुताई सफे  रंग स े करवाना 

चाहिव। सफे  रंग सा गी का प्रतीक ि।ै हव्ा की  वेी 

माुँ सर‍वती के कपड़  का रंग भी सफे  ि।ै इस रंग में 

कालेज चमकने लगेगा।" माहनत जी ने सुझाव क िा। 

"कालेज चमकन े लगेगा! वि तो ठीक ि ै पर 

ककतन े क न के हलव? सफे  रंग बहुत जल ी गं ा 

क खने लगता ि।ै कोई ऐसा रंग बताइव जो गं ा न 

क खे और हजसे  खेते िी लोग वाि! वाि! करने लगें।" 

प्रधानाचािव ने किा। 

राघव जी प्रधानाचािव की िाुँ में िाुँ हमलाते हुव 

किा "आप सिी कि रि ेि,  सर। सफे  रंग बहुत जल ी 
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गं ा क खने लगता ि।ै सफे  रंग से पुताई नि  िोना 

चाहिव।" 

"गुलाबी रंग से पुतवाना चाहिव। िि रंग बहुत 

सुं र क खाई  तेा ि।ै जिपुर गुलाबी रंग की वजि स े

इतना प्रहसद्ध ि।ै लोग  खेत ेिी किने लगेंगे कक गोिा 

िे कोई ‍कूल नि   जिपुर की कोई इमारत ि"ै 

ओमकार जी ने सुझाव क िा। 

"गुलाबी रंग लड़ककि  को यिा ा पसं  िोता ि।ै 

िमारे कालजे में तो केवल लड़के पढ़ते ि,। िि रंग भी 

लड़क  के हिसाब से सिी जचं नि  रिा।" प्रधानाचािव 

ने किा। 

"लाल रंग से पुतवा  ीहजव। लाल रंग खतरे का 

हनशान ि।ै िि रंग िमारे कालेज के हिसाब से बहुत 

अच्छा रिगेा।" घटनाक्रम का मजा लेते हुव सुरेंर जी न े

किा। 

"लाल रंग स ेनि   काले रंग से पुतवा  ें! आज 

तक कोई कालेज लाल रंग से पुता  खेा तुमने!"  ोड़ा 

रोष व्यतिय करते हुव प्रधानाचािव ने किा। 

अभी कालेज की पुताई के रंग को लेकर चचाव 

चल िी रिी  ी कक अचानक प्रधानाचािव को कालजे 

की पुताई में िोने वाले खचव की िा  आ गई। उ्‍ि ने 

किा कक कल पिले खचव के बारे में पता ककिा जाव। 

रंग तो उसी समि हडसाइड कर लेंगे। प्रधानाचािव ने 

सभी को पुताई करने वाल  की खोजबीन लगा क िा। 

काफी मशक्कत के बा  खोजबीन में रईस हमला  उस े

कल कालेज आने के हलव कि क िा गिा। 

अगले क न रईस कालेज आिा और कफर स े

पंचाित बुलाई गई। प्रधानाचािव ने रईस स े पुताई में 

खचव के बारे में पूछा। रईस ने कालेज पुताई का खचव 

पाुँच लाख रुपव बतािा।  

"पाुँच लाख रुपव! पाुँच लाख तो बहुत ि,।" 

प्रधानाचािव आििवचककत िोकर बोले।  

"सािब! इसमें पुताई का माल और िमार मजूरी 

ि।ै तुम माल खरी  के िमका   ै वे और केवल िमार 

मजूरी   ै िेवे।" 

"तुम्िारी मज रूी ककतनी िोगी?" 

"िमार मजूरी वक लाख बैठी।" 

"अच्छा! वक लाख मज रूी! िि बताओ  तुम्िें 

पुताई करनी ि ैिा नि ।" 

"सािबे  अगर पुताई न करै का िोत तो िम कि े

आइत? तुम बताओ  ककत्ता  ोगे?" 

"अगर तुम माल सहित पुताई वक लाख रुपव में 

करो तो बताओ।" 

"सािबे  तुम रिि  वे। पुताई कराओब तुम्िरे 

बस के नि  आि।" 

प्रधानाचािव मिो ि कफर सभी हशक्षक   बाबुओं 

की ओर मुखाहतब हुव और किन ेलगे-"म, सोचता हुँ  

पुताई रिने  ूुँ। कुछ िी क न  में कालेज कफर वैसा का 

वैसा क खने लगता ि।ै आप लोग  की क्िा राि ि?ै" 

"सािब म, किन ेवाला  ा कक कॉलेज की पुताई 

में पैसे बरबा  करना बेकार ि।ै कालजे की पुताई न 

िोने से कुछ प्रभाव नि  पड़गेा। आप सिी कि रि ेि, 

कक कुछ िी क न  में कालेज कफर वैसा िी क खन े

लगेगा।" लुकमान जी ने सलाि  ी।  

बड़ ेबाबू ने रईस से किा अभी कालेज की पुताई 

नि  करवानी ि।ै जब कभी हिसाब बनेगा तो तुमको 

कफर िा  ककिा जावगा। 

प्रधानाचािव ने बड़ े बाबू स े किा "अबकी बार 

मेरी बहुत इच्छा  ी कक कालजे की पुताई िो जाव।" 

"ठीक ि ै सर आपकी इच्छा पूरी िो जावगी।" 

"कैसे पूरी िो जावगी?" 

"बस आप चेक पर साइन कर  ीहजव  म, वक 

लाख रुपव में िी पुताई करवा  ूुँगा।" 

बाबू प्रधानाचािव के पास पुताई के नाम पर वक 

लाख रुपव का चेक काटकर ले आव। प्रधानाचािव ने 

उस पर साइन कर क व। अगले क न कालेज की हवकास 

हनहध से पुताई के नाम पर वक लाख रुपव हनकाल 

हलव गव। बाबू ने कुछ रुपव अपने घर की पुताई के 

हलव रख हलव और शेष रुपव पूरी ईमान ारी के सा  

प्रधानाचािव को सौंप क व। 

००० 
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म े
रे बचपन का वक कक‍सा ि।ै मेरे बड़ े

मामाजी का मेरे प्रहत अयिहधक स्नेि  ा। 

इसी कारण वे मुझ े मेरे माता हपता स े

अयि्‍त अनुरोध पूववक मांग कर माि चौ ि माि की 

उम्र में िी ल ेआव  े। मेरे सभी मामा मौसी अहववाहित 

 े और मामाजी के हृ ि में मेरे प्रहत वायसलि भाव कुछ 

अहधक िी  ा। इसका भी वक कारण  ा जो मुझे काफी 

बड़ा िोने के बा  पता लगा। मेरे नानाजी के बड़ ेभाई 

िानी मेरे मामाजी के ताऊजी के बड़ े बेटे श्री ओम 

प्रकाश जी  े। वि मेरे मामाजी के िमउम्र िी  े िा 

शाि  वक  ो वषव बड़ ेरि ेि गे। वि हववाहित  े और 

उनकी वक बेटी भी  ी  छोटी-सी। मामाजी पूणव 

ब्रह्मचारी   े और आजीवन ब्रह्मचारी िी बने रिना 

चाित े े। ओम मामाजी की छोटी-सी हबरटिा ने वक 

ब्रह्मचारी के मन में ऐसा वायसलि भाव जगािा कक वि 

मुझे मेरी मां की गो  से ले आव और मामा से ‍विं मेरी 

मां बन गव।  

नानी मां तो बड़ी मां    िी  सा  िी म,ने अपने 

मामाजी श्री खुशीराम गुप्ता जी में अपने हपता और मां 

 ोन  के  शवन ककव। म, उनकी  ाली में िी उनके सा  

भोजन ककिा करती  ी। मामाजी को मीठा बहुत 

अहधक पसं   ा और तीखा हबलकुल भी नि । इसहलव 

उनके हलव अम्मा ंमेरी नानीजी) हबना हमचव की सब्जी 

सबसे पिले हनकाल क िा करती   । पूवव में हमहलरी से 

सम्बद्ध िोने के कारण मामाजी की खरुाक ठीक-ठाक 

 ी; हवशेष रूप स ेवि सब्जी खाना बहुत अहधक पसं  

करते  े। मुझे िि  खे कर बहुत िसंी आती  ी कक 

अम्मा घर के सब लोग  के हलव हजतनी सब्जी बनाती 

स‍ंमरण 

वामाक्षी की अनु‍मृहतिा ं

गीता र‍तोगी ‘गीताजंहल’ 

 
मो ीनगर-उय तर प्र शे  मो. 8279798054  

    उस का आधा भाग मामाजी के हलव वक बड़ ेसे 

बतवन में हनकाल क िा करती   । वक किावत ि ै न  

आधे में रब आध ेमें सब। वि किावत ििा ंपर चररता व 

िोती  ी। उस हबना हमचव की सब्जी को म, और 

मामाजी  ोन  खाते  े। वैसे मुझे सब्जी खाना हबलकुल 

भी पसं  नि   ा  शाि  ककसी भी बच्चे को पसं  नि  

िोता। म, िा तो मीठे के सा  रोटी खाती  ी िा सब्जी 

से रोटी को छू-छू कर खाती  ी। बहुत अहधक मीठा 

और गुड़ आक  खाने के कारण मुझे फोड़ े फंुहसिा  भी 

अहधक िी िोते  े। िि सब तब तक चलता रिा जब 

तक कक म,ने ठीक से सहब्जिां खाना नि  शुरू कर 

क िा। अम्माजी ने मुझे बड़ ेिोने पर समझािा कक बहुत 

अहधक मीठा नि  खाना चाहिव  सहब्जिां भी खािा 

करो। मगर म, सब्जी खाना िी नि  चािती  ी। तब 

म,ने  स ग्िारि वषव की उम्र से सहब्जिां खाना शुरू 

ककिा। तब भी करेला बहुत िी कड़वा लगता  ा और 

म, छूती भी नि   ी। और जब कढ़ी बनती  ी तब 

छौंक  में डाला गिा मे ी ाना मुझे बहुत कड़वा लगता 

 ा और म, उसका वक-वक  ाना कटोरी से बािर 

हनकालकर रख  तेी  ी।  

वक और बात  ी जो म, कभी नि  भूली । म, 

जब भी बड़ी कुसी पर बैठती  ी  तब मेरे पैर जमीन 

तक नि  पहुचंते  े जबकक घर के सारे लोग आराम स े

पैर जमीन पर रटका कर बैठते  े। तब मुझे अपने छोटे 

िोने का विसास िोता  ा  जो मुझे कतई पसं  न  ा।  

कई बार म, सोचती ह ंकक बच्च  की खुहशिां और 

गम भी ककतने छोटे िोते ि, और इसी तरि उनकी हज  
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और गु‍सा भी। उनकी ख्वाहिशें भी बहुत बड़ी नि  

िोती और उनकी छोटी सी  हुनिा में खुश रिना उनके 

हलव बहुत मुहश्कल नि  िोता। बच्च  को कोई भी बात 

समझ न आव तो उ्‍िें कुछ भी कि कर बिला क िा 

जाता ि ैऔर वे ककतनी आसानी से मान भी जात ेि,। 

िालांकक म, अभी बड़ी िो गई ह ं लेककन कुछ न कुछ 

बच्च  जैसा ‍वभाव मेरे अं र बाकी ि ैिा मुझे बच्च  की 

सी मासूहमित बहुत पसं  ि ैऔर इसीहलव म,ने इसको 

संभाल कर रखा ि।ै 

काफी बड़ा िोने तक मेरा पररचि अपने पापा से 

हपता के रूप में नि   ा। म, उनको बाबूजी किा करती 

 ी और िमारी केवल औपचाररक भेंटें हुआ करती   । 

वि कभी-कभी िमारे घर ंमेरा नहनिाल उनका 

ससुराल) आत े े। मुझे पता कैसे चला कक वि मेरे पापा 

ि,  इसकी भी वक किानी ि।ै म, हजस ‍कूल में पढ़ती 

 ी  विा ं वक फीस काडव िोता  ा हजसे फीस जमा 

करने के हलव सा  ले जाना िोता  ा। वक क न मेरा 

ध्िान गिा कक हपता के नाम वाले कॉलम में वच. 

सी.गुप्ता हलखा ि।ै मुझे कुछ भी समझ नि  आिा। म,ने 

मामाजी से पूछा  "मामा  ििां आपका नाम के.आर. 

गुप्ता हलखा िोना चाहिव। इ्‍ि ने गलत क्ि  हलखा 

हुआ ि?ै" 

उ्‍ि ने किा "िि िी आपके हपता ि,  िरर च्‍  

गुप्ता जी। म, आपका मामा ह ं इसीहलव मेरा नाम नि  

हलखा ि ै।" तब उ्‍ि न ेमुझे इन सब ररश्त  का गहणत 

समझािा जो मुझे उस समि बहुत अहधक समझ नि  

आिा  ा और आज तक भी कुछ कम िी आता ि ै।"  

इस तरि िी पढ़ते-हलखते म,ने वम.वस.सी.की 

परीक्षा कैहम‍री हवषि में पास कर ली। अपने मम्मी-

पापा के सा  यिा ा रिन ेका अवसर नि  हमला। जब 

भी मो ीनगर से गाहजिाबा  जाना िोता तब 

मामाजी  नानीजी िा मौसीजी के सा  िी िोता  ा 

और उनके सा  िी लौट भी आते  े।  

वम.वस.सी.के बा  मुझे अपने मम्मी-पापा के 

सा  रिने का अवसर हमला। तब म,न ेहनिि ककिा कक 

म, विां तब तक रहगंी जब तक ठीक स े साइककल 

चलाना नि  सीख जाती। मेरी छोटी बिन ममता के 

पास लेडीज साइककल  ी हजस पर चढ़ना अपेक्षाकृत 

आसान िोता ि।ै कुल हमलाकर म,ने इक्कीस क न  में 

विां रिकर साइककल चलाना सीख िी हलिा। मगर 

मेरा अंजाम भी कुछ वसैा िी हुआ जैसा कक्षा छि में 

पढ़ी सु शवन जी की किानी 'साइककल की सवारी' के 

नािक का हुआ  ा। मतलब िि कक मुझे साइककल पर 

चढ़ना नि  आिा। जब पापा के सा  साइककल चलाना 

िोता  तब सिारा लेकर चढ़ जाती और बहुत  रू तक 

साइककल को भगाव चली जाती। सुबि के समि सड़कें  

खाली िोती    और विी मेरा अभ्िास का समि भी 

 ा। तब मुझे हवश्वास िो गिा कक मुझे साइककल 

चलाना आ गिा। मम्मी के घर पर मुझ ेिमेशा मेिमान 

जैसी िी फील आती  ी इसहलव म, मो ीनगर लौट 

आई। वक शाम म,ने अम्मा से किा "अम्मा  चलो मेरे 

सा   म, साइककल चलाना चािती ह।ं कि  ऐसा न िो 

कक म, भूल जाऊं।" अम्मा मेरे सा  चल    मगर  ोड़ी 

 रू जाकर िी न जान ेसामने स ेकौन सी सवारी आई 

कक मेरे ि,डल का बैलेंस हबगड़ गिा और म, जमीन पर 

धड़ाम से हगर गई । 

उस क न के बा  म,ने साइककल स े  तौबा कर 

ली। जो निा सूट पिना  ा  उसके घुटने में चोट लगन े

से रफू कराने को चालीस रुपव खचव करने पड़।े अम्मा 

और म, साइककल को घसीटते हुव राम-राम करत ेहुव 

घर तक आव। 

 

००० 
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गांव िा नगर के मुख्ि 

चौराि  पर 

लकहड़ि  के ढ़ेर में 

आग लगा कर 

बाल भून कर 

िोली नि  मनाई जाती। 

अनमने से गले हमलकर 

रंग और अबीर 

की बौछार  स े

तन को रंग कर 

िोली नि  मनाई जाती। 

ऐसी िोली  बहुत िोली 

अब खेलो कुछ नव ढंग की िोली 

 

अगर िोली मनानी ि ैना  

तो तमु्िारे पास 

बैठा हुआ जो तमु्िारा हमि ि ै

अ्‍ र उर से बहुत हवहचि ि।ै 

 ोनो के क ल  में 

जो नफरत का हतनका 

अटका हुआ ि ै

उसे हनकालो  मसलो 

और जला  ो िोली म,। 

अगर िोली मनानी ि ैना  

तो मजिब के रिनुमाओं के 

चेिर  को रंग डालो 

िोली 

भारतीिता के श् वेत रंग से 

हजससे वे वक- सूरे म, 

घुल-हमल जािें  

घृणा के बीज  की जगि 

लब  पर गुलमोिर हखल जािें। 

 

ओ  शेवाहसिो! 

नफरत और  शु्मनी 

की लकहड़ि  को 

जन-चेतना की तीली स े

भारतीिता की माहचस 

पर हघस कर 

इस धरा पर वक बार 

कफर से िोली जलाओ 

हजससे  शे 

धार्मवक उ्‍मा  

और क्षेिीिता की 

संकीणवतााओं स े

मुतिय िो जािे। 

िर मन िोली की 

उमंग से 

संिुतिय िो जािे। 

 

००० 

डॉ केशव कलपातं 

 
खुजाव, बुल ंशिर-उय तर प्र शे  मो. 9917276169 
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कभी िूुँ िी चल पड़ा  ा मुड़कर 

नंगे पाुँव िी ककसी पगडडंी पर 

ढ़ेर  सपन  की उुँगली पकड़कर 

अहभलाषाओं की गठरी बाुँधकर। 

बिती िवाओं का  ामन  ामकर 

क वाबाला की लाहलमा समेटकर 

मक र साुँझ का माधुिव सुँजोकर 

मधुराका की यिोयस्ना स ेरीझकर। 

चलत-ेचलते कफर हमली बावड़ी 

मन को लुभाती प्रशा्‍त झील भी 

लघु सररता न ेकभी तृषा बुझाई 

जल-प्रपात  ने हजजीहवषा जगाई। 

 खेता रिा नक ि  का मध-ुधार 

हनर्‍तर गहतमान वो जल-प्रवाि 

तलाशता रिा ककसी कश्ती को 

पार करन ेउन  रू‍  पाट  को। 

पर जग की यवालाओं ने आ घेरा 

मेरा ग्‍तव्य िी मानो धुुँधला गिा 

मेरी पगडडंी िी मुझसे छूट गिी 

प रीली राि  ने उद्भ्ांत ककिा। 

उहद्वग्न मन सोचता अब बारम्बार 

कैसी छलनामिी ि ैिि मझधार 

पता नि  किाुँ ि ैमेरा पारावार 

हजसमें समािेगी िि जीवन-धार। 

 खेता हुँ ससंृहत में चहुुँओर पसरी तषृा 

मानव-मन में व्याप्त वषणाओं की तृषा 

तीव्रता स ेउठती हुई वासनाओं की तृषा 

अनुरागपूणव अ्‍तस् के मनुिार की तृषा। 

अहभसार को आतुर काहमहनि  की तृषा 

आसतिय सलज्ज अरुण-अधर  की तृषा 

मध-ुधार स ेिंसंहचत कलपनाओं की तृषा 

म -हवह्वलता में डूबी मक रता की तृषा। 

प्रणि-हवधु से संसगव ितेु हनशा की तृषा 

लरजती-गरजती हस्‍ध-ुलिर  की तृषा 

बिती िवाओं की सववि प्रसार की तृषा 

ग्‍तव्य के हलव जल-धाराओं की तृषा। 

सृहष्ट को झकझोरती हवप ाओं की तृषा 

अभाव  से जूझते मानव-जीवन की तृषा 

हवकल हवश्रा्‍त हन‍तब्ध िौवन की तृषा 

असमि प्रौढ़ िोते जात ेबचपन की तृषा। 

पर‍पर वैमन‍ि में हघरे लोग  की तृषा 

वचव‍व के हलव बेचैन अिकंार की तृषा 

सत्ता के हलव आतुर ‍विंभओुं की तृषा 

संवे नाव ंकुचलती भौहतकता की तृषा। 

यि  तृषा िी िो संसहृत में जीवन-सयव 

अनेक रूप धरे इसका छा रिा वचव‍व 

करके अपने अधीन मनोवृहत्तिाुँ सारी 

बन बैठी ि ैिि समूचे जग की साम्राज्ञी।। 
००० 

मेरा पारावार 

िोगेंर कुमार 

रह,ेटर नोवडा-उय तर प्र शे   मो. 9871395282   

तृषा 
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वासतंी पररधान धरा का मुखररत अब मधमुास ि।ै 

छुअनें सारी महुआ जैसी चं न-चं न श्वासं ि।ै। 

             डाली-डाली पात झूमते 

             कोमल कहलिाुँ चटख रि  

             पंख  पर रंग  के छ टे 

             चपल हततहलिाुँ हछटक रि  

भला लग ेभौर  का गुजंन मधरु सौम्ि पररिास ि।ै 

छुअनें सारी महुआ जैसी चं न-चं न  श्वांस ि।ै। 

             अहभमंहित करते नभ को भी 

             धवल-श्वेत नीरज हनमवल  

             अहभनव रूप मान भूहषत िो 

             उतर रिी रजनी हनश्छल  

पीकर पे्रम-रसािन जल- ल नभ में नतून-रास ि।ै 

छुअनें सारी महुआ जैसी चं न-चं न श्वासं ि।ै। 

              मधुऋतु आई  िर प्राणी का 

              रोम-रोम करता वं न 

              फुनगी-फुनगी आम्र-बौर का 

              मन-प्राण  से अहभनं न 

कणव-कुिर में कूक प्रीहत की अनरंुजक आभास ि।ै 

छुअनें सारी महुआ जैसी चं न-चं न  श्वांस ि।ै। 

च ंन-च ंन श्वासं ि ै

मेरी आुँख  के पनघट पर मत आना 

     इनका खारा नीर तुम्िारे काम न आवगा।। 

 

हृ ि तुम्िारा हमट्टी का कोरा बरतन 

मीठे जल की आशा से पुलककत िोगा  

     इस पनघट पर पड़ा अगर आना तुमको 

     भाव-कोष घट-अंतस का अकुहलत िोगा  

ििाुँ हृ ि की ‍िास नि  बझु पावगी 

भरा हुआ िोकर भी घट रीता रि जावगा 

     मेरी आुँख  के पनघट पर मत आना 

      इनकी खीरा नीर तमु्िारा काम न आवगा।। 

 

शीतल नीर नि  पनघट के सीने में 

हवषम ह‍ हति  की ि ैइतनी मार सिी  

     बािर स ेिी लगे लुभावन िे तुमको 

     भीतर तो पीड़ाओं की भरमार रिी  

पीड़ाओं से उहष्मत  ताप-भरे जल स े

पुष्प  तुम्िारे मन का हुलहसत न िो पावगा 

     मेरी आुँख  के पनघट पर मत आना। 

        इनका खारा नीर तुम्िारे काम न आवगा।। 

००० 

मेरी आुँख  के पनघट पर  

निेा व ै  
नौवडा  - उय तर प्र शे  मो. 97699 92656 
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उम्र ककतनी भी हुई  ी मेरी  

हपता का सािा जब तक सर पर  ा  

कैसी भी हवषम पररह‍ हतिाुँ िोती  ी 

मुझे कभी डर नि  लगता  ा 

ककसी को क ाहप नि  डरता  ा  

मुझ ेहवश्वास  ा कक पिाड़ जसैी मुहश्कलें भी ि   

मेरे हपता  शर  मांझी की तरि उस ेकाट कर 

मेरे हलव रा‍ता बना  ेंगे... 

 

सच में मेरे हलव वे कष्ट सित ेरि े 

लोग  के व्यंग्ि बाण सुनते रि े

पर उ्‍ि ने मुझे िोग्ि बनाने के हलव 

कोई कसर बाकी न रखा 

कड़वे शब्   को भी चखा 

कजव तो अनहगनत बार लोग  से हलिा 

माुँ के पास रखे हगन-ेचुन े

गिन  को हगरवी भी रख क िा... 

 

वे चािते  े कक म, 

पढ़-हलखकर अच्छा इंसान बनूं 

शिर में पढ़ाई के  ौरान  

जब हपता के पास फोन करता  ा 

वे स ा िी िुँस कर बात ककिा करत े े 

स वै अच्छाई की सीख क िा करत े े 

मेरे हपता गाुँव के प्रा हमक हव्ालि के 

हशक्षक  े और खेती-ककसानी भी करते  े 

मुझे स वै िी सयि प  अनकुरण  

और हनडरता की सीख क िा करते  े... 

 

गाुँव-जवार के लोग  को भी 

सच की सलाि क िा करते  े 

लोग उनकी बात  को मानते  े 

और उनकी सज्जनता के कािल  े... 

सच में हपता जी मेरे हलव आ शव  े 

उनकी बातें  उनकी सलाि और उनके आ शव 

आज भी मुझे प  प्र शवक की तरि 

झंझावात  में उम्मी  की ककरण क खाते ि, 

सच के रा‍ते पर चलना हसखाते ि,...  

००० 

हपता का सािा 

लाल  वे्े‍र कुमार श्रीवा‍तव 

गाधंीनगर, ब‍ती –उय तर प्र शे  मो. 735530942 
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इन र‍त  में कोई र‍ता जाता ि ैऊुँ चाई को  

िा कोई र‍ता आहखर में क खलाता ि ैखाई को  

 

भाई को राखी के ब ले काग़ज हमले कचिरी के 

क्िा उम्मी ें ि गी भैिा  जू पे कफर उस भाई को 

 

चीख कबीरा समझाता  ा मतलब लेककन आजकल  

‍िार ब लकर लोग घृणा में पढ़ते अक्षर ढाई को  

 

मन की सुं र झील में हवकृत सोच  के शैवाल ना ि   

उसको रक्खें साफ स ा िम  जमने ना  ें काई को  

 

अफवाि  का  हुनिा भर में रिता ि ैबाजार गरम 

पववत बड़ा बना  तेी ि ै हुनिा छोटी राई को 

 

रात-क वस में क वस-रात में जब ब ले  उस बीच में  

आते-जाते सरूज  केर जाता ि ैअरुणाई को  

००० 

ग़जल 

प्रगीत कुुँ अर 

हसडनी, ऑ‍रेहलिा  
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भला ग़रै  प ेकैसे लूट का इलजाम धरते िम  

िमें अपन  न ेलूटा  ा हशकाित ककस से करत ेिम 

 

वो पय र   ेअगर इस बात का िमको पता िोता  

तो कफर न टूटकर टुकड़  में इतने िूुँ हबखरत ेिम 

 

भले ि  रा‍त ेलंबे सफर भी ककतना मुहश्कल िो  

कभी ग़लती से भी उसकी गली से ना गुजरत ेिम 

 

नशे में चूर ि, इतने ख़ु ा ख़ु  को समझ बैठे  

ि, जो मगरूर ऐस  की नि  परवाि करते िम  

 

िमारे िौसले िी अब िमें परवाज  ेत ेि, 

कभी गलती से भी उसकी गली से ना गुजरत ेिम 

 

िम उनकी ग़लहति  को माफ िी करते रि ेअक्सर 

उ्‍ि  बात  का खहमिाजा भला क्ि  आज भरते िम  

 

ि, िमसे कम मगर वो आुँकत ेि, ख़ु  को क्िूुँ ज़्िा ा 

उ्‍िें ग़म िे कक ऐसी बात से ज़्िा ा हनखरते िम 

 

ग़जल 

ि ैमेिनत और की उस पर वो अपना नाम हलखते ि,  

नि  िे बात उनके सामने किन ेसे डरते िम  

 

हमले ऊुँ चाइिाुँ िमको उ्‍िें अच्छा नि  लगता 

तो उनसे  रू िोन ेको फलक पर जा उभरत ेिम 

 

जरूरत िी नि  िमको बहुत ज़्िा ा सुँवरने की 

ख़ु ा का नूर ि ैिम पर नि  ज़्िा ा सुँवरते िम  

 

००० 

डॉ० भावना कुुँ अर 

हसडनी, ऑ‍रेहलिा  
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आधुहनक जीवन से रूठ गई ि, फुसवतें  

उभर आती    अक्सर खाली कागज  पर खले सी  

 

लूओं से भरी  पुिररि  में पड़ी रिती     

खस-खस की टाटी वाली हखड़ककि  के पास 

लटकती िरी - भरी बेल सी  

 

स व रात  में चार  तरफ अलाव के  

सुनती    कक‍से  किती    किाहनिाुँ   

कंपकंपाती  रठठुरती फुसवतें 

 

गाुँव की चौपाल पर गर्मवि  की साुँझ ढले  

हुक्क  की गुड़ - गुड़ के सुर में सुर हमलाती  

पसर जात  घंट   

बान वाली खाट  पर हनठलली फुसवतें 

 

साुँझ से भी पिल ेिी  

हशव मंक र की सीकढ़ि  पर  

सज जाती    सनातनी फुसवतें  

 

रूठ गई ि, फुसवतें 

िा  ि ैहबरजू को कम्म  की आुँख में मुसकुराती  

गुहड़िा और प‍पू सी  

कंधे चढ़ी  गो  पड़ी  हखलहखलाती फुसवतें  

 

गारे सनी  गहलि  के गात पर  

हगलली डडंा खेलत  अलम‍त फुसवतें  

 

पररवतवन की पवन में जाती ि, सामने से  

तीव्र गहत वाली रेल सी  

व्य‍तता के सोने बीच रिती बंधेल सी  

अब तो फुसवत  के सा  भी रित  ि, फुसवतें  

अक्सर बेमेल सी  

 

गोधूहल में जीवन की  

बरसत  हनरंतर बरसात बन  

 की - मां ी िंजं गी को बाढ़ बन डराती ि,  

हन विी फुसवत े

००० 

हन शे हनहध  

बुल ंशिर-उय तर  प्र शे  मो. 9358488084 
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मुहश्कल ककतना  ा राघव  तुम्िें बन कर राम रिना  

राज मिल के सारे सुख तज  संकट वन के सिना। 

 

कौशलिा माुँ की हवनती सुन  क व्य रूप तज डाला  

बाल सुलभ चंचल लीलावं  पग पैजहनिाुँ माला  

   मन भावन सब क्रीड़ावं  मात हपता का गिना  

राजमिल के सारे सुख तज  संकट वन के सिना।। 

 

 

वचन हनभािा ि‍त हपता का  अनपुम क िा उ ािरण  

आज्ञा मान हपता की उनके   खु का ककिा हनवारण  

राज कंुवर से ज़्िा ा भािा  स्‍िासी बन रिना  

राज मिल के सारे सुख तज  संकट वन के सिना।। 

 

 

आ शषों  की खा हतर तुमने  सीता को भी यिागा 

जीवन सारा काटा तुमने  बनकर वक अभागा  

लकेकन कफर भी रामरायि का  पणूव ककिा हनज सपना  

राजमिल के सारे सुख तज  संकट वन के सिना।। 

 

 

 

मुहश्कल ककतना  ा राघव  

जीवन भर का हनवावसन  सिकर आ शव हजव  े  

अपमान  के गरल के ककतन े कड़वे घूंट हपव  े  

िोता नि  सिज इतना  ऊॅं चे हशखर  पर रटकना  

राज मिल के सारे सुख तज  संकट वन के सिना।। 

 

 

तुमने जन जन के मानस में  िर पल वास ककिा ि ै

चौ ि बरस घोर कष्ट  में  भी वनवास हजिा िै 

अंत करो हनवावसन का अब  अपने धाम में बसना  

राज मिल के सारे सुख तज  संकट वन के सिना।। 

००० 

अलका शमाव  

नोवडा—उय तर प्र शे  मो. 8755722357 
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िे पृर्थवी के ककसी भूभाग पर 

 टरं गी के सा  

कीड़ ेमकोड़ ेकी तरि मारे जा रि े

बच्च  बुजुगषों  महिलाओं और िुवाओं के नाम नि  ि, 

िे वलान ि ैमानवता हवरोधी कू्रर ताकत  के हखलाफ 

िे  ‍तावेज ि, हजनमें 

मृतक  के नाम  उम्र और 

ररश्त  को  जव ककिा जा रिा ि ै

ताकक इहतिास के  कू्रर पृठित स े

कुछ भी न छूटे 

कोई कि न सके कक 

िे अना  लाश  के पीछे 

कोई नाम लेवा नि   ा 

मृतक  के आहखरी सफर में 

पेन की ‍िािी 

आंसुओं के ‍ ान को भर रिी ि ै

सुपु  ेखाक पर कोई  सगा न सिी 

कोई शोक गीत 

कोई अंहतम सफर का कारवा ंन सिी 

नफरत की आग 

और मौत के फरमान स े

हनडर कलम तो ि ै

िे फेिरर‍त नि  ि ै

िे मृतक  की सूची नि  ि ै

िे ‍िािी के फूल ि, 

गमक रिी ि ैहजनस े

मृतक  की फेिररश्त 

ररश्त  की गमाविट 

अपनयव की खुश्बू 

कलम से काहतल को 

क िा जा रिा अनूठा उप शे ि ै: 

 खेो  तुम्िारी बं कू गोली बम हमसाइल तोपखाने की 

शू्‍ि ताकत 

 खेो  मानवता अिंिसंा से उपजे पे्रम की क्षमता 

बेशक ने‍तनाबू  करने का जनुून 

तमु्िारी सोच समझ हववके को अंधा कर चकुा ि ै

बेशक तुम मानवता को शमवसार करने को उतावल ेिो 

बेशक तुमने हसफव  नफरत और िंिसंा का पाठ पढ़ा ि ै

लेककन िि मृतक  की सचूी ि ै

कलम और ‍िािी से हनकली चुनौती 

जब भी तमु्ि ेममता की भूख का विसास  िोगा 

जब भी तमु्ि ेररश्त  की पिचान िोगी 

जब भी तुम खु  से कुछ सवाल करोग े

तुम्ि ेसोन ेनि   गेी 

िि कागज पर कलम ‍िािी से  जव 

मृतक  की सूची  जो िक़ीनन ि.ै. 

आतंकवा  के हखलाफ 

आतंककि  के ताबूत पर 

जड़ी जा रिी कील के मािंनं  । 

००० 

अवधशे िंसिं 

 
वशैाली, गाहजिाबा  (उ.प्र.) मो. 9868228699 
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आिो बसंत सखी आिो बस्‍त 

सरस  की पीली चा र ताने 

पुलककत हुआ मन उठी उमंग  

जागो री सखी आिो बस्‍त 

 

आम  में सखी आिे बौर 

फूल  में हनत निा रंग 

स व िवािें हुई उड़्‍त 

आिो री सखी आिो बस्‍त 

 

धरती औ नभ हमल कर गात े 

जीवन में खुहशिाुँ िो अन्‍त 

सूफी संतो ने संग मनाई 

आिो री सखी आिो बस्‍त 

 

िर्षवत िो मन उपवन 

आओ सब हमल कर गािे 

ऋतुओं का राजा बस्‍त 

आिो री सखी आिो बस्‍त 

 आिा वसंत 

 मन ि, पललहवत 

 फूली सरस  

                  * 

           भीड़ से  रू 

 त्‍िाईि  के बीच 

 मन पुकारे 

                 *  

 तुम क्िा रूठे 

 हखलौना बालक का 

 गुम िो जैस े

                 *  

 इक इशारा  

 तकते रि ेराि 

 जीवन भर 

                *  

 पिलेी कैसी  

 ज्‍म और मरण  

 मध्ि सुधारो 

                *  

 बच के चलो  

 रौं   गेी  हुनिा  

 ि ैबेरिम 

                * 

.    धन िा िश  

 तेरी िी अनुकम्पा  

 तुझे न भूलूुँ  

               *  

 खामोश लब  

 असर रखत ेि ै 

 बेज़ुबा नि                               ००० 

आिो बस्‍त       िाइकु 

रहव कुमार  

 
गाहजिाबा -उय तर प्र शे  मो. 9810020438  
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म, मलब ेपर पड़ा हुआ हुँ  न्‍िा  बालक  रोता हुँ। 

हवध्वसं  का खले तमु्िारा  घािल म, क्ि  िोता हुँ।। 

सुन लो  हुनिा के राजाओं    

किते  खु  को  ानी ज्ञानी। 

डूबे   हुव   ‍वा व  में   भंी  

करते  िो  भारी  मनमानी। 

मिल  में षडं्यि रचो तमु  म, लाश  पर सोता हुँ। 

धमव  आ‍ ा  बाुँटी  तुमन े 

धरती जनता  बाुँटी तुमने। 

बाुँट बाुँट कर राज करो तुम  

िि  मानवता  बाुँटी  तुमने। 

िदु्ध  का व्यापार तमु्िारा  म, अपन  को खोता हुँ। 

बारू    ने   फूुँ के   सपने  

जले हखलौने सब  मेरे ि,। 

हजन आुँगन में खेला करता  

चील   हगद्ध   के  डरेे  ि,। 

कैस ेतमुको मानव मानूुँ  मुुँि शोहणत स ेधोता हुँ। 

अुँहधिार   के  सर ार   तुम  

हनत उहजिार   को खाते िो। 

जीवन ािी  हक्षहत छाती पर  

जिरीली  फसल  उगाते  िो। 

म, फूल  का उपवन ‍िारा  गिा आज कफर जोता हुँ। 

ठेके ार   बने    ईश्वर   के   

‍वगषों  का लोभ क खाते िो। 

पूरी  की  पूरी   कौम   को  

अंधा  िह िार  बनाते  िो। 

चलूुँ नि  जो राि तमु्िारी  तो काहलख स ेपोता हुँ। 

सववशे्रठित   कित े मानव  को  

पर तुम तो जीव हनम्नतर िो। 

मनुज  जाहत के रतिय हपपासू 

तुम भक्षक तक्षक अजगर िो। 

हनगल गिे शुभ सं‍कृहत को  म, आि करािें ढोता हुँ। 

धमव  रह,ं   जागीर  तुम्िारी  

पन्ना - पन्ना    कब्जाधारी।  

जैसे चािो व्याख्िा कर लो  

रौं       सारी    हुनिा ारी। 

तमु ओल ेबरसा  ते ेिो   जिाुँ  पे्रम  म,  बोता  हुँ। 

म, मलब ेपर पड़ा हुआ हुँ  न्‍िा  बालक  रोता हुँ। 

००० 

न्‍ िा बालक  

डॉ. हजतेंर कुमार 

 मेरठ—उय तर प्र शे, मो. 9412835058 
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आओ! भारत-वासी भाई! 

हमलकर नव हनमावण करें। 

नविुग का िो नािक भारत 

नव-भारत का हनमावण करें।। 

अनुगुंहजत ि  चार  क शाव ं

अम्बर तक गूंजे वक िी ‍वर। 

हवश्वगुरू भारत की जि जि 

स ा रि ेतेरी कीर्तव अमर।। 

समृद्ध-हवरासत रिी िमारी 

िम न भूलें सम्मान करें। 

हि्‍  ूमुह‍लम हसख ईसाई 

हमलकर सब आह्वान करें।। 

 िा-पे्रम-करुणा के मोती 

केवल भारत में हमलते ि,। 

स ाचार सद्भाव स ेिम सब  

हमलकर भारत में रिते ि,।। 

वसुधैव कुटुम्बकम् के आ शषों  का 

जगती में प्रचार करें। 

िम वक  े िम वक ि, 

वक ि ग ेिि प्रचार करें।। 

छोड़ हनजी ‍वा षों  को ब्‍धु! 

 शेहित का आओ करें हवचार। 

मानवता की रक्षा खाहतर 

समरसता का करें प्रचार।। 

सवोपरर ि ैराष्ट्र िमारा 

चलो राष्ट्र का अब उद्धार करें। 

मान बढ़े भारत का जग में 

ऐसा कोई काम करें।। 

भाई-चारा बढ़े पर‍पर 

सुख  ःुख के सा ी रिें स ा। 

पे्रम-तरू सी बढ़े लतािें 

वाणी में अमृत घुले स ा।। 

कटुता तजकर आपस की 

िम आपस में अनुराग धरें। 

हितकारी भाव  को मन में 

धरें सभी ‍िार करें।। 

गंगा-जमुना की धारािें 

जैसी हमलती ि ैसागर में। 

वैसे िी िम रिें स ा िी 

हमलजुलकर अपने भारत में।। 

राम कृष्ण नानक गौतम की 

हशक्षा पर पुनः हवचार करें। 

राम-रिीम ि, प्राण  शे के 

इन प्राण  पर न वार करें।। 

००० 

वसधुवै कुटुम्बकम् 

हशवपूजन हिपाठी 

 बाुँ ा ंउत्तर प्र शे) मो.  
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अमीर  की कलाई पर  मिुँगी घड़ी का प्रभाव  खेा ि ै

इनकी बेचारगी मे िमने  समि का अभाव  खेा ि ै

 

िजार बारि सौ रुपव की  ाली  अमीर  के हलव ि ै

गरीब  की  ाल रोटी पर िमने  जीवन का   ाव  खेा ि ै

 

कभी  खेा ि ैअमीर  के चेिरे पर  इंसाहनित का रंग ? 

गाुँव मे िमने िर चेिरे पर  अपनेपन का भाव  खेा ि ै

 

गरीब  ो जून की रोटी खाकर  चनै की न   सोता ि ै

िमने अमीर  की न   पर   वाओं का प्रभाव  खेा ि ै

 

िूुँ तो खाली खाली सी रिती ि ैगरीब की  ाली 

चुनाव के वतिय िमन ेउसमें शािी पुलाव  खेा ि ै

 

स ी में अकेले से वो रित ेि, शिर में िीटर के सा  

गाुँव में िमने साझा चूलिा और अलाव  खेा ि ै

 

चले आना बािें फैलाकर तुम  जब शिर मे  म घुटने लगे 

िमने शिर से यिा ा  ‍वच्छ और  खुशिाल गाुँव  खेा ि ै

००० 

िाि रे अमीरी 

राकेश वाम्‍ िा 

इं ौर, मध् ि प्र शे  मो. 9650109938 
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‍िारी कोमल कोमल सी ि ै

तू पललव सी लगती ि ै। 

पतली पतली रंग हबरंगी 

सबके मन को िरती ि।ै। 

 

फूल  की बहगिा में बैठी  

शोभा विां बढ़ाती ि।ै 

कभी ििां तो कभी विां पर  

बच्च  को हमल जाती ि।ै। 

  

बच्चे तेरे पीछे  ौड़ें  

िा  में उनके आती ि ै ।   

रंग हबरंगे रूप  में त ू

अपनी कला क खाती ि ै।। 

 

अपने रूप रंग से त ू 

बच्च  के मन भाती ि ै। 

‍िारी ‍िारी कोमल कोमल  

तू हततली किलाती ि।ै। 

 

 ‍िारा वसंत आिा ि ै

 सबके मन को भािा ि ै 

 खुहशिां लेकर आिा ि ै

 मधुमास किलािा ि ै 

 ‍िारा वसंत आिा ि ै

 ‍िारा वसंत आिा ि।ै 

 फूल  को हखलािा ि ै

 खुहशिां लेकर आिा ि ै

 कड़क ठंड को िटािा ि ै 

 ‍िारा वसंत आिा ि ै

 ‍िारा वसंत आिा ि।ै 

 कोिरा अभी िट पािा ि ै

 सूरज  अभी िसं पािा ि ै

 मौसम भी शरमािा ि ै

 ‍िारा वसंत आिा ि ै 

 ‍िारा वसंत आिा ि ै। 

  मौसम भी शरमािा ि ै

  मेरे मन को भािा ि ै

  खुशबू लेकर आिा ि ै

  ‍िारा वसतं आिा ि ै । 

  ‍िारा वसतं आिा 

००० 

‍िारी हततली आिा वसंत 

प्रेम कुमार प्रेम  

खजुाव, बलु ंशिर –उत्तर प्र शे  मो.  9761130239 
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आुँख  से हनकल ेिे आुँसू नि  

छलके कुछ मोती अनमोल ि,। 

‍वीकार करो तो कर लनेा तमु 

अपना   व समझ करके।। 

पीड़ा में खोज रिी हुँ  

खुशी के कुछ नगमें लेकर। 

गा सको तो गा लेना तुम 

अपना गीत समझ करके।। 

खोिा ि ैिक  ‍िार तुमन े

उसे ढूुँढ़ लेना अपन  में आकर। 

पा सको तो पा लनेा तुम 

अपना खोिा ‍िार समझ करके।। 

संग-संग चले  े जिाुँ से िम 

वो रािें अभी वि  पर ि,। 

चल सको तो चल लेना तुम 

 ो क म सा  चल करके।। 

जो गीत म,ने हलखा ि ै

हसफव  तमु्िारे हलिे। 

  ेसको तो   े नेा ‍वर 

अपना गीत समझ करके।। 

पलक  में सजा लेना िमें 

क ल में हबठा लेना। 

कर सको तो कर लेना 

िा  मुझे तुम अपना समझ करके।। 

००० 

तमु्िारे हलिे 

भारती कुमार 

नवाबगजं  कानपुर ंउत्तर प्र शे) 
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कफर जा रि ेिो  

उसी जगि 

जिां खतरे में ि ै 

शिर के सीने तले  

बसे मकान की अह‍मता  

और मकान का माहलक  

छुप गिा ि ै 

कि   रू जाकर जंगल में  

जिां रात की काहलमा को  

पी रिा ि ैहतहमर 

हबना कुछ बोले  

कंकाल  न े 

गािब िोते  खेा ि ै

चूलि ेका धुुँआ 

जले हुव सरूज न े

खुरच क िा  

इहतिास सड़क का 

जिां रोटी से हमलकर  

आ रिी ि ैवक रेखा  

लाहलमा ओढ े

 

कफर जा रि े

उसी जगि। 

भाषाओं के जंगल स े

गुजरता हुँ जब 

लगता ि ैभि 

संवा िीनता का  

अजनबीपन का… .  

लघुता के सा -सा  

िोता ि ैअिसास 

अकेलेपन का. 

घेर लेते ि,  

अह‍तयव के प्रश्न 

ओढ़नी पड़ती ि ैकृहिमता 

क खना पड़ता ि ैवि 

जो नि  हुँ म,  

आजीहवका के  बाव में 

ज्‍म लेते ि, ि्‍िजीव 

 शे में  पर से में 

शे्रठितता की िोड़ में 

चक्कर काटता ि ैि्‍ि 

अचानक सरल सिज  

संपे्रषनीिता के ‍वर स े

टूटते ि, अवरोध   

खुलते ि, संवा द्वार 

फैलता ि ैआलोक 

भावाहतरेक में 

हबखरता ि ैि्‍ि 

नाचती ि ैआयमा 

मानो हमली िो कि  

मुझे मेरी मां!                             ००० 

उसी जगि 

डॉ. ब्रजराज ब्रजेश   

गुलावठी-बुल ंशिर-उ.प्र. मो. 9690077683  

मातभृाषा 
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‘ 
अलम‍त आलाप’ की वक अयिंत 

मनोिारी ‘उपिार-प्रहत’ प्राप्त हुई  और 

भगवान कृष्ण के मोर-मुकुट और बाुँसुरी 

की िा  बरबस आ गिी। उपिार-प्रहत को मेरे हलव 

भेजते समि डॉक्टर शमाव ने पु‍तक के सारांश के रूप में 

हलखा ि:ै ‘िुग संवे ना के प्रखर ‍वर’; और िि 

वाक्िांश पु‍तक के सकल सारांश को अहभव्यतिय कर 

 तेा ि।ै सा  िी   ो सशतिय कहवि  के वतियव्य भी 

पु‍तक की आयमा को प्रकट करत ेि,। कफर  डॉक्टर शमाव 

ने इस पु‍तक को ‘सुधी अध्िेताओं’ के हलव समर्पवत 

ककिा ि ै तो ठीक िी ककिा ि ै क्ि कक इस पु‍तक का 

रस लनेे के हलव अध्िेता का सुधी िोना अयिंत 

आवश्िक ि;ै और म, तो कहुँगा कक अध्ितेा का डॉ शमाव 

की िी तरि साहयवक और शुहच प्रवृहत्त का भी िोना 

आवश्िक ि।ै  ोन  प्रारंहभक वतियव्य  को पढ़ने के बा  

पाठक के हलव और कुछ किने को कुछ बचता नि  ि।ै 

डॉक्टर शमाव ने भी किा ि ै कक ि े लेख परंपरागत 

अनुशासन स े इतर ि,; सचमुच ऐसा िी ि।ै िर वक 

पाठक अपने  हृष्टकोण से शब्   के अ व हनकालता ि ै 

लेख  के ममव को समझता ि;ै म,ने भी विी ककिा ि:ै--

िमने माटी के  ीप जलाकर घर  की  िलीज   द्वार  

और मुड़रे  को तो जगर-मगर कर हलिा ि ैककंत ुहृ ि 

को िम ककतना जगर-मगर कर पािे ि,! प्रीहत  करुणा  

ममता  रमणातृयव और शांहत तो गूलर का फूल बन गई 

ि,। इस प्रकाश-उयसव में िमें अपनी आयमा को उज्ज्वल 

बनाने के हलव सकंलप लेना चाहिव। रोशन कर  ो 

उनको भी जो तरस रि े ि, आुँगन  गहलिाुँ! ख़्वाब! 

हज्‍ गी में नवोयकषवण के ख़्वाब!! राष्ट्र में उन्नहत-

समृहद्ध के ख़्वाब!!! आओ ‍वर्णवम कल के हलव 

मानवतावा ी संचेतना  सां‍कृहतक उन्निन  

सांप्र ाहिक सद्भावना  राष्ट्रीि अखण्डता और हवश्व-

शांहत के मंगल ख़्वाब बुनें! 

‘मुद्दत के बा  ख़्वाब  के कुछ फूल हखले ि,  डर ि ै

कक कोई न   स ेिमको न जगा  !े’ ईश्वर बचाव आज 

की संकीणव  हवकृत  खोखली  आधुहनक सभ्िता स े

धरती के इस ‘आनं -लोक’ को! सारा  शे रमणष्टाचार  

अराजकता  चररििीनता से आक्रांत ि ै मगर िम 

इनको समाप्त करने की बात नि  करते। िंि ं ूमुसलमान 

धमव नि   वगव ि,। नफाखोरी और भौहतक वचव‍व की 

मियवाकांक्षा से प्र हूषत िमारा मह‍तष्क हववेक- हृष्ट 

से वंहचत िो गिा ि।ै आओ! बािर हनकलें  घास पर 

चलें  आकाश की ओर  खेें  और सोचें कक इंसान कैस े

बने रिें। अपहवि राजनीहत ने सांप्र ाहिकता  क्षेिीिता 

और जातीिता की ऐसी शतरंज हबछािी ि ै हजसमें 

सारा  शे उलझकर रि गिा ि।ै कािावलि  ्‍िािालि  

हचककयसालि  हव्ालि  सभी सं‍ ान रमणष्ट आचरण में 

हलप्त ि,। िि तभी िो सकेगा जब िमें अपने पररवार  

समाज  राष्ट्र और हवश्व स े ‍िार िोगा। हमिो!  आु 

अलम‍त आलाप 
 

वक साहयवक सरुुहच-सपंन्न गरुुजन द्वारा काल-िंचतंन 

 अरहव्‍  कुमार ‘हव िे’ 

लखनऊ-उय तर  प्र ेश  मो. 7408403570 
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करो  मौसम खुशगवार िो! चौराि   क्लब  और कॉफी

-िाउस  में िो रि ेहघनौने प्र शवन को जीवन का सयि 

समझा जा रिा ि।ै िमी को समि की हवकृहति  स े

संघषव करना ि।ै मिाकहव सहुमिानं न पंत ने प्रकृहत के 

समक्ष अ्‍ि सभी सुख  को तुच्छ समझा। िि  हुनिा 

बड़ी हवहचि ि;ै ििाुँ के  ‍तूर भी बड़ ेहनराले ि,: आप 

‍िार से पुचकारेंगे तो िि आपको  युकारेगी  और आप 

 युकारेंगे तो िि आपको गले लगावगी। ंमुझे िि सूहतिय 

इस काल का और इस पु‍तक का प्राण-वाक्ि जैसी 

प्रतीत हुई।) 

‘सकल हवश्व में व्याप्त ि ैयि  हबनु  िे अनंग  

यि  हबनु डोरी उड़ रिी भारत  शे पतंग।’ 

पढ़ने-पढ़ाने का चलन खयम-सा िोता जा रिा 

ि।ै उत्तर-पुह‍तका को गंभीरता से पढ़ना समि की 

बबाव ी समझा जान ेलगा ि।ै हजन शिी   के बहल ान  

से िमने आजा ी पािी  ी उनकी िा  को िमने बहुत 

गिरे  फना क िा ि।ै िम अपने भीतर के इंसान को 

मारकर िंिसंक पशु बन गव ि,। जाहतवा  की आग न े

तो सारे चमन को िी फूुँ क क िा ि।ै कुहयसत राजनीहत 

ने  शे का िुग-िुग का सम्मान लूट हलिा ि।ै ‘क ल 

ढूुँढता ि’ै में ‘ ीव’ के हवषि में जो वणवन ि ै बहुत 

मनोरंजक ववं आनं  ािी ि:ै पूरे ककले में वक अद्भुत 

धुंध-सी छािी ि ैजो ििाुँ के वातावरण को रि‍िमि 

बनाती ि।ै नाररिल के वृक्ष  के झुण्ड  से हघरे  ीव के 

शांत मागषों  को और  रू- रू तक फैली क लकश समुरी 

वाक ि  को बाइक पर बठैकर हनिारना भी वक 

अद्भुत रोमांचकारी अनुभव  ा  हजसकी िा  मन को 

आज भी रसहसतिय कर  तेी ि।ै ककतनी बड़ी हवडबंना 

ि ै हज्‍िें िम भौहतकवा ी किकर मुुँि हबचकाते ि,  

उनके पास अपनी िािा का वक सा वक सरोकार  ा  

और िमारे पास हसफव  सैर-सपाटा! छािसंघ के चुनाव  

की डुगडुगी पीटकर िमारे राजनीहतक आकाओं न े

कॉलेज  के वातावरण में उबाल पै ा कर क िा  ा। वैसे 

भी इस  शे में हशक्षा कोई अिम् हवषि तो रि नि  

गिा ि!ै व्यावसाहिकता ने िमारे जीवन को वक िंि 

बनाकर रख क िा ि।ै 

मगर मासूम नौहनिाल  के सा  हघनौने 

अयिाचार के काले अध्िाि ‘हनठारी काण्ड’ ने उसकी 

िवैाहनित का नग्न हचि उजागर कर क िा ि।ै ंऔर 

्‍िािालि  ने तो जले पर नमक िी हछड़क क िा ि ै

 टरं   को हनरपराध किकर!) 

हशक्षा-जगत में व्याप्त बाजारवा  ने जसैे सारी 

व्यव‍ ा को जकड़कर हनष्प्राण कर क िा ि।ै साहियि 

वक अद्भुत कला ि।ै साहियि हृ ि के प्रयिेक भाव को 

सरल बनाकर इस तरि व्यतिय करता ि ै कक भावुक का 

मन रसहसतिय िो उठता ि।ै ‘माटी का पुतला कैसे नाचत ु

ि!ै’ शरीर पे्रम की ज्‍मभूहम ि ै मगर उसकी पूणवता िा 

चररता वता आयमा तक पहुुँचने में िी हनहित ि।ै पे्रम िी 

वकमाि संजीवनी ि ै और साहियि इस अनमोल 

संजीवनी को हवतररत और संरहक्षत करने का सबस े

उपिुतिय संसाधन ि।ै ससुराल पहुुँचकर उसकी चंचलता 

लुप्त िो जाती ि।ै बह बन जाने के बा  उसे गंभीरता का 

आवरण ओढ़ लेना पड़ता ि।ै 

जाहत-संप्र ाि के गुणा-भाग में संहलप्त 

राजनीहत! व्यावसाहिकता के चंगुल में फुँ सी हशक्षा! 

सुरहक्षत ठौर तलाशती आधी आबा ी! खुशवंत िंसंि पर 

हलखा लेख भी बहुत मार्मवक ि ैऔर सयि भी। खुशवंत 

िंसंि का िा‍ि-बोध अद्भुत  ा। लेककन वे इस बात की 

इजाजत ककसी को भी नि   तेे  े कक कोई उनके घर स े

ककताब लेकर जाव पर्‍तु वाहपस न करे। सा  िी  

राहि 8:00 बजे के बा  विाुँ रुकने की ककसी को भी 

इजाजत नि   ी। उ्‍ि ने आपायकाल के  ौरान इंक रा 
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गाुँधी का सम वन ककिा  मगर ‍वणव मंक र में सैहनक 

कारववाई के हवरोध में अपना पद्म-भूषण सम्मान भारत 

सरकार को लौटा क िा। सुबि-सुबि उ्‍िें गुरुवाणी 

और अ्‍ि धार्मवक प्रवचन सुनन े में आनं  आता  ा। 

आध्िाहयमकता िा सूकफज़्म िा कफर  ोन  में उनका 

भरोसा  ा। मृयिु आहखरी पूणव-हवराम ि।ै म, वक ऐस े

आ मी के रूप में मरना चािता हुँ हजसको ककसी तरि 

का अफसोस न िो  और हजसमें ककसी के प्रहत  भुाववना 

न िो। जननी  ज्‍म-भूहम और कमव-भूहम ‍वगव से भी 

मिान ि!ै 

मुझे मनचािा व्यवसाि हमला। छाि-छािा तो 

मेरे बहुत आयमीि रि ेि,; िक  म, उ्‍िें अपने जीवन की 

सबसे बड़ी पूुँजी कहुँ तो अहतशिोहतिय नि  िोगी। इस 

परर शृ्ि का वक बहुत सुं र पिलू िि ि ैकक िमारे  शे 

में 65% िुवा िी ि,; और इससे भी अहधक सुख  तर्थि 

िि ि ैकक िे िुवा िी सवावहधक हशहक्षत और प्रहशहक्षत 

ि,। िम बेरोजगारी का  शं झेल रि े ि,  आरक्षण की 

मार सि रि ेि,  त ा धरना-प्र शवन  की भूल-भुलैिा में 

भटक रि े िुवाओं के चिेर  पर अवसा  की घनीभतू 

लकीर  को पढते ि,। आिे क न अहनिहमतताओं  

पक्षपात और रमणष्टाचार की भेंट चढ़ती प्रहतिोगी ववं 

चिन परीक्षाओं की तहपश में झुलसते िुवाओं के सपन  

की पीड़ा को समझते ि,??? सोशल मीहडिा पर 

साहिहयिक चैनल  की  कुानें सजी हुई ि,। अपनी रचना 

भेहजव और साहियिकार बन जाइिे। व े क न उड़न-छू 

िो गिे  जब साहियिकार को अपनी रचना छपवाने के 

हलव पापड़ बेलने पड़ते  े। जब चाि े आप मनपसं  

कहव  किानीकार  नाटककार  आलोचक  जो चाि ेबन 

सकते ि,। िंलकं पर िंलंक उपलब्ध ि,; हक्लक कीहजव 

और छा जाइव साहियि-संसार में! ि-ूट्यूब की फ्री सेवा 

भूल गव? पूुँजीवा  में कुछ भी फ्री नि  िोता! 

राजकपूर पर हलखा लेख और ‘मेरा नाम जोकर’ 

पर हलखा लेख बेि  ‍िारा ि ै और ना‍टैहलजिा को 

जगाता ि।ै लंबे वनवास में तप‍वी राम ऋहषि -

मुहनि  की तपोभूहम को राक्षस  के अयिाचार से मुतिय 

कराते हुव  हलत - आक वाहसि  को संगरठत-संरहक्षत 

कर अपनी अद्भुत संघषवशीलता का पररचि  तेे ि,। 

बल िो  बुहद्ध न िो  तो हवध्वंस मचेगा; इसहलव बल  

बुहद्ध और हव्ा इन तीन  के हबना कुछ भी संभव नि  

ि।ै जाहत  धमव  भाषा  संप्र ाि और हनजी ‍वा षों  में 

हलप्त िम अपने जन-सेवक /जन-प्रहतहनहधि  को चुनत े

ि,  शराब के वक-वक पाउच पर अपना वोट  ते े ि,। 

हमिो! जैसी करनी  वसैी भरनी! 

िमें जीवन को सकारायमक और रचनायमक 

रिकर जीना चाहिव  शाि  वि कुछ सिज  सरल और 

सरस बन जाव।  ोष और बरुाइिाुँ तो ‍वभावगत सभी 

में िोती ि, इस सच्चाई को ईमान ारी से आयमसात् कर 

लेना िी बुहद्धमत्ता ि।ै ििी अद्धवनारीश्वर की संकलपना 

ि ै जो महिला-पुरुष की पूरकता को  शावती ि।ै िुद्ध िा 

हव‍ ापन जैस े हवषि  के हचिांकन में िक  इनके 

हवरुद्ध अरुहच उयपन्न िो तब तो उसको ‍वीकार ककिा 

जा सकता ि ै लेककन िक  घणृा  आक्रोश िा प्रहतशोध 

उयपन्न िो  तब वि गिन हवचारणीि िो जाता ि।ै इस 

पु‍ तक में असीम सरसता और  सकारायमकता ि!ै 
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प्र 
‍तुत पु‍तक प्राचीन राज‍ ान में 

वैष्णव धमव के उद्भव ववं हवकास 

से सम्बह्‍धत ि।ै पु‍तक को 

अध्ििन की सुहवधा की  हृष्ट से तीन खण्ड  में हवभतिय 

ककिा ि।ै तीन खण्ड आठ अध्िाि  में हवभाहजत ि,।  

प्र म खण्ड प्राचीन राज‍ ान ववं वैष्णव धमव और 

राज‍ ान की भौगोहलक त ा ऐहतिाहसक पृठितभूहम स े

सम्बह्‍धत ि।ै उतिय खण्ड में तीन अध्िाि ि,। प्र म 

अध्िाि में स्रोत- सामरह,ी का हव‍तृत हववेचन ि ैहजसमें 

हवहभन्न पुराताहयवक साक्ष्ि  ववं साहिहयिक साक्ष्ि  के 

माध्िम से िि हसद्ध करन े का प्रिास ककिा ि ै कक 

प्राचीन राज‍ ान में वैष्णव धमव की लोकहप्रिता के 

पिावप्त साक्ष्ि उपलब्ध ि,। 

हद्वतीि अध्िाि में प्राचीन राज‍ ान की 

भौगोहलक और ऐहतिाहसक पृठितभूहम का हनरूपण ककिा 

गिा ि।ै प्राचीन राज‍ ान के भौगोहलक प्र शे  व 

इसके प्रागैहतिाहसक िुग के पररचि के सा  लेखक न े

प्राचीन जनप   ंमय‍ि  शूरसेन  शालव आक ) को भी 

रेखांककत ककिा ि।ै सा  िी राज‍ ान के कहतपि 

नवीन जनप  ि ा िौधेि  मालव  अजुवनािन  हशहव  

राज्‍ि  उद्दहेिक  उत्तमभर  मौखरी  आभीर आक  के 

सम्ब्‍ध में ज्ञात तर्थि  का हववेचन भी हवद्वान लेखक न े

हव‍तार से ककिा ि।ै राज‍ ान की भौगोहलक ववं 

ऐहतिाहसक पृठितभूहम के हववरण के क्रम में राजपूत 

िुगीन नवीन भौगोहलक इकाइि  के उ ि ववं उनकी 

राजनीहतक पररह‍ हति  का हववेचन ककिा गिा ि।ै 

तृतीि अध्िाि में वैष्णव धमव के उद्भव और 

हवकास की प्रककिा का पुनरावलोकन ककिा गिा ि।ै 

प्राचीन अवधारणा के प्रसंग में वैक क काल का उललेख 

करते हुव िि हसद्ध करन े का प्रिास ककिा ि ै कक 

 वेमण्डल में हवष्णु का धीरे -धीरे मियव बढ़ता ि ैऔर 

ब्राह्मण काल तक आते आते हवष्णु वैक क धमव के 

अयि्‍त प्रभावशाली  वेता बन जात े ि,। वैष्णव धमव 

नारािण की उपासना का िी हवकहसत रूप ि।ै हि्‍  ू

िंचंतन में नारािण को आक  पुरुष माना गिा ि।ै 

नारािण ववं हवष्णु प्रारम्भ में ि्हप अलग अलग 

 वेता  े कक्‍त ुआरण्िक काल में  ोन  का वकीकरण 

िो गिा । इस तर्थि को लेखक ने हवहवध साक्ष्ि  और 

रह,ं   से ‍पष्ट ववं पुष्ट ककिा ि।ै 

हद्वतीि खण्ड में राज‍ ान में वैष्णव धमव के 

उद्भव और हवकास पर हव‍तार से प्रकाश डाला ि।ै िि 

चतु व और पंचम अध्िाि  में हवभाहजत ि।ै 

चतु व अध्िाि में राज‍ ान में वैष्णव धमव के 

आरहम्भक हवकास को रेखांककत करते हुव ई. पूवव की 

अंहतम शताहब् ि  से लेकर गुप्तकाल तक के अहभलेख  

ववं कलावशेष  के आधार पर हवकास क्रम का अध्ििन 

ककिा ि।ै वैष्णव धमव के मूल उद्गम शूरसेन जनप  

अ ावत् म ुरा मण्डल से मध्िकाल में भहतिय प्रधान इस 

प्राचीन भारत में वषै् णव धमव  

रेखा  वेी शमाव 
भरतपरु ंराज‍ ान ) मो. -9413838168 
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धमव का प्रचार-प्रसार  हक्षणी भाग से प्रारम्भ िोकर 

ककस प्रकार सम्पूणव राज‍ ान में प्रसाररत हुआ इसका 

हव‍तार से हववेचन ककिा ि।ै 

पंचम अध्िाि में राजपूत कालीन राज‍ ान में 

वैष्णव धमव के परवती हवकास को  शाविा गिा ि।ै 

राजपूत कालीन अहभलेख  का हवशे्लषण करते हुव िि 

हसद्ध करने का प्रिास ककिा ि ै कक हवहभन्न राजपूत 

शासक ववं जनसाधारण वैष्णव धमव के अनुिािी  े। 

पु‍तक के ततृीि खण्ड में वैष्णव कलाकृहति  

अ ावत् मंक र ववं प्रहतमाओं का अध्ििन ककिा गिा ि।ै 

षठितम अध्िाि में  हक्षण ववं  हक्षण पूवी राज‍ ान में 

प्राप्त कलावशेष  के अध्ििन से िि हसद्ध ककिा ि ै कक 

क्षेि में गुप्तोत्तर काल त ा िषव के काल से लेकर 12 व  

शताब् ी के मध्ि में वैष्णव धमव जनमानस में प्रमुखता 

से व्याप्त  ा। 

सप्तम अध्िाि में पूवी ववं मध्ि राज‍ ान के 

प्राचीन शूरसेन ववं मय‍ि क्षेि  ढंूढ़ाड़  मालव  

शाकम्भरी  अजमेर ववं शेखावाटी में प्राप्त कलाकृहति  

के अध्ििन के माध्िम स ेबतािा ि ैकक पूवी ववं मध्ि 

राज‍ ान में वैष्णव धमव प्राचीन काल स ेिी जनमानस 

की आ‍ ा और हवश्वास का प्रमुख के्‍र रिा ि।ै 

अष्टम अध्िाि में पहिमी ववं उत्तरी राज‍ ान 

के वैष्णव के्‍र  का अध्ििन  प्राप्त कलाकृहति  के 

माध्िम से ककिा ि।ै अध्ििन के अ्‍त में नवम अध्िाि 

के ‍वरूप में हववेच्ि हवषि का सारांश क िा ि।ै 

आरहम्भक काल से लेकर ई. सन् 12 व  शताब् ी तक 

राज‍ ान में वैष्णव धमव के ‍वरूप को भलीभांहत 

रेखांककत ककिा गिा ि।ै 

पु‍तक के अ्‍त में सं भव रह,ं   की हव‍ततृ सूची 

त ा कहतपि मियवपूणव वैष्णव कलाकृहति  के 

हचिफलक लेखक के हवषि पर गिन ववं व्यापक 

अध्ििन का प्रतीक ि।ै 

संक्षेप में हवद्वान लेखक का आरह,ि ि ैकक प्राचीन 

काल में वैष्णव धमव राज‍ ान की जनता में लोकहप्रि 

ववं प्रमुख आ‍ ा का हवषि  ा। अपने हवकास क्रम के 

परवती चरण िा पूवव मध्िकालीन िुग में वैष्णव धमव ने 

भहतिय आं ोलन के रूप में लोकमानस को आ्‍ ोहलत 

ककिा और भतिय जन  के हृ ि में नव आ‍ ा और 

नवोललास का संचार ककिा। भारतीि धमव   शवन ववं 

समाज को नई क शा प्र ान की। पु‍तक की भाषा- 

शैली सिज  सरल ववं भाव  को व्यतिय करने में सफल 

रिी ि।ै धार्मवक अध्ििन में रुहच रखनेवाले पाठक  के 

हलव िि पु‍तक अहभरुहच का हवषि िोगी । 

 

 

 

 

प‍ुतक - प्राचीन राज‍ ान में वषै्णव धमव ंवक ऐहतिाहसक 

सवके्षण) 

लखेक - डॉ. सतीश कुमार हिगणुाित 

प्रकाशक - भारतीि हव्ा मकं र  कोलकाता  

००० 
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‘ 
पे्ररणा के फूल’  श्री पे्रम शमाव ‘पे्रम’ का प्र म 

काव्य-पुष्प ि।ै इस कहवता सरंह,ि में कुल 56 

कहवताव ं ि,  जो अहधकांशतः तुका्‍त ि,। 

कहववर ‘पे्रम’ जी के हलव कहवता करना हनज कतवव्य 

का हनवावि करना ि।ै कहवता के प्रहत अपने इस 

 हृष्टकोण को वि ‘म, कहव ह’ं कहवता में इस प्रकार स े

अहभव्यतिय करते ि,ः-‘‘म, भतिय कहव/कुम्भन का वंशज 

हॅ /मुझे सीकरी की चाि नि  ि/ैअपने कमषों  के प  पर 

चलता हॅ /हनज कतवव्य करता ह।ं’’ इसी कहवता में वि 

आगे किते ि,ः-‘‘मुझे लाल-नीली बत्ती की परवाि नि  

ि/ै‘पद्मश्री’ की चाि नि  ि/ैमुझे हनज कमव करना ि/ै

कहव धमव रखना ि।ै’’ 

 कहव की कहवता आ शो्‍मुखी परम्पराओं से 

सम्बद्ध ि।ै सभी कहवताव ं हशक्षाप्र  ि, ववं िमारे 

सामाहजक सरोकार  से जुड़ी ि,। कहव ने इन कहवताओं 

में हनरी कपोल- कलपनाओं के हवतान नि  ताने ि,  

अहपतु समकालीन ववं समसामहिक परर शृ्ि स ेसंपृतिय 

िोकर कहवताव ं कि  ि,। मसलन्-‘वं ना’ शीषवक 

प्रारंहभक रचना में भी कहव ने ‘उ्ोग  में अरह,सर रिने’ 

त ा ‘उयपा न में भारत का ‍तर ऊ चा करने’ की 

वीणावाक नी मां सर‍वती से प्रा वना की ि।ै िाहन कहव 

की कहवता आधुहनक समि-सं भषों  से जुड़ी हुई ि।ै 

 संवे नशीलता  करूणा ववं पर ःुखकातरता 

कहवता के उयस ि,। ‘‘हविोगी िोना पिला कहव/आि से 

प्रेरणा‍प  कहवतावुँ 

मकेुश हनर्ववकार  

बुल्‍ शिरंउ0प्र0)- मो. 9411806433 

उपजा िोगा गान/उमड़ कर आंख  से चुपचाप/बिी 

िोगी कहवता अनजान’’ किकर सुहमिान्‍ न पंत जी न े

इस तर्थि पर हचर-काल के हलव अपनी अहमट मोिर 

लगा  ी ि।ै कहव भी अपनी ‘वं ना’ में वीणावाक नी मा ं

सर‍वती से ििी वं ना करते ि, कक-‘‘मेरी लेखनी में/

ऐसी रोशनाई भर  /ेजो अबला  हनधवन   हुखिार  की/

वे ना को ‍वर  ।े’’ 

 इस संरह,ि की कई कहवताव ंअयि्‍त पे्ररक ववं 

प्रिाण-गीत सरीखी ि,  जैसे-‘रािी आगे बढ़ता चल’  

‘ ीप बनाम िुवा ं ीप से तुम जलते रिो)  ‘हशक्षा की 

अलख जगाओ’  ‘पढ़ना िोगा’ आक । संरह,ि में ‘सवव 

हशक्षा अहभिान’ ंहशक्षा की अलख जलाऐं/पढ़ना 

िोगा)  ‘बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ’ ंबेटी बचाओ) त ा 

जल-संरक्षण पर केह्‍रत कहवताव ंि,। वक कहवता में तो 

कहव ने रंग-हबरंगी पु‍तक  की तुलना पे्रिसी से की ि।ै 

कई कहवताओं के माध्िम से िमारे यिौिार ववं पवषों  न े

भी संरह,ि में अपनी उपह‍ हत  जव करािी ि-ैिोली  

बसंत आक  ऐसी िी कहवताव ं ि,। िमारे राष्ट्रीि पवव 

‘गणत्‍ि क वस’  ‘‍वतंिता क वस’ भी अपनी पूरी  शे

-भहतिय ववं राष्ट्र-पे्रम की भावनाओं के सा  संरह,ि में 

समाहित ि,। कहव ने ‘आजा ी के अमृत’ मिोयसव को 

भी संरह,ि में ‍ ान क िा ि।ै िमारे िुग की भीषण ववं 

वैहश्वक मिामारी ‘कोरोना’ पर केह्‍रत कहवता भी 

संरह,ि में ि ै कोरोना से जब समूची  हुनिा हिल गिी  
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तो भला कहव इस भिावि कालखण्ड को अपनी 

कहवताओं में क्ि  नि   जव करते। ‘आजा ी’  ‘वीर 

सं शे’ आक  कहवताओं में कहव के  शेपे्रम की मुखर 

भावाहभव्यहतिय ि ै तो वि  कहव अपनी ‘हि्‍ ी की 

गा ा गाता ह’ं कहवता में मातृभाषा हि्‍ ी का 

गौरवगान करते ि,।  

 कहव को अपनी भाषा  सभ्िता और सं‍कृहत 

पर अयि्‍त गवव ि।ै उनके ‘गवव से किो िम भारतीि ि,’ 

उद्घोष में िमें हववेकान्‍  जी के शब्   की अनुगूंज 

सुनाई पड़ती ि।ै कहव को अपनी सं‍कृहत का प्रयिके 

पिलू पसं  ि।ै ‘िमारा नववषव’ कहवता इसी बात की 

पुहष्ट करती ि।ै कहव ने कई कहवताव ं राष्ट्रनािक  की 

‍मृहत में उनको हवनम्र श्रद्धांजहल‍वरूप प्र‍तुत की ि,। 

िि  सचमुच  राष्ट्रनािक  के प्रहत कहव की लेखनी का 

आभार ज्ञापन ि।ै ‘रानी पद्मावती’ आक  कहवताओं में 

इहतिास गौरव की अनुभूहत ि ै हजसके वशीभूत िोकर 

कहव रानी पद्मावती जैसी नाररि  का बार-बार नमन 

करते ि,। कहव ने ‘ध्िान करो’ कहवता में जनाहधक्ि की 

सम‍िा के प्रहत आगाि ककिा ि।ै िि  वाकई  हवकट 

चुनौती ि।ै अब िम चीन को भी पीछे छोडकर ससंार 

की सबसे बडी आबा ी बन चुके ि,। इतनी अपार 

जनसंख्िा के हलव  शे के ससंाधन क न क न बौन ेिोत े

जा रि े ि,। कहव की कहवताओं में उनका गांव ि ै जो 

उ्‍िें हशद्दत से बुलाता ि;ै खुजाव नगर ि ै हजसमें कहव 

रित ेि,  खुजाव नगर की व्य ा ि ै मिगंाई की मार ि ै 

इहतिास का गौरव ि ै अपने पुरख  के प्रहत आ र-

सम्मान ि ैववं श्रद्धिे गुरूजन  को श्रद्धांजहल ज्ञापन ि।ै 

कहव अपने पुरख  के प्रहत अपनी रचनाओं में भरपूर 

आभार ज्ञाहपत करते ि,। कहवताओं में ‘नारी’  

‘हभखाररन’  ‘श्रहमक  वेता’  ‘कृषक’ आक  चररि ि, 

हजनके प्रहत कहव न े अपनी िार् वक संवे ना- िा- 

करूणा व्यतिय की ि।ै कहव अपनी कहवताओं में माि 

हवषा -हव ग्ध नि  ि,  अहपतु पुरजोर सकारायमक ि,। 

संरह,ि की शीषवक कहवता ‘पे्ररणा के फूल’ में कहव की 

पंहतियिां  षृ्टव्य ि,-‘‘समि की ठोकरें िमन ेभी खाि  ि,/

समि के  पेड़/ेिमने भी झेल ेि,/असफलता के कांटे/िमें 

भी चुभे ि,’’  लेककन आगे कहव कित ेि,-‘‘उसी तम से/

वक आशा की/ककरण हनकली/विी बढ़ती हुई/िमारे 

जीवन का/सवेरा बनकर आिी/विी छोटी ककरण 

हनकली/िमारी सफलता बनकर आिी।’’ कहव का ििी 

संकलप और सकारायमकता  खेने बनती ि ै जब वि 

किते ि, कक-‘‘सफल िोने की आशा/िमने नि  छोड़ी/

तम ककतना भी हघर आिा/कफर भी वि िमें न हडगा 

पािा’’ 

 इस कहवता-संरह,ि की कहवताव ंबड़  के सा -

सा  बच्च  के हलव भी समानरूप से पठनीि ववं 

हशक्षाप्र  ि,। ‘‍िारी हततली’ आक  कुछ कहवताव ं तो 

अपनी बुनावट में बाल-गीत सरीखी ि,। कहव अपनी 

कहवताओं में हनर्‍तर स ाचार  सहद्शक्षा और सीख 

प्र ान करत ेि।ै वक कहवता में उ्‍ि ने अहभवा न का 

मिायम्ि समझािा ि।ै वि पाठक  को उनके कतवव्य  के 

प्रहत भी आगाि करत ेि,। इस अ व में कहव की कहवता 

अपने  शेवाहसि  से सीधे अपील िा नारे मंॅे तब् ील 

िो जाती ि।ै मसलन-्‘‘हशक्षा जीवन का ि ैसंबल/हशक्षा 

से हमलता ि ै िमको बल’’। वक कहवता में उ्‍ि ने 

‘म्पान अहभशाप ि’ै समझािा ि ै त ा वक अ्‍ि 

कहवता में मत ाताओं को जागरूक ककिा ि।ै  

 कहव के पास कहवता अपनी प्राचीन परम्परा 

से आिी ि।ै इसहलव वि रसखान  सूर  तुलसी  मीरा स े

खासे प्रभाहवत क खते ि,। ‘मेरे मन को भावत ि ै

ंक्‍ििैा)’ इसी बात की पुहष्ट करती ि।ै कहव की 
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कहवताओं में लोक-जीवन  लोक-सं‍कृहत त ा लोक-

ध्वहन ि।ै ‘‘रामच्‍र कि गव हसिा से’’’ कहवता इसकी 

बानगी ि ै हजसमें वि अपसं‍कृहत ववं सां‍कृहतक 

पराभव की व्य ा  जव करते ि,। कहव की सां‍कृहतक 

और धार्मवक हम क  में गिरी आ‍ ा ि;ै अ‍तु  वि  शे 

की वतवमान सम‍िाओं के समाधान के हलव ईश-

 वेताओं से पुरजोर आह्वान करते ि,। 

 कहव की ‘ि ा व’ नामक कहवता में वक 

 ाशवहनक हवतान ि।ै इसमें जीवन-मरण को लेकर 

भारतीि- शवन सहन्नहित ि;ै कहव ने इस कहवता में 

नश्वरता का गिरा बोध करािा ि।ै  

 संरह,ि में कई हव ाई गीत ि, जो अयि्‍त 

मार्मवक ि,। ‘म, कहव क्ि  बनूं’ कहवता में िमें वक तीख े

व्यंग्ि ववं कहव के क्षहणक क्षोभ की प्रतीहत िोती ि।ै 

िि उनका माि व्यंग्िायमक क न ि ै अ्‍ि ा तो वि 

मूलतः वक कहव िी ि,  वि कहव-कमव स ेहवरत रि िी 

नि  सकते ि,।  

 कहव का िि पिला कहवता संरह,ि िोने के 

कारण  ‍वाभाहवक रूप स े िमें इनके प्रहत उ ारता 

बरतनी िोगी; कक्‍तु अगले कहवता-संरह,ि  में कहव को 

कर्थि की गिराई ववं हशलप पर ध्िान  नेा िोगा त ा 

सपाट बिानी ववं ग्ायमक हववरण से बचना िोगा।  

 इस संरह,ि के आयमकर्थि में कहव ने ‍विं किा ि ै

कक-‘‘पे्ररणा के फूल’ कहवता संरह,ि में जो कहवता 

सहम्महलत ि,  उ्‍िें हलखन ेका मेरा उद्दशे्ि पाठक  में 

 शेभहतिय  परोपकार  यिाग  बहल ान  सयिहनठिता और 

जीव  पर  िा करना जैसे गणु  को हवकहसत करने का 

काम कर सके। इस कहवता संरह,ि की प्रयिेक कहवता 

पे्ररक का काम करेगी। िि कहवता-संरह,ि उस बगीचे की 

तरि ि ै हजसमें अनके प्रकार के फूल हखल ेि,  उसी 

प्रकार म,न ेभी इस कहवता संरह,ि में िा‍ि  व्यंग्ि  

माधुिव  नारी-सम्मान  बाहलका हशक्षा पर बल और 

म्पान छोडने की पे्ररणा  तो  सूरी ओर 

मिापुरूष  ववं गुरूजन  को श्रद्धांजहल द्वारा नमन 

ककिा गिा ि।ै’’’ इस कहवता-संरह,ि को पढ़ने के बा  

पाठक को अिसास िोता ि ै कक कहव अपने शब्   

पर खरे उतरे ि,।  

 िि संरह,ि भारतीि सं‍कृहत, जीवन- शवन   

राष्ट्रवा   मातृपे्रम  भाषापे्रम आक  पर मुखरता स े

बात करता ि।ै  
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श ुभो ि साहिहयिक ई पहिका के संरक्षक प्रो. मिावरी सरन जनै ने 28 अक् तूबर 2023 को भारत 

त ा मॉरीशस सरकार की हद्वपक्षीि सं‍  ा   हवश् व िंि ंी सहचवालि द्वारा  आिोहजत आभासी 

कािवक्रम ‘िंि ंी में अहभव् िहतिय’ की अध् िक्षता हजसमें सभी प्रहतभागी उनके हवचार  से लाभाह्‍वत 

हुव। ऐसे लब् ध प्रहतहठितत व् िहतियय व को संरक्षक के रूप में पाकर शुभो ि पररवार ‍ विं को गौरवाह्‍वत मिससू करता ि।ै  

साहिहयिक िलचल 

प्रो. मिावीर सरन जनै द्वारा  
अतंरराष् रीि कािवक्रम की अध् िक्षता  

डॉ. ईश् वर िंसिं - संपा क - शुभो ि  
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‘शुभो ि’ के शर  अंक 2023 पर िमें अपन े

पाठक  की की हवहभ्‍ न प्रहतकक्रिाव ं प्रा‍ त हुई ि,। 

चिुंन ंा पाठक  की हचरट्ठि  को िम ििाुँ प्र‍ ततु कर रि े

ि,:  

'शुभो ि' का शर  अंक-2023 बहुत अच्छा 

लगा। डॉ. कमल ककशोर गोिनका जैसे लब्ध प्रहतहठितत 

साहिहयिक व्यहतिययव के संरक्षण में प्रकाहशत पहिका का 

संपा न अपने आपमें गौरव की बात ि।ै सारगर्भवत 

संपा कीि  हवहवध लेख   िा‍ि व्यंग्ि  किानी  लघ ु

क ा  कहवता  गीत  गजल  साहिहयिक गहतहवहधि  

और पु‍तक समीक्षाओं के माध्िम से पहिका का कलेवर 

बहु-आिामी बन पड़ा ि।ै संपा कीि..... 'इस प  का 

उद्दशे्ि नि  ि ैश्रांत भवन में रटक रिना...  पहिका को 

हनरंतर ऊंचाई प्र ान करन े की प्रहतबद्धता प्र र्शवत 

करता ि।ै हवजि रंजन जी स ेसाक्षायकार के माध्िम स े

नवांकुर  को क िा गिा सं शे 'बोलो कम  हलखो 

अहधक  पढ़ो बहुत अहधक' बहुत अच्छी सीख ि।ै 

अवधेश िंसंि का लेख 'आर्टवकफहशिल इंटेहलजेंस -

मौहलक सृजन को चुनौती' बहुत िी समीचीन औऱ 

अ्तन ि।ै पूनम सुभाष की किानी 'लालच भली बला 

ि'ै आज का ि ा व बिां कर रिी ि।ै डॉ. टी मिा वे 

राव का व्यंग् ि 'मुखोटे' जीवन में अवसर के हिसाब स े

मनपसं  मुखौट  का जीता- जागता वणवन ि।ै वक 

सुझाव ि ै कक हवषि सूची में लेखक  के नाम के आगे 

हवषि  का उललेख भी करें तो अच्छा रिगेा। 

डॉ. राम हवचार िा व   ाणे – मंुबई   

शुभो ि के इस अंक के सभी रचनाकार िंि ंी 

साहिय ि के सु‍  ाहपत हवद्वान ि।ै पहिका अपने आप में 

वक सफल प्रिास ि।ै सुझाव ि ै कक इसमें कुछ िंि ंी 

पिलेी जैसे ज्ञानवधवक हवषि और चुटकुले भी जोड़ ेजा 

सकते ि,।  

िरगोिंवं  बालानी  गुरूगाम– िररिाणा  

 

शुभो ि में छपी किानी  कहवता  लेख िा अ्‍ि 

रचनाव ंसभी अच्छी ि,। संपा क मंडल इसहलव तारीफ 

का िक ार ि ै कक  हजस  ौर में साहियि स ेलोग  का  

सरोकार घटता जा रिा ि ै और बहुत कम लोग ंजो 

भीड़ ‍व‍फूतव नि  िो) जो छपते ि,  जुटते ि, और जब 

 शे में सम्माहनत और राष्ट्रीि ‍तर की पहिका अपना 

अह‍तय व बचान े के हलव जझू रिी ि,  बड़ े प्रकाशन 

समूि  ने पाठक वगव के अभाव में  प्रकाशन बं  कर 

क िा ि ै जब इंटरनेट और इलेक्रॉहनक संचार माध्िम 

ने सब खयम कर क िा ि ै िंपं्रट माध्िम हजसका 

सरोकार सीध ेक माग से िोता ि ै  म तोड़ रिा ि ै तब 

आप वक साहिहयिक पहिका प्रकाहशत  कर रि ेि,।  

संतोष कुमार िंसिं   िेरा नू-उय तराखंड  

मुझे प्रसन्नता ि ै कक  शे-हव शे के साहियिकार  

को आपने शुभो ि पहिका से जोड़ा ि ैऔर जन-मानस 

शुभो ि से जुड़कर लाभाह्‍वत िो रिा ि।ै समाज के 

हनमावण और उसमें सकारायमक पररवतवन लाने में 

सुहवचार /सद्भावनाओं की बड़ी अिम् भूहमका रिी ि।ै 

इहतिास इसका गवाि ि।ै पहिका का नाम और प्र‍ तुहत 

बेि  आकषवक ि।ै रचनाव ंबहुत अच्छी ि,। 

जोधा िंसंि रावत   

इंक रापुरम-गाहजिाबा -उ.प्र.  

अंक बहुत अच्छा ि ै िक  इसमें वक चीज और जोड़  ी 

जािे तो शाि  हि्‍ ी के पाठको का और भला िोगा  

हचट्ठी आई ि ै….  
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िोगा। वक अंक स े  सूरे अंक के बीच जो 

हि्‍ ी साहियि की निी ककताब / रचनावुँ आिी ि ै

उनके से कुछ चिुंनं ा ं पढ़ने िोग्ि) के नाम और  

चार-चार पंहतियि  में उसका पररचि   े  ेतो पाठक 

को आसान सं भव हमल जावगा। 

हशवेंर िंसंि पररिार  नोवडा 

 

शुभो ि का  सूरा अंक बहुत िी सुं र  

आकषवक  संरह,िणीि और रुहचकर ि।ै डॉ मिा वे 

राव  पूनम सुभाष  वम वम खान  शै ी जी और 

पराशर की रचनाव ं ‍वातंत्र्ि संरह,ाम में हि्‍ ी की 

भूहमका  लघु क ावुँ जसैी रचनावुँ वक से बढ़ कर 

वक ि।ै   पहिका की हडजाइिंनंग आकषवक ि।ै 

प्रकाशन के हनिम बहुत िी सटीक ि, और शाि  

इसी कारण पहिका इतनी शालीनता हलव हुव ि।ै 

सभी लेखक  और प्रकाशन टीम को िार् वक बधाई 

और शुभकामनावुँ।  

 

सलीम खान  वचपीसीवल-मंुबई  

 

"शुभो ि" सारगर्भवत िोने के सा  बेितर 

लुक भी रखती ि ै साधुवा । इसमें “प्र म सोपान” 

नाम के पृठित शुरू कर सकते ि, ताकक नव रचनाकार 

पहिका से जुड़ सकें । वक पृठित  गत अंक के पररपे्रक्ष्ि 

में िो  ताकक  की रचनाओं पर पाठक अपनी 

रट‍पहणिाुँ   ेसकें । .  

अपने लेख पर  ककसी और की रट‍पहणिाुँ  

लेखक  के हलव िमेशा आकषवण का कें र िोती ि,  

और इस ईपहिका के कुछ कलडव िंपं्रट कराके वक 

पहिका के रूप में भी रखें। मुझे हवश् वास ि ै कक 

शुभो ि साहिहयिक पहिका के शू्‍ि को 

हनर्वववा  रूप से भर  गेी। 

नीरज  ीहक्षत  कानपुर – उ.प्र 

 

शुभो ि के हनरंतर प्रकाशन के हलव बहुत 

बहुत बधाई और शुभकामनाव।ं  शर  अंक 

2023 में - 

काहनिा ं बहुत रोचक   । कहवता और 

ग़जल भी ठीक लग   लेककन साक्षाय कार  ोड़ा 

लंबा  ा। िक  कुछ िा‍ ि रचनाव ंइसमें शाहमल 

की जाव ंतो पहिका में चार जांच लग जावगं।े  

 

सुधीर कुमार भारद्वाज, क ल ली  
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भाषा वव ंहलहप:  

'शुभो ि' िंि ंी भाषा की ई-पहिका ि।ै अतः सभी 

रचनाव ं िंि ंी भाषा और   वेनागरी हलहप में 

उहचत व्याकरण और वतवनी के सा  हलखी जानी 

अपेहक्षत ि,। 

प्रकाशन अकं:  

शुभो ि के वषव में  ो अंक 'वसंत अंक' और 'शर  

अंक’  प्रकाहशत ककव जात े ि,। अतः वसतं अंक के 

हलव 28 फरवरी त ा शर  अंक के हलव 31 

अग‍त तक टंककत रचनाव ं शुभो ि की ईमेल: 

shubhodayashubham@gmail.com  पर 

प्राप्त िो जानी चाहिव।  

हवषि:  

रचना ककसी भी हववा ा‍ प  हवषि पर िा ककसी 

समु ाि की भावनाओं को ठेस पहुुँचाने वाली िा 

राजनीहतक  धार्मवक  जातीि अ वा क्षेिीि हवद्वषे 

पै ा करने वाली नि  िोनी चाहिव।   

रचनाओं के प्रकार:  

शुभो ि के हलव लेख  किानी  लघ ुक ा  सं‍मरण  

कहवता  गीत  ग़जल  पु‍तक-समीक्षा और साहियि 

जगत की मिय यवपूणव िलचल आक  से सम्बह्‍धत 

मौहलक ववं अप्रकाहशत रचनाव ं भेजी जा सकती 

ि,।  

रचनाओं का आकार: : 

शुभो ि' ई-पहिका के हलव कहवता  गीत  गजल  

लघु-क ा के हलव अहधकतम 300 शब्  त ा लेख  

किानी  सं‍मरण के हलव 1000 शब्  सीमा 

हनधावररत ि।ै  

 

मौहलकता:  

शुभो ि में केवल मौहलक रचनाव ं िी ‍ वीकार की 

जाती ि,। िक  ककसी अ्‍ ि रचनाकार की कृहत स े

कोई उद्धरण हलिा गिा ि ै तो उसका उल लेख 

कोष् ठक में िा फुट नोट में ककिा जाना चाहिव।  

नहैतक मानक:  

लेखन में नैहतक मानक  का पालन अहनवािव ि।ै 

अभर भाषा िा असामाहजक  सामरह,ी अ‍ वीकािव 

ि।ै  

‍वरूपण:  

‍पष्ट शीषवक   उपशीषवक  और अनुच्छे   के सा  

लेख को सिी ढंग से प्रारूहपत ककिा जाना 

चाहिव। रचना िूहनकोड़ में टंककत िोनी चाहिव।ं 

रचनाओं की वडव और पीडीवफ  ोन  िी फाइल 

भेजी जानी चाहिव।  

हचि:  

िक  लेख में हचि ि,  तो लखेक को िि सुहनहित 

करना चाहिव कक व े प्रासंहगक ि,  उच्च गुणवत्ता 

वाले ि,  और उन पर उपिुतिय शीषवक ि,। 

कॉपीराइट:  

लेखक  को अपन ेलेख  के कॉपीराइट 'शुभो ि' ई-

पहिका में ‍ ानातंररत करने के हलव सिमत 

िोना चाहिव  जो ई-पहिका को िंपं्रट और 

हडहजटल सहित ककसी भी प्रारूप में लेख 

प्रकाहशत करन ेकी अनुमहत  तेा ि।ै 

प्र‍ततु करन ेकी समि सीमा:  

रचनाकार 'शुभो ि' ई-पहिका द्वारा हनधावररत 

समि सीमा में अपनी रचनाव ं प्र‍तुत करें। 

हनधावररत अवहध के बा  प्राप्त रचनाव ं ‍वीकार 

नि  की जावगंी। 

'शभुो ि' ई-पहिका में रचना प्र‍ततु 

करन ेके हलव सामा्‍ि हनिम 

mailto:shubhodayashubham@gmail.com
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सपंा न:  

'शुभो ि' ई-पहिका संपा क मंडल लेखक के मूल 

अ व और मंशा को बनाव रखते हुव ‍पष्टता  

लंबाई और शैली के हलव लेख  को संपाक त 

करने का अहधकार सुरहक्षत रखता ि।ै 

‍वीकृहत:  

'शुभो ि' ई-पहिका संपा क मंडल लेखक  को 

उनके लेख  की ‍वीकृहत िा अ‍वीकृहत के 

बारे में सूहचत करेगा। उहचत संशोधन के बा  

अ‍वीकृत लेख पुनः जमा ककव जा सकते ि,। 

भगुतान:  

लेखक  को उनके द्वारा प्र‍तुत रचनाओं के हलव 

कोई मौकरक मान िे नि  क िा जा सकेगा।  

आवश्िक जानकारी:  

रचना के सा  रचनाकार का नवीनतम फोटो 

ंजेपीजी िा जेपीईजी में)  नाम  पता ववं 

मोबाइल नंबर िोना चाहिव। 

अ‍ वीकरण:  

ककसी रचना में व् ि क् त हवचार और उनकी 

मौहलकता का पूरा  ाहिय व रचनाकार का 

िोगा। पहिका में प्रकाहशत िोने पर भी 

उसकी जबाब िेी रचनाकार की िोगी  

संपा क मंडल की नि । प्रकाहशत रचनाओं 

में व् िक् त हवचार  को शुभो ि के हवचार 

नि  माना जावगा।  

००० 
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